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Zakladni udaje

Ceska spole¢nost AIDS pomocg, z. s.

Pravni forma: spolek

Sidlo organizace: Praha 8, Karlin, Malého 282/3

ICO: 00409367

DIC: CZ00409367

Registrace: 28.9.1990, MVCR, C.j. VSP/1-2596/90-r
Telefon: +420 224 814 284

Datova schranka: rsx32j8

E-mail: info@aids-pomoc.cz

Web: www.aids-pomoc.cz

Bankovni spojeni: 250042 8467/2010 - provozni ucet ¢. 1

IBAN: CZ10 2010 0000 0025 0042 8467; SWIFT: FIOBCZPPXXX

Fio banka, a. s.

17337021/0100 - provozni ucet ¢. 2
IBAN: CZ30 0100 0000 0000 1733 7021; SWIFT: KOMBCZPP

Komer¢ni banka, a.s.

Veiejna sbirka Cervend stuzka®: 260 042 8472/2010 - sbirkovy ucet¢. 1
IBAN: CZ10 2010 0000 0026 0042 8472; SWIFT: FIOBCZPPXXX

Fio banka, a. s.

51-0664650217/0100 - sbirkovy ucet ¢. 2
IBAN: CZ91 0100 0000 5106 6465 0217; SWIFT: KOMBCZPP

Komer¢ni banka, a.s.
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Ceska spole¢nost AIDS pomoc (CSAP) vznikla koncem roku 1989 jako iniciativa blizkych,
znamych a rodin HIV pozitivnich obcand, s cilem prakticky pomahat pfi feSeni kazdoden-
nich komplikaci, které infekce HIV pfinasela. Prace sdruzeni se postupné rozsifila i o pre-
venci a osvétu a do jeji ¢innosti se zapojil i vétsi pocet samotnych HIV pozitivnich osob.
Vyznamnym milnikem v nasi ¢innosti bylo vybudovani socidlné-azylového centra Dim
svétla koncem 90. let, od kdy CSAP nabizi rovnéz bezplatné anonymni testovani na HIV
a azylové a ubytovaci sluzby pro HIV+ osoby. Organizace zabezpecuje provoz AIDS po-
radny, bezplatné anonymni testovani na protilatky HIV v Praze a Ostravé, nonstop telefon-
ni poradenskou linku pro prevenci HIV/AIDS a dalsi aktivity. V nedavné dobé spolek rozsi-
fil svou ¢innost o pravni pomoc v pfipadech diskriminace HIV pozitivnich osob a zaméil
se také na snizovani spole¢enského stigmatu, které s sebou HIV infekce muze pfFindset.
Financovéni organizace je z dotaci, dard a pfispévkd.

O Ceské spoleénosti AIDS pomoc

Vlajkovym projektem Ceské spole¢nosti AIDS pomoc je Dim svétla, poskytujici od roku
1999 pomoc a podporu HIV pozitivhim osobam, které se ocitly v tézké osobni ¢i socialni
situaci a potfebuji do¢asné bezpecné misto, kde mohou obtizné obdobi pfekonat. Jsme
v Ceské republice jedinym mistem, které podobnou sluzbu uréenou vyhradné HIV pozi-
tivnim osobam nabizi. Dim svétla je zarovern mistem, kde je jako na jednom z mala mist
v Ceské republice mozné se nechat bezplatné a anonymné testovat na HIV. Testovani na
vlastni zadost je jednim z nejefektivnéjsich zpUsob testovéni (pfes 40 % novych diagnéz
pochazi z testovani na vlastni Zaddost), jeZ navic pfivadi na testovaci mista ty, ktefi si jsou
védomi, Ze se dopustili rizikového chovani.

V roce 2014 spustila organizace svdj novy web, kde navstévnikim nabizi ucelené infor-
mace o problematice HIV/AIDS. Je na tradi¢ni adrese www.aids-pomoc.cz. Nové jsou
webové stranky rozdéleny i na tematické weby, coz umoziuje snadnéji vyhledavat in-
formace. Z evropskych projektl vznikly weby www.hiv-prace.cz a www.hiv-uniforma.cz
a k nim pozdéji v roce 2014 pfibyly weby www.hiv-prevence.cz, www.hiv-testovani.cz,
www.hiv-komunita.cz a www.cervenastuzka.cz.
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Azylovy dim

Azylovy dim je socialni sluzbou poskytovanou podle zakona o socialnich sluzbach
a Ceska spole¢nost AIDS pomoc ma potiebnou registraci k jejimu poskytovani. Sluzba
je poskytovana v kapacité 15 lizek.

Cilem sluzby je zajistit pomoc a podporu prostfednictvim socidlnich a zdravotnich sluzeb
HIV+ osobdm a osobdm s onemocnénim AIDS. Jedna se o zlep3eni dostupnosti a kvality
poskytovanych sluzeb. Ideou je vytvoreni prostredi, které da HIV pozitivnim lidem moz-
nost najit podporu pfifeseni problému. Smyslem je zlepsit postaveni HIV pozitivnich lidi ve
spolec¢nosti a pomoci s obhajobou jejich prav. Cile byly naplnény fadou aktivit, které
pomohly HIV pozitivnim zlepsit jejich postaveni ve spole¢nosti. Jednalo se o zdravotni,
psychické, socidlni, ubytovaci, pravni a personalni sluzby, které persondl, pracovnici a dob-
rovolnici CSAP poskytovali nejen klientdim Domu svétla, ale také HIV pozitivnim a ne-
mocnym AIDS ve viech regionech CR. Dal$i podporu jsme poskytovali blizkym osobam
a rodinnym pfislusnikim téchto osob. Spoluprace probihala také se viemi regiondInimi
AIDS centry.

Poslanim naseho azylového domu je poskytnout individudlni a ddstojnou pomoc a pod-
poru osobam HIV pozitivnim, které se ocitly v nepfiznivé Zivotni nebo sociélni situaci spo-
jené se ztratou bydleni. Mohou tak s nasi pomoci v co nejkratsi dobé svou situaci vyresit
a zacdit zase znovu samostatné fungovat ve spole¢nosti (napt. mit kde bydlet, mit préci,
pfipadné zajisténé prijmy). Kazdému z uzivatel poskytuje nas pracovnik podporu v napl-
fovani jeho cil, které si spolecné stanovili.

Kromé jinych aktivit nabizime azylové ubytovani (5 pokoji s kapacitou 15 [{izek) a uby-
tovnu (8 pokojli s kapacitou 17 l0zek), pro klienty je zde pfipravena nejen socidlni, ale
i zdravotni pomoc. Cena za ubytovani je zavisld na poctu llZek na pokoji: dvoultizkovy
pokoj — 125 K¢/den/IGzko, trojlizkovy pokoj — 120 K¢/den/lbzko a Ctyflizkovy pokoj —
115 K¢/den/lGzko.

Ubytovani v azylové sluzbé Domu svétla jsou lidé v rliznych fazich HIV infekce. Jsou zde
také klienti po propusténi z AIDS center (po ukonéeni hospitalizace), ktefi se nemohou
ve svém domdcim prostiedi o sebe postarat sami a jsou tudiz odkazani na pomoc druhych.

V roce 2014 bylo v azylové ¢asti ubytovano 19 klientd, z nichZ se 3 podafilo Uspésné za-
fadit do Zivota a dalsi 4 klienti se pfesunuli do ubytovny Domu svétla (komeréni sluzba).
Primérnd obloznost v roce 2014 byla v azylovém domé 11,5 klientd/den.



Klientim nasi pracovnici pomahali pfi:

= vyfizeni a zajisténi zakladnich pFjmu ze systému socidlniho zabezpeceni - tj. jak so-
cidlniho pojisténi, statni socidlni podpory, tak davky v hmotné nouzi;

= Fedeni dluhové situace — predevsim osloveni véfiteld, zjisténi vyse dluhu, pomoc pfi
dojednani splatkového kalendére, ale i podpora pfi jeho plnéni;

= hospodareni s finan¢nimi prostredky;

= zajisténi uplatnéni ndroku na odskodnéni ze sytému urceného obétem trestnych ¢ind
— ve spolupraci s Bilym kruhem bezpedi;

= hledani zaméstnani - vyfizeni potifebnych doklad(, sepsani Zivotopisu, vyhledavani
vhodnych pracovnich nabidek, motivace uzivatel(;

= zprostfedkovani pecovatelské sluzby.

Sluzby azylového domu financujeme vicezdrojové: ¢ast nakladu si hradi klienti sami, dale
z dotaci a grantd, zejména ministerstva prace a socialnich véci CR, hlavniho mésta Prahy,
z dar@ od jednotlivct i firemnich sponzor( a z nasi sbirkové ¢innosti.
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Ubytovna Domu svétla

Ubytovna Domu svétla je urcena pro HIV pozitivni osoby, jejich partnery a rodinné pfislus-
niky. Ubytovna neni ur¢ena osobam, které se nachdzeji v nepfiznivé socialni situaci. Témto
klientdm nabizime sluzby azylového domu, v némz je HIV pozitivhim osobdm poskytova-
na podpora socialni pracovnice. U¢elem ubytovny je poskytnout HIV pozitivnim osobam
docasné ubytovani. Vytézek z najmu pouziva Ceska spole¢nost AIDS pomoc na zabezpe-
¢eni chodu ubytovny a pfipadné i k financovéni svych dalsich ¢innosti.

Ubytovna Domu svétla je rozdélena do dvou &asti podle pater budovy. V prvnim patfe bu-
dovy se nachézeji dvé bytové jednotky po dvou pokojich, které maji zakladni vybaveni.
Pro dva pokoje je vzdy spole¢né WC, koupelna a predsin. Pro celé patro je zde k dispozici
kuchyné a kulturni mistnost. V druhém patfe domu jsou jednotlivé bytové jednotky se sa-
mostatnym socialnim zafizenim, koupelnou a kuchyrnkou. Ubytovna ma celkem 8 pokoju
s kapacitou 17 [0zek. Ubytovéni je poskytovano na komeréni bazi. Cena za Idzko se pohy-
buje v rozmezi 4000 - 4500 K¢/mésic. V ubytovné jsme v roce 2014 poskytli sluzby 20 kli-
entlm, prdmérnd obloznost byla 19,24 klientd/den.
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Za dulezitou slozku pomoci HIV pozitivhim spoluob¢anim povazujeme i jejich obranu
pred diskrimina¢nimi a stigmatiza¢nimi tlaky, jimz celi zejména ze strany nedostate¢né
informované spole¢nosti. Témto negativnim tlaklim jsou vystaveni nejen v socialni, spo-
le¢enské a pracovni Urovni, ale ¢asto také ve zdravotni oblasti mimo AIDS centra, kde
o nedostatku informovanosti o aspektech péce o HIV pozitivni osoby nelze hovofit (napf.
odmitnutim zdravotni péce — velmi ¢asto u zubare). DUm svétla v Praze proto poskytuje
zakladni pravni a socidlni poradenstvi a pomoc pfi feseni vzniklych problému. Disponuje
kontakty na provérend a pratelské pracovisté.

Pomoc HIV pozitivnim pfi obhajobé jejich prav

Kromé ubytovacich a azylovych sluzeb popsanych v predchozich kapitolach, poskytuje-
me také socialni poradenské sluzby v nékolika oblastech Zivota. V praxi jde o to, ze CSAP
se svoji autoritou zasazuje za klienty pfi feSeni pfipadl porusovani jejich prav, zejména ze
strany zaméstnavateld, a pfi ochrané jejich osobnich udaja. Je totiZz nezbytné vytvofit
v CR takové prostiedi, kde by neptetrvévala stigmatizace lidi infikovanych HIV, a aby kazdy
takto zdravotné postizeny ¢lovék mél stejny pristup k zakladnim Zivotnim potfebdm jako
dalsi ¢lenové spolecnosti.

Vroce 2014 vyuzilo sluzbu konzultanta pro zafazeni na trh prace celkem 23 HIV pozitivnich
0sob, z toho 6 Zzen a 17 muzl. Uspé$né zaméstnano z nich bylo 14. Pét klientti pokracu-
je v hledani zaméstnani v roce 2015. Konzultant pfizplsobil formu konzultace potiebam
klientd — schizky probihaly v kanceldfi v Domé svétla, pro mimoprazské prostrednictvim
programu Skype a v jednom pfipadé v kavérné (klient mél obavu z ndvstévy Domu svétla).
Pravnik CSAP poskytl sluzby v 16 ptipadech.
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Bezplatné a anonymni testovani na HIV

Vyznam testovani na vlastni Zddost kazdoroc¢né roste. Odbéry a nasledné laboratorni vy-
Setfeni jsou v soucasnosti velmi dulezité a efektivni — odhali se pfi nich zhruba 40-45 %
z celkového poctu nové zjisténych infikovanych osob. DuleZité je, Ze pfi téchto vysetfenich
dochdzi k podchyceni infekce nejcastéji jesté v bezpfiznakové fazi onemocnéni, coz umoz-
fuje nejen poskytnuti dulezitych informaci o infekénosti, prevenci dal$iho Sifeni nakazy,
ale i zahajeni priibézného sledovani a optimalni nacasovani specifické 1é¢by. Ceska spo-
le¢nost AIDS pomoc a jeji pracovisté zejména v Domé svétla ma v této souvislosti vel-
mi dilezité postaveni. Celou tfetinu vysetieni na vlastni zadost v CR zprostredkuiji porad-
ny CSAP a cca 90 % z nich je pravé v Domé svétla. Zbytek pfipada na pracoviété v Ostravé
a testy v sanitnim voze pfi preventivnich akcich.

V roce 2014 probéhlo testovani v sanitnim voze pfi Prague Pride v Praze a v moravskych
méstech pak pfi Evropském tydnu testovani. Podrobnéji se k témto aktivitdm vracime
v dalSich ¢astech vyrocni zpravy.

Testovani na vlastni Zadost je nejen G¢inné, ale i finan¢né efektivni. Na vlastni zadost se
v CR nechalo v roce 2014 vysettit 14 000 osob, 121 z nich (témé&F 1 %) bylo HIV pozitivnich.
Pro porovnani - ze zdravotnich dlivodud bylo na HIV loni vy$etfeno 100 000 pacientu a po-
zitivnich bylo jen 0,1 %. CSAP se navic dafi oslovit ty populaéni skupiny, které jsou riziku
nakazy vystaveny nejvice, napt. skupinu muzd majicich sex s muzi (MSM).

Dulezitou soucasti testovani je
osobni poradenstvi zajistova-
né vyskolenymi poradci, ktefi
prochazeji pribéznym vzdéla-
vanim a supervizi. Pozitivni vy-
sledek na HIV infekci, ktery vzdy
potvrdi Narodni referencni la-
boratof pro AIDS, sdéluje v sou-
ladu se zakonem o ochrané ve-
fejného zdravi vzdy pouze |ékaf.

Testovaci mista Ceské spole¢-
nosti AIDS pomoc v Praze a Os-
travé navstivilo v roce 2014 celkem 4586 klient(l, z toho 3766 odbérd bylo realizovdno
v Praze a 425 v Ostravé a 395 osob vyuzilo pouze poradenstvi. Zacileni na skupinu muzd
majicich sex s muzi (tzv. MSM) se podafilo nasledovné: do nasich testovacich mist pfislo
celkem 2740 muzd, z nichz bylo testovano 2455. Dle informaci, které tito muzi uvedli
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(nelze ovéfit), patfi do skupiny MSM 1269 klientd, tedy 51,69 %. Vice neZ polovina muzd,
ktefi nase testovaci mista navstivi, patii tedy do skupiny MSM. Na nasich pracovistich bylo
v roce 2014 diagnostikovano celkem 31 HIV pozitivnich klientl (7 v Ostravé a 24 v Praze).

V roce 2014 jsme méili efektivitu jednotlivych informacnich kanald a zdroj(, které moti-
vovaly klienty pfijit na testy. Z 1864 respondentd jich 908, tedy témér polovina, uvedla,
ze informace ¢erpali z internetovych stranek Ceské spole¢nosti AIDS pomoc. Tento infor-
macni kanal se jevi jako nejefektivnéjsi a zaroven potvrzuje statistiky ndvstévnosti stranek.
Celkem 514 lidi se dozvédélo o poradné od pratel nebo od lidi, ktefi jiz poradnu navstivili.
Tretim nejvyznamnéjsim kandlem jsou akce a aktivity CSAP - 165 navstévnikd.

PORADNY V PRAZE A OSTRAVE

Poradna v prazském Domé svétla je zfejmé nejstarsi poradenskou aktivitou v Ceské re-
publice. Nase spolecnost ji provozuje od samého zacatku své existence od prosince 1989.
Nasi zaméstnanci jsou pfipraveni zodpovédét veskeré dotazy navstévnikd, piipadné zpro-
stfedkovat kontakt na dalsi odborniky. Poradna je k dispozici prakticky kdykoliv v béznych
¢asech vsedniho dne (od 8 do 19 hod.). Vyznamnou skutecnosti je fakt, ze CSAP ma ve
svych testovacich mistech nevyssi pocty zachytl HIV+ osob u rizikovych skupin. Davo-
dem je zkusenost s rizikovymi cilovymi skupinami, které se naucily pravidelné nase testo-
vaci mista navstévovat. Pro potieby propagace poraden byly vytistény vizitky, informacni
letaky a karty pro testovani. Poradnu v Domé svétla osobné navstivilo v roce 2014 celkem
4161 klient(, coz je o 153 vice nez v pfedchozim roce (nardst o 3,82 %).

Poradna v Ostravé pracovala ¢tvrtym rokem a po¢tem ndvstév potvrdila svou potfebnost.
Poradnu v Ostravé navstivilo 425 klient(, coz je 0 171 klientG narGst (narlist o 67,32 %).

Celkové poradny osobné navstivilo 4586 klientd, coz predstavuje narGst oproti predcho-
zimu roku o 7,6 procent.

Statistika ndvstévnosti AIDS poradny v Praze.

; . Celkem | Celkem Do | 19-25| nad
Muz | Zena navstévy | odbéry HO| T K )P Ost 18let | let | 25let

2456 | 1705 4161 3766 | 1144 |44 |121| 53| 2394 | 226 | 1383 | 2545

Legenda: H / homosexual a muzi majici sex s muzi; T / injek¢ni uzivatelé drog;
K/ sexudlni kontakt s HIV pozitivnim; P / prostituce a komer¢ni sex; Ost./ ostatni.
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Statistika ndvstévnosti poradny v Ostravé.

< . Celkem | Celkem Do | 19-25| nad
Muz | Zena navstévy | odbéry Ho| T K )P Ost 18let | let | 25let
284 141 425 425 12514 | 110 299 26 126 289

Legenda: H / homosexual a muzi majici sex s muzi; T / injekéni uZivatelé drog;
K/ sexudlni kontakt s HIV pozitivnim; P / prostituce a komeréni sex; Ost./ ostatni.

Statistika ndvstévnosti poraden - CELKEM

; 5 Celkem | Celkem Do | 19-25| nad
Muz | Zena navstévy | odbéry H | T]K|POst 18let | let | 25let

2740 | 1846 4586 4191 1269 |48 (12253 | 2693 | 252 | 1509 | 2834

Legenda: H / homosexual a muzi majici sex s muzi; T/ injekéni uZivatelé drog;
K/ sexudlni kontakt s HIV pozitivnim; P / prostituce a komer¢ni sex; Ost./ ostatni.

Zdroj: statistika CSAP
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Internetové stranky a weby Ceské spole¢nosti AIDS pomoc navitévuje mési¢né v primé-
ru 23 000 jedine¢nych navstévnikl (kazdy je zapocitdn pouze jednou i pfi opakovanych
navstévach), ktefi si precetli 60 000 zobrazenych stranek. Ro¢né se tak jednd o 276 000
jedine¢nych navstévnikd, ktefi si pfe¢tou 720 000 nasich internetovych stran. V oblasti
poradenskych strdnek se jedna zejména o weby www.aids-pomoc.cz a tematické weby
www.hiv-testovani.cz a www.hiv-prevence.cz, www.hiv-prace.cz a www.hiv-uniforma.cz.

Internetové poradny

Soucaésti stranek jsou i internetové poradny, jejichz cilem je umoznit komukoliv a kdykoliv
se obratit na odbornika na problematiku AIDS a dostat profesionalni odpovéd na problém,
ktery ho zajima a ktery neumi fesit. V roce 2014 existovaly dvé poradny vyuZivajici externi
systémy. Vseobecnou on-line internetovou poradnu vyuzilo v roce 2014 celkem 1701 klien-
t0, nejcastéjsi dotazy se tykaly zplsobu pfenosu HIV a testovani.

Detailni provoz a statistika vSeobecné on-line poradny.

MESIC | CELKEM
Soc. Prevence Ineuziti
aspekt linky

114 216 2 3 4
214 159 2 1 5

314 138 4 1 0
414 m 4 1 0
5/14 97 5 12 0
6/14 119 5 0 0
714 126 5 0 0
8/14 122 1 3 3

9/14 139 1 5 4
10/14 134 3 3 2
114 120 0 4 1

12/14 220 3 0 4
CELKEM | 1701 35 33 23
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HIV+ komunité slouzi nase druha poradna pro HIV pozitivni, ktera v loriském roce obslou-
zila 95 klient(, nejcastéji dotazy smérovaly do oblasti Iécby.

Detailni provoz a statistika specializované on-line poradny pro HIV pozitivni.

MESIC | CELKEM Partner-
Nejasné stvi, ro- [ ez
dina linky
e |7 0 ) —
W4 | 1 0 » )
314 | 10 0 ] T
414 | 10 0 P
54 |9 0 T
64 | 4 0 T
M4 | 6 0 T
8/14 6 b) ] 0
9/14 7 0 0 0
014 | 12 0 P
114 | 10 0 T
214 | 2 0 T
CELKEM | 95 2 > n

—_
N
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S otevienim Domu svétla 11. srpna 1999 zahdjila svoji ¢innost také poradenska nonstop
Telefonni linka AIDS pomoci (jako prvni a zaroven dosud jedina telefonni linka s nepfetr-
itym provozem v Ceské republice vénovana problematice AIDS). Na lince odpovidéame
24 hodin denné po cely rok na dotazy tykajici se problematiky HIV/AIDS. Od 1. prosince
2005 se nam podafilo linku zprovoznit jako zcela bezplatnou pro volajici, zelené ¢&islo
je 800 800 980. Vsichni pracovnici, ktefi obsluhuji linku AIDS pomoci, prochazeji skole-
nim o problematice HIV/AIDS. V rdmci supervize vedené MUDr. Ivo Prochazkou, CSc., jsou
na pravidelnych setkdnich konzultovany zodpovézené dotazy. Tim se pribézné zvysuje
kvalita poskytovanych informaci a sluzeb v rdmci obsluhy linky. Jednim z cilt projektu je
pokracovat v poradenské ¢innosti a jesté vice rozsifit poradenstvi pro osoby HIV+, které
se stale vice setkavaji se stigmatizaci a diskriminaci ze strany spole¢nosti. Snahou je kva-
litné provozovat poradenské sluzby a zvysit povédomi o existenci linky, ¢imz dojde k jeji-
mu efektivnéjsimu vyuziti.

Telefonni poradna

LINKA AIDS POMOC|

/800800980
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Detailni statistika provozu bezplatné telefonni linky AIDS pomoci.

CELKEM Nejasny ;rpe ?\205?1 Jiné Virologie [Prevence SHOS(F::LT
LEDEN 159 0 32 24 8 6 2
UNOR 134 2 21 8 3 8 5
BREZEN 70 1 5 8 3 2 2
DUBEN 203 0 39 23 1 10 2
KVETEN 147 0 38 12 4 6 1
CERVEN 124 1 24 4 5 7 2
CERVENEC| 121 0 23 5 1 il 3
SRPEN 81 0 29 2 2 1 0
ZARI 56 0 16 2 0 1 1
RIJEN 62 2 21 1 2 1 1
LISTOPAD | 95 3 21 4 6 3
PROSINEC| 71 2 19 4 1 2 0
CELKEM | 1323 | 934 | 378 1 288 95 34 61 22

Zdroj: statistika CSAP

=]
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Svétlo pro AIDS (International AIDS Candlelight Memorial), je nejvétsi celosvétovou kam-
pani v oblasti boje proti AIDS, organizovanou lokalnimi pofadateli v podstaté ve viech ze-
mich na svété. V roce 2014 probihala s podtitulem Nenechme HIV zapadnout do stinu.
Ceska spole¢nost AIDS pomoc usporadala treti kvétnovou nedéli v rdmci tohoto vzpomin-
kového dne preventivné informacni akci na Vaclavském ndmésti v Praze.

V informaénim stanku odpovidali pracovnici CSAP a dobrovolnici na dotazy obyvatel
a navstévnikl Prahy, rozdavali preventivni materidly a kondomy. Navstévnici stanku moh-
li podpofit provoz Domu svétla zakoupenim upominkového pfedmétu — ¢ervené stuzky,
symbolu boje proti AIDS a podpory HIV pozitivnich. Stanek navstivily stovky lidi a Ceska te-
levize uskute¢nila dva Zivé vstupy do zpravodajskych porad(i programu CT24.

18. kvéten - Svétlo pro AIDS - Svitime ¢ervené!

Dobrovolniky a pracovniky CSAP na Vaclavském namésti podpotily ceské Sestry vééné ra-
dosti - sestra novicka Magdalena Libida a sestra novicka Vaclavka Anezka Sugar, které byly
na letosni akci novinkou. Jejich ukolem bylo zaujmout vefejnost a prilakat pozornost mno-
ha kolemjdoucich. Sestry vé¢né radosti jsou oficidlni ¢eskou odnozi mezinarodni organi-
zace ,Sisters of Perpetual Indulgence”. Clenové tohoto dobrovolnického hnuti gay muza
shromazduji dary pro potfebné lidi zLGBTQ komunity. Za |éta své existence bylo svétovou
komunitou sester shromaz-
déno nékolik desitek milio-
nd dolard, a to nejen na pro-
jekty souvisejici s HIV a AIDS.

Poprvé organizovala CSAP
v Praze akci Svitime ¢ervené.
V ramci Svétla pro AIDS se
podafilo nékteré budovy na-
svitit symbolicky cervenym
svétlem a upozornit tak na
problematiku HIV/AIDS, aby
nezapadla do stinu. Cerve-
né se vecer rozsvitil Zizkov-
sky televizni vysila¢, budova magistratu hlavniho mésta Prahy, atrium Domu svétla a Kar-
linské divadlo. Cilem do dalSich let je zapojit vice organizaci a rozsvitit cervené vice budov
po celém Cesku.

Akci podpotili: LEVI STRAUSS & CO., Ceské Radiokomunikace, a.s., a Hlavni mésto Praha.
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Preventivni a osvétové aktivity

Besedy Prague Pride

V ramci Prague Pride organizovala
Ceska spole¢nost AIDS pomoc dvé
besedy. Prvni beseda se konala
pod nazvem HIV A CESTOVANI
a byla ur¢ena zejména HIV pozi-
tivnim a samoziejmé i véem, které
téma zajimalo. Ucastnici debato-
vali nejen o rizicich sexudlni turis-
tiky, ale také o omezenich, ktera
jsou v nékterych zemich uplatro-
vana vuci HIV pozitivnim turistdm
a o doporucenich, jak se v téchto
situacich chovat.

Druhou besedu s ndzvem HIV A STIGMATA jsme organizovali ve spolupraci s queer sdru-

Zenim studentd Univerzity Karlovy CHAR-
LIE. Ucastnici besedy méli moznost vidét
video s piibéhy HIV pozitivnich lidi a je-
jich spole¢enskymi problémy, které musi
v béZném Zivoté fesit. Nasledné v diskuzi
debatovali o projevech stigmatizace HIV
pozitivnich lidi v ¢eské spolecnosti a spo-
le¢né s pravnikem diskutovali, zda ceské
pravo dostatecné chrani HIV pozitivni spo-
luobcany pred diskriminaci a stigmatizaci.



Testovani béhem festivalu Prague Pride

Béhem festivalu Prague Pride (probi-
hal od pondéli 11. do nedéle 17. srpna
2014) rozsifila Ceska spole¢nost AIDS
pomoc v Domé svétla provozni dobu
poradny a testovani na HIV, a to v pon-
délia ve stfedu od 9 az do 19 hodin. Z3-
roven jsme ve spolupraci s neziskovou
organizaci Rozkos bez rizika zajistili od-
poledni testovani v sanitnim voze ve
Ctvrtek a patek vzdy od 16 do 20 ho-
din. V sobotu pfi JarmarQu na Letné
probihalo testovani na HIV v sanitnim voze az do 20 hodin. CSAP zde také mélo informaé-
ni stanek a jeho navstévnici se mohli potkat mj. se zpévakem Norbertem Peticzkym, jenz
se mezi prvnimi nechal v sanitce otestovat.

Festival Prague Pride byl jiz ¢tvrtym v poradi a testovani na HIV v sanitce se v rdmci néj
konalo poprvé. Zajem Ucastnikd Prague Pride o testovani byl opravdu veliky a zejména
v sobotu zcela presahoval kapacitu testovaci sanitky. Celkem bylo realizovano 298 odbér(,
z toho 294 odbérl bylo na test na HIV a 4 odbéry na test na syfilis. Z 294 krevnich odbé-
rii bylo 171 uskute¢néno v mobilni sanitce a 123 odbér( ve zdravotnické zafizeni CSAP -
v Domé svétla.
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Spole¢né v privodu Prague Pride

Ceska spole¢nost AIDS pomoc v roce 2014 vypravila do priivodu Prague Pride tfi vozy. Jed-
nim z nich byla sanitka, ktera pfimo na Vaclavském namésti jesté pred zacatkem privodu
uskutecnila nékolika nedockavym zéjemclm testy na HIV, druhym vozem pak pojizdny re-
klamni poutac firmy GOOD Media s.r.0. s osvétovymi informacemi. Treti byl alegoricky viiz
s hudbou. Pfimo z hudebniho vozu hraly hudbu ikony klubovych gay parties DJane Evson
a DJ Tiffa. Dobrovolnici se spolu se Sestrami vécné radosti starali o bezpec¢nost jizdy vozi-
del, rozdavali preventivni balicky a prodavali odznacky s cervenou stuzkou — symbolem
boje proti AIDS a sympatie s HIV pozitivnimi.




R!
Besedy a filmy na festivalu MEZIPATRA

Ceska spole¢nost AIDS pomoc se v roce 2014 snazila preventivni aktivity pfenést co nejbli-
Ze LGBTQ komunité a proto usporadala ve spolupraci s festivalem Mezipatra v listopadu
besedy v Praze, Brné a Olomouci. Besedy se konaly po promitani filmu Elizabeth Taylor
a bitva o amfAR, ktery dokumentoval snahy Iékai'li a zejména Elizabeth Taylor o medializa-
ci problematiky HIV/AIDS a o podporu vyzkumu Ié¢by této infekce. Filmova ikona prop0ij-
¢ila svou tvar i hlas vyzkumnym snahdm doktorky Mathilde Krim a jejimu tymu. Promitani
filmu oscarového dua rezisérl Jeffreyho Friedmana a Roba Epsteina doplnily besedy s pra-
covniky CSAP a promitani ptib&hi ze Zivota HIV pozitivnich lidi a také preventivnimi klipy
z vlastni produkce Ceské spole¢nosti AIDS pomoc.

Evropsky testovaci tyden

I v roce 2014 se CSAP zapoijila do Evropského testovaciho tydne, ktery se kona vzdy po-
sledni tyden v listopadu. Letos poprvé se tak stalo hned na tfech pracovistich - v Domé
svétla v Praze, v Ostravé ve Fakultni nemocnici a v mobilnim testovacim misté v sanitce.
Celd akce byla propagovéana na nasich webech, v médiich, ale také v gay klubech — formou
distribuce preventivnich bali¢k( ,Sady spravného muze” s vizitkou zvouci na Evropsky
testovaci tyden. Kondom jsme v ramci vsech nasich akci rozdali pres 15 000 kusu.

EVROPSKY TESTOVACI TYDEN NA HIV+

21.-28.X1.2014: BRECLAV - HAVIROV - JHLAVA - LIBEREC - DLOMOUG - OPAVA - PRAHA - PREROV - SUMPERK - ZLIN

TESTOVACI SANITKA

OLOMOUC: 27. listopadu 2014, od 14 'do'18 hodin
Namésti Republiky
Testy na HIV ZDARMA!
: OLECNOST AIDS POMOC. ZS. PROVOZOVATEL DOMU SVETA WAWW AIS-PON

S Pod ziititou L]
A ¢ e G sonsen Y o
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V obchodnich centrech, na ndméstich, ale i na dalsich mistech v Cesku se mohli nechat
zajemci, ktefi chtéji znat svlj HIV status, anonymné a bezplatné otestovat vcetné pred-
testového a potestového poradenstvi. V odlvodnénych pfipadech nabizeli pracovnici
Ceské spole¢nosti AIDS pomoc i testy na syfilis. Na test do sanitky pFislo béhem 6 dni cel-
kem 413 lidi.

Nejvice otestovanych bylo v Olomouci - 72 lidi. Zde testovéani probihalo na ndmésti Re-
publiky a zdjem o testy byl nejvétsi z fad navstévnikd filmového festivalu Mezipatra.
Dal3imi navstivenymi mésty byl Liberec (na test pfislo celkem 63 osob), Praha (Pankréc -
57 osob), Havifov (52 osob), Jihlava (48 osob), Zlin (45 osob), Opava (31 osob), Sumperk
(19 lidi) a Bfeclav (pouze 2 osoby). Provozni doba mobilniho testovaciho mista byla vzdy
3 az 4 hodiny dopoledne i odpoledne, nicméné ve vecernich hodinach byla pro velky
zajem verejnosti prodluzovéna. Testy se délaly z kapilarni krve a vysledky se zdjemci do-
zvédéli do nékolika minut. Dékujeme viem névstévnikim nasi sanitky za trpélivost,
protoze mrazivé pocasi bylo zkouskou jak pro personal, tak pro vefejnost. Omlouvdme se
zajemclm o test, na které se nedostalo.

V prazském Domé svétla vyuzilo prodlouZzenou testovaci dobu celkem 152 osob, v nasi
ostravské pobocce jsme otestovali 26 osob. Celkem jsme na nasich pracovistich a v sanit-
ce béhem tohoto tydne otestovali 591 zédjemca.
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1. prosinec - Den boje proti AIDS & osvétové tramvaje

| pfes nepfizen pocasi (ledova kalamita) se nam v pondéli 1. prosince 2014 podafilo zor-
ganizovat preventivni a osvétové ¢innosti v ramci Svétového dne boje proti AIDS. V tom-
to roce se nasi spole¢nosti poprvé podafilo zapojit témér vsechny dopravni podniky,
které provozuji tramvajovou dopravu v Cesku. V Praze, Ostravé, Brné&, Plzni, Olomouci
a Liberci jsme vypravili preventivni tramvaje, které svezly tisice cestujicich zdarma. Ti
navic ziskali informace o problematice HIV/AIDS a také se dozvédéli, kde se ve svém re-
gionu mohou nechat otestovat. Do aktivit se kromé nasich zaméstnanct a dobrovolnik{
zapojili napfiklad medici z IFMSA, dobrovolnici z T-Mobile, MAC Cosmetics, Sestry vécné
radosti, predstavitelé ambasady USA v Praze, zpévaci a umélci z muzikdlu RENT a dalsi
znamé osobnosti.

SVETOVY DEN BOJE PROTI AIDS

1. PROSINCE 2014 V'Y JEDOU OSVETOVE TRAMVAJE V BRNE, LIBERCI, OLOMOUC!, OSTRAVE, PLZN A PRAZE

OSVETOVA TRAMVAY PLZEN

od 13:45 do 18:15
trasa Vozovna - Slovany -
Bory - Svétovar - Sady 35 -

Kosutka - Skvriany - Bolevec

CNOSTAIDS POMOC, Z.S. PROVOZOVATEL DOMU SVETA, WWW W/

Ceskd spoleenost AIDS pomoc, 2. L Pod zittitou =
Maléha 28273 o I | elvystanectviusa K] ®
186 00 Praha 8- Karlin N u vieské epubice  pmnnaty
www.aldsi-pomac.cs

V Praze vyjela tramvaj jiz po jedenacté a mohli jste v ni potkat kromé jiz zminénych Ses-
ter vé¢né radosti napiiklad herce z muzikélu Rent, ktefi zazpivali v tramvaji a také v na-
Sem stanku v Praze na Andélu. V Liberci byla k tramvaji pfistavena sanitka, ve které probi-
halo bezplatné anonymni testovani, a zaroven byla uspofadana tiskova konference pfimo
v tramvaji. V Liberci se nechali v sanitce otestovat i pfitomni pracovnici americké amba-
sady, ktera prevzala nad aktivitami Ceské spole&nosti AIDS pomoc na 1. prosince zastitu.
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V Plzni, Ostravé, Olomouci a Liberci svezly tramvaje stovky cestujicich. V Brné tramvaj bo-
huzel uvizla kvali ledovce a nepfiznivym povétrnostnim podminkdm. Cestujici v tramva-
jich dostévali také preventivni bali¢ky ,Sada spravného muze” nebo ,Dim svétla”. Zaro-
ven mohli pfispét na boj proti AIDS zakoupenim odznécku se symbolem cervené stuzky.

Preventivni tramvaje nejsou v Cesku Gplnou novinkou. Ceska spole¢nost AIDS pomoc uz
jedenact let zajistuje na 1. prosinec preventivni tramvaj v Praze a tii roky v Ostravé.V Brné
Salinu trikrat organizovalo Spole¢né proti AIDS a preventivni tramvaj dfive jezdila i v Plzni.
Letos poprvé se Ceské spole¢nosti AIDS pomoc podafilo oslovit dopravni podniky a spo-
lupracujici organizace tak, ze tramvaje vyjely ve véech méstech v jeden den. Akci pod-
pofily tyto organizace: Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy, Dopravni podnik mésta
Brno, Dopravni podnik Ostrava, Dopravni podnik mésta Olomouc, Dopravni podnik mést
Liberec a Jablonec, Plzerské méstské dopravni podniky, Spole¢né proti AIDS Brno, OLLO-
VE Olomouc, Zdravotni ustav se sidlem v Usti nad Labem (pobocka Plzen) a Statni zdra-
votni Ustav.

1. prasinec

% SVETOVY
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V ramci tohoto projektu pofdddme zejména besedy o problematice HIV/AIDS jak pro zaky
a studenty na Skolach viech typu, tak pro vefejnost. Besedy se konaji ve skolach nebo pfi-
mo v prednaskovém sale Domu svétla. U¢asti HIV+ lektora se beseda stava zajimavéjsi pro
posluchace. V prvni fazi besedy hovofi lektor o historii vzniku infekce HIV a onemocnéni
AIDS. Popisuje vir, moznost jeho pfenosu, jeho ¢innost v téle hostitele, mluvi o 1é¢bé, o pii-
stupu verejnosti k lidem HIV pozitivnim. Zavér besedy patfi vefejnému odhaleni jeho dia-
gnozy:,Ja jsem HIV pozitivni Nasleduje ¢ast plnd otdzek k lektorovi samotnému, pricemz
otazky se zpravidla daji shrnout do dvou smér(:,Kde se stala chyba?” a,Jak se Zije s HIV?”.
Nasi dlouhodobou snahou je zvysit profesionalitu besed, a to i cestou pouziti modernich
metod, zejména komunikacnich technologii. Besedy v Domé svétla tyto moderni moznos-
ti vyuzivaji. Sl je ozvucen, vybaven audiovizudIni technikou a ma kapacitu 100 mist.

Prevence sexualniho prenosu HIV se zamérenim
na mladez - besedy

S nabidkou besed oslovujeme pisemné a cilené pocatkem kazdého skolniho roku $kolska
zafizeni po celé CR (cca 6000 kontakt(i). Besedy provadime zcela zdarma pro 3koly, které
s nami spolupracuji na celorepublikové preventivni informaéni kampani Cervena stuzka
- spojené s verejnou sbirkou. Pro ostatni $koly jsou besedy za poplatek, a to 1500,-K¢.

Pro vybrané (specializované) typy $kol, jako jsou odborné skoly socidlné pravni nebo zdra-
votnické, provadi predndsky také socidlni pracovnice Domu svétla. Jedna se o prednasky
zamérené hlavné na praci s klienty a na provoz Domu svétla.

Cilovou skupinu tvofi mladi lidé ve véku od 15 do 25 let. Besedy jsou zaméfeny na posledni
ro¢niky zékladnich Skol a na viechny ro¢niky Skol stfednich. Celkem se besed v roce 2014
zUcastnilo 3523 posluchacu, z toho 1878 divek, 1475 chlapct a 170 pedagogd.

Projekt zvySuje informovanost u lidi, ktefi zacinaji sexualné zit. Jejich zasvécenost do prob-
lematiky ndm (a samoziejmé i ostatnim subjektdm plisobicim na poli boje proti AIDS) za-
jisti do budoucna silnou platformu pro zamezeni Sifeni HIV prostfednictvim rizikového
sexualniho chovani. Bez zapojeni tohoto tématu do zdkladni sexudlni vychovy nelze za-
mezit Sifeni HIV ve spole¢nosti. Nebudou-li mit mladi lidé zazité potfebné védomosti
o HIV infekci a onemocnéni AIDS ze $kolskych lavic, nikdy se nebudou umét ucinné branit
infekci, jak HIV, tak i dal3ich sexualné pfenosnych onemocnéni.
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Komunitni program pro muze majici sex s muzi (MSM)

Gay streetwork

V Cesku je Fadu let zaznamenavén zvyseny nardst HIV pozitivnich osob z fad mladych muzd
majicich sex s muzi (ddle MSM). Na zékladé predchozich zkusenosti je gay streetwork ve-
lice efektivni cesta, jak pfimo v terénu a adresné oslovit cilovou skupinu MSM. Hlavni pra-
covni naplni streetworkera je pravidelny kontakt s aktivnimi gay organizacemi, kontakt
s majiteli a vedenim specializovanych gay zafizeni (restauraci, klubG, bar(, saun) a samot-
nymi gayi a MSM po celé CR. Zde po vzoru protidrogového streetworkera (mimo vymé-
ny injekéniho materidlu) pIni dkoly preventivniho pracovnika, a to na poli prevence a boje
proti AIDS. Zajistuje distribuci informacné preventivnich material(i z ruky do ruky pfimo
pfi osobnim kontaktu (a obsahuje prezervativ, lubrika¢ni gel, vizitku a kontaktni infor-
mace), zajistuje kontaktni spojeni se statnim a nestatnim sektorem pracujicim v proble-
matice AIDS s ohledem na dostupnost v dané uzemni lokalité, jako napfiklad kontaktni
mista zajistujici odbéry na testovani na HIV infekci, kontakt na specialisty — Iékafe vSech
odbornosti vztahujicich se k problematice HIV/AIDS (sexuologové, psychologové, psy-
chiatfi, dermatovenerologové, lékafi z AIDS center CR, atd.).

V ramci této aktivity byly vydavany freecards (letaky), které zvaly skupinu MSM na besedy
a akce. Materidly byly k dispozici zdarma v gay podnicich a provozovnach. Jednalo se
o materidly: LIGHT UP PRAGUE 2014/SVETLO PRO AIDS, HIV a testovani, HIV a stigmata,
Pojdte s nami do prdvodu, Bezplatné anonymni testovani. Do této aktivity patfi také ak-
tivni Ucast na akcich Prague Pride, kde se preventisté a dobrovolnici cely tyden vénuji
skupiné MSM. Jedna se nejen o Ucast v klubech, ale také o stadnky na akcich, besedy, tes-
tovani v terénu a Ucast v pravodu Prague Pride.

Piehled kontaktl v gay podnicich a v mistech, kde maji sex MSM v roce 2014.

podnik / mésic 1 2 |3 4 5|6 | 7 8|9 10 11 12 Celkem

Latimerie club 45 | 40 | 35 | 35 | 45 200
Saigon 40 | 40 | 40 | 40 @ O | 40 200
Sauna Babylonie 120|120 | 0 | 150|100 | 490
Piano Bar 45 | 35 | 35| 35| 30| 30 | 25 | 45 | 30 | 25 | 200 | 30 565
Klub 21 40 | 45 | 45 | 40 | 45 | 35 | 35 | 90 | 45 | 60 | 100 | 70 650

Strelec 50 | 55 | 65 | 60 | 40 | 45 | 50 | 100 | 45 | 100 100 | 100 | 810




Fan Fan club 15120 | 15 |20 | 15 | 15| 20 | 40 | 15 | 50 | 140 | 20
U Rudolfa 20 | 25 | 25 | 25 3530 |35 |70 40 | 90 | 30 | 60
Saints 25 |20 | 25 /30 40 | 20| O
KafirnauC.pana | 35 | 45 | 50 | 45 | 45 | 40 | 50 | 60 | 35 | 60 | 40 | 150
Heaven Bar 60 | 60 | 60 | 200 | 30
Club TerMax 50 | 65 | 70 120 400 0
Club Termix 85 |85 |90 | 90 | 90 | 120|100 | 120 400 | O
Freinds 80 | 80 | 8 | 90 | 90 H 90 | 85 | 180 60 & 65 |400| O
Stage club 120 /100 | 90 | 90 | 90 | 90 | 90 | 200 | 90 | 200 500 | 150
Jampadampa 15110 | 15 15 | 15 | 15 15 | 30 | 15| 25 | 20 | 30
Cafe Muzeum 30 | 30 | 30 | 30 | 30

Cafe Flirt 20 | 25 | 20 | 25 | 20 | 25 | 20 | 40 | 20 | 40 |250 | 40
Q Cafe 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 40 | 45 | 100 | 45 | 120 | 250 | 80
Drake’s 200 O
Sauna DAVID 150 | 0
Sauna Marco 150 | 0
Sauna Labyrint 400 | O
Sauna Bonbon 100 | 0
Alcatraz 50 | 50 | 50 120120300 O

Zdroj: statistika CSAP
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Piehled kontaktt p¥i mimoradnych akcich MSM.

Rok 2014 Kluby Akce Celkem
Svaty Valentyn a Svétovy den kondom 1100 1100
Svétlo pro AIDS 1250 3000 4250
Prague Pride 4300 6500 10800
Tyden testovani 4000 540 4540
Svétovy den boje proti AIDS 7600 7600
Celkem 10650 17640 28290

Propagace bezpec¢néjsiho sexu ve specializovanych gay médiich.

Touto aktivitou jsme v roce 2014 oslovili desetitisice uzivateld komunitnich gay servert
a siti. Jednalo se o ¢lanky, jejichz prostfednictvim jsme informovali MSM komunitu. Na
tyto ¢lanky pak odkazovaly dalsi servery a zejména profily na socidlnich sitich, coz jesté
vice zvysilo jejich ¢tenost. Zaroven jsme na tyto weby umistovali reklamu na nase preven-
tivni strdnky (viz. obrazek reklamy na www.iboys.cz s upoutdvkou na www.hiv-testovani.
cz nebo www.hiv-prevence.cz).
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Zapojeny byly nasledujici portdly a socidlni sité: www.boyler.cz, www.iboys.cz,
www.gaynet.cz, www.004.cz, www.nakluky.cz, www.luklife.cz, www.colourplanet.cz,
www.honilek.cz weby CSAP (www.aids-pomoc.cz, www.hiv-komunita.cz,
www.hiv-prevence.cz, www.hiv-testovani.cz a dalsi).

O preventivnich aktivitach jsme informovali i prostfednictvim vlastnich socidlnich médii
(Facebook apod.).



Prevence ve skupiné MSM Zzijicich s HIV

Zvlastni pozornost byla vénovana skupiné MSM Zijicich s HIV, coz je skupina, na kterou se
doposud v preventivnich programech necililo. Rostouci pocet HIV+ MSM s koinfekci (sou-
béZnou ndkazou) daldi sexudlné prenosnou nemoci dokazuje, Ze u nékterych osob po-
krac¢uje nechrdnény sex i poté, co u nich byla diagnostikovana HIV infekce. Cilem téch-
to dil¢ich aktivit je zvyseni informovanosti HIV+ MSM o zdravotnich rizicich spojenych
s rizikovymi sexudlnimi aktivitami. Realizovali jsme besedy a diskuze a téma jsme akcen-
tovali ve zpravodaji POZITIVNE!, na freecards v gay podnicich a na webovych strankéach
a socidlnich sitich.

BESEDA & HIV A STIGMATA

STREDA, 13.08.2014,

0D 13:00 HOD, SKC CONTAINALL,

CHELNA 4, PRAHA 1- MALA STRANA

Pamatujete si strach z toho, jak lidé v okeli pfijmou Vaii sexualni

orientaci? Zalili jste kvlili ni odmitnuti, poniZeni nebo diskriminaci?
Pfijdte s ndmi diskutovat, jak obdobné situace fedi HIV pozitivni obfane.

Témata k diskuzi:

Co je stigmatizace HIV a jak se projevuje?

Chranl prave HIV pozitivai pfed diskriminaci a sti izaci? Jaké pfipady st
byly zaznamenany? Jak se mam chovat, kdyd se HIV pozitivni objevi | v mém okeli?

e

O téchto otazkach a dalfich tématech s Vami budou diskutovat za Ceskou spoleénost AIDS pomoc, 2.5,
Jeji pravnik a Elen pfedsednictva Jakub Tomiej a zaméstnanec Domu svétla Michael Jettmmar, A gE.III.I;:EUE

hivgkomunta hiviPRACE cha(Dlie / csae ;5\.!25

PRAGUE
PRIDE
SIDE

EVENT

BESEDA

(TERY, 12.08. 2014, 00 18:30 HOD
DOM SVETLA - MALEHD 3/282. PRAHA 8 - KARLIN

Debata v Domé svétla bude zaméfena na rizika sexudlni
twristiky. Dalim okruhem besedy budou omezend, jakd
Jsou v nékterych zemich uplatiiovana vié HIV pozitivnim
turistdm, a jak se v téchto situacich chovat.

Besedu povede MUDr. Ivo Prochdzka, CSc. Pozvani do
panelové diskuze pfijala manaZerka Narodniho programu
HIV/AIDS MUDr. Veronika Sikolova ze Statniho zdra-
votniho Gstavu a také Feditel odboru strategle a fizeni
ochrany a podpory vefejného zdravi MUDr. Stanislav
Wasserbauer z Ministerstva zdravotnicel CR.

¢
hivgkoMUNTA HIVATESTOVANT 520 /e
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Sluzby pro HIV+ komunitu

Setkani pro nové diagnostikované

Priblizné 1x za tfi mésice se v Domé svétla schazi svépomocna skupina pro nové diagnos-
tikované. Cilem programu je pomoci HIV+ osobam akceptovat jejich diagnézu, zodpové-
dét otazky tykajici se Zivota s HIV a nabidnout podporu jiného HIV+ vrstevnika, ktery se jiz
se svou diagndzou smifil. Pfi organizaci setkani spolupracujeme s psychologem z HIV cen-
tra Nemocnice Na Bulovce, PhDr. Richardem Braunem.

Zpravodaj POZITIVNE! a komunitni web

Dvoumési¢nik POZITIVNE! je uréen pro HIV pozitivni komunitu. Zpravodaj vychazi elektro-
nicky i v tisténé podobé. Elektronicky je dvoumésicnik distribuovén prostfednictvim emai-
lové rozesilky a webovych stranek www.hiv-komunita.cz/pozitivne/, kde se Ize pfihlasit
k automatickému odbéru. Casopis je v tisténé formé distribuovan také do ¢ekaren specia-
lizovanych Iékaf, poraden CSAP a AIDS center.V roce 2014 bylo vydéno 6 ¢isel.

V roce 2014 byl spustén komunitni web www.hiv-komunita.cz, ktery se specidlné vénuje
problematice HIV z pohledu HIV pozitivnich. Jsou na ném soustfedény informace o na-
bizenych sluzbach a aktualitach, ale také specializované poradny, seznamovaci stranky
apod.

JAK SE V PRAZE
CERVENALO

WEBOVA STRANKA
HIV KOMUNITA

hiowama

e ==
: Sind
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Do roku 2014 jsme vstupovali s 23 dobrovolniky. Tento pocet narostl zejména kv(li naroc-
nosti realizace nékterych akci (napf. Prague Pride). BEhem roku se do programu pfihlasilo
8 novych lidi. Pfijem zdjemcd do programu probiha formou vstupni konzultace, na které
se s dobrovolnikem fesi, co mu mizeme nabidnout a co od dobrovolnictvi ocekava. Kazdy
novy zajemce projde pfiblizné po tfech mésicich vstupnim skolenim dobrovolnikd, které
se sklada z téchto casti: informace o dobrovolnictvi, HIV infekce, informace o spolku a jeho
¢innosti, BOZP a prvni pomoc. Dobrovolnici jsou v CSAP rozdéleni do tym podle &innosti:

Dobrovolnicky program

e TESTOVACI TYM: Piedtestové a potestové poradenstvi, pomoc s koordinaci pon-
délniho testovani

e PREKLADATELSKY TYM: Aktivni pfeklady ¢lanki ze zahrani¢nich webd, které slouzi
k pravidelné aktualizaci nasich tematickych web

e PRACOVNITYM DS: Vypomoc v Domé svétla, administrativni ¢innosti

e PREVENTIVNITYM: Pomoc s realizaci preventivnich a osvétovych aki,
pfipravy preventivnich bali¢kd, nebo doprovod streetworkert do gay clubt

e FUNDRAISING TYM: Shirkova ¢innost, mapovani vhodnych firemnich sponzor(i
a daércl
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Cervena stuzka

V roce 2014 oblékla verejna sbirka Cervend stuzka zcela novy kabat. Do realizace sbir-
ky jsou zapojeny zejména zakladni a stfedni skoly, které za pomoci studentl v ulicich
ve Svétovy den boje proti AIDS proddavaji Cervené stuzky. Byl spustén novy portél
www.cervenastuzka.cz, kde si $koly objednaji potfebné mnozstvi materiald a na konci
sbirky zde také provedou jeji vyuctovani. Ve je interaktivni, bez papirovani, rychlé a snad-
né.Vyhody jsou patrné pro obé strany — usetfi se ¢as i finan¢ni prostredky a vse je vedeno
v pfehledném systému. V roce 2014 se do verejné sbirky zapojila vice nez stovka kol a vy-
brand ¢astka prekrocila 420 tisic korun.

Obnovili jsme moznost pfispivat prostiednictvim nastroji Féra darcd, tedy pomoci dar-
covskych SMS (DMS) a také online prostfednictvim platebnich karet. Pokracujeme také ve
spolupraci s Letistém Vaclava Havla v Praze, kde mame spolecné s dalSimi neziskovymi or-
ganizacemi umisténou sbirkovou pokladnu. V rdmci verejné sbirky jsme rozsifili umisténi
vlastnich sbirkovych pokladen, které jsou umistény v rGznych kavarnach, klubech a na dis-
kotékach po celé republice. V roce 2015 planujeme sit pokladnicek rozsifit jesté vice, na
rozdil od roku 2014 chceme pokracovat ve sbirkové kampani spole¢né se skolami nejen
v prosinci, ale opét také v kvétnu.

ONAS 0 SBIRCE JAK POMOCI SKoLy CESKA SPOLECNDST AIDS POMOC

‘CERVENA STUZKA

[RKA NA PODPORU CINNDSTI
CESKESPOLEENOSTI AIDS POMOC, 1.5

260 042 8472/2010

GISLO GBTU SBIRKY

POMOZ I TY V BOJI PROTI AIDS AKTUALITY

Dakujerne. B fste se razhodil padpolit boj protl HIV a AIDS, Mablzime Vam nékolik matnostl, jak nis milete PODPORILI JSTE tiks 12 EAsTIOD

podpalit v natl finnostl, phipadn se mddete plimo zapojit do aktivit nall organizace. Na sirdnkich vefejné ﬁ

sbirkcy Cervend stulics si jisté dokibe vybrat kaldy a my jsme 2 kabdou pomoc moe vinil 426 547K
DEXUENE!

Jednim z mnaha ipdiobl pamod je | pfimé tapojeni sikladnich 2 stfediich thal do vefené sbirky Cervend

stulia - Boly tim pamchou wbrat finantni prostiedky na boj proti HIV 2 ALDS, ale zroved aktiviim zapajenim
ou Soulistl SOt prevence - své Inalosti riskané s besedou 5 lektorem Ceské spoletnostl AIDS . PIHLAS 5ves Sowy
pomod tak mohou pleddvat dil swch vrstevnikim, roding neba lidem na wlic e L e e i S i ke




Mezinarodni projekty a aktivity

| v roce 2014 jsme pokracovali v mezindrodnich aktivitdch zejména s partnery z Némecka,
Polska, Madarska a Slovenska.

Inovace a akcelerace aktivit pro odstraniovani bariér pfi zaméstnavani osob infikova-
nych HIV

Tento tfilety projekt byl zahdjen v dubnu 2012 a bude dokon¢en v bfeznu 2015. Projekt
je zaméren na odbourdvani stigmatizace a diskriminace HIV+ osob na trhu prace a je re-
alizovan ve spolupraci s némeckou AIDS HILFE Norimberk. | v roce 2014 jsme se setkali
s nékolika pfipady diskriminace HIV pozitivnich osob v pracovnim poméru a pocet osob
setkdvajicich se s negativnim pfistupem bohuZzel nadale stoupa. Obecné plati, ze pokud
¢lovék v produktivnim véku nepracuje, stdva se zavislym na statnim socidlnim systému,
pfipadné také na podpore nestatni-
ho neziskového sektoru a tento fakt

= PORADENSKA TELEFONNI pro néj osobné predstavuje vazny
h Iv E_NKA T” e stresovy faktor.U nemocného ¢lové-
+ e ka plati dvojnasob, Ze je Zzadouci,

CO KDYZ JSI POZITIVNI aby kromé uspokojivého fyzického

stavu byl také v dobré psychické

i

hiVviPRACE kondici. Nezaméstnanost k dosaze-

VOLEITE P . v oo

800 550 540 ni dusevni pohody nepfispiva.
WWW_HIV-TESTOVANLCZ — Usporadali jsme Sest vzdélavacich
kurz(i pro pracovniky Ufadu prace,

o R pro zaméstnavatele, personalisty
a pracovniky neziskovych organiza-
ci, kterym jsme se snazili predat co

R e e - 4 nejvice informaci o pravech a povin-

ARG R e hlV&PRACE nostech HIV pozitivnich na pracov-

I HIV SE NELZE NAKAZIT: ; - L LA
’ RADY PRO KOLEGY HIV POZITIVNICH nim trhu. Také Jjsmev loriském roce

e gy zorganizovali informacni kampan,
s ktera se zaméfila nejen na stigmati-
o padrekrators fozem zaci HIV pozitivnich osob na trhu

érv, 28 spokedmych sprch, v saunk, 2 to

prace, ale upozoriovalainabezplat-
né testovani a sifila informace o HIV.

L ] - V priibéhu projektu byly natoceny
pfibéhy HIV pozitivnich ob&and, kte-
ré byly zpracovéany do kinoautomatu, jenz umozfiuje dozvédét se komentare a pfipomin-
ky Iékafd, pravnik( a personalistd k jednotlivym pfipadlm diskriminace. Kinoautomat
spolec¢né s databankou informaci je k dispozici na projektovém webu www.hiv-prace.cz.
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POTREBUYJI INFORMACE:

V listopadu 2014 jsme pfipravili mezinarodni konferenci s Ucasti odbornikl z okolnich
zemi, kde jsme predstavili vystupy projektu a pfipady diskriminace, se kterymi se CSAP pfi
svoji Cinnosti setkala. Véfime, Ze vzdélavaci systém a realizované informacni a propagac-
ni aktivity povedou ke zméné spolec¢enského vnimani v oblasti zaméstnavani HIV pozitiv-
nich osob.

Mezinarodni tematicka sit pro vyménu zkusenosti v zaméstnavani HIV pozitivnich
osob s diirazem na eliminaci diskriminace osob ve sluZzebnim poméru (policie, arma-
da apod.).

Dvoulety mezinarodni projekt probihal od prosince 2012 do listopadu 2014. Partnery pro-
jektu byli berlinska AIDS HILFE, polska organizace SKA a Dom svetla Slovensko. Projekt se
specialné vénoval diskriminaci pfi zaméstnavani HIV pozitivnich osob v zadchrannych a si-
lovych slozkach statu a byl ukoncen zavére¢nou mezinarodni konferenci v listopadu 2014.
Infekce HIV se tyka celé spole¢nosti, tedy i policistd, hasicd, vojakd, pracovnikd vézenské
sluzby, zdchrannych sloZek atd. Z obavy pred ztratou zaméstnani tito lidé radéji taji svUj
skute¢ny zdravotni stav.

Pri realizaci prvnich aktivit jsme se v jednotlivych oslovenych resortech setkali s velmi roz-
dilnym pfistupem. Od nadSeného a vstticného, az po panicky strach nékterych pracovni-
kd. Téma HIV na pracovisti bylo dosud tabu a vzniklé problémy se fesily rozdilné a nékdy
i vrozporu s platnou legislativou. Prvotni pisemné reakce nékterych vedoucich pracovnikd
jednotlivych slozek tvrdily, Ze se jich problematika HIV netyka, protoZe se jedna o nemoc
homosexuald, a ti u nich nepracuji, nebo ze téma vyvola paniku apod.
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Pro ¢leny expertnich skupin jsme zorganizovali dvé Skoleni po 15 lidech v oblasti zdra-
votni, pracovné-pravni a legislativni problematiky s ohledem na HIV/AIDS. K identifikaci
prikladd dobré praxe jsme vyuzili studijnich cest k nasim zahrani¢nim partnerdim, kde ze-
jména v Némecku a Polsku je v sou¢asné dobé bézné, ze HIV pozitivni lidé pracuji ve zdra-
votnictvi, u policie apod. Pracovnich cest se zucastnili i experti z jednotlivych ¢eskych
ministerstev. Zorganizovali jsme setkani s jejich protéjsky v jednotlivych zemich. Navic
se podafrilo uskutecnit setkani i se zastupci kanceldre vefejného ochrénce prav v Polsku
a na Slovensku. Tato aktivita ndm pomohla presvédcit nékteré skeptické zastupce ceskych
resort a prolomila ledy. Vzajemna spoluprace se pak dostala kvalitativné na mnohem
vy3$i Groven. Podatilo se ndm ziskat zastitu ministra vnitra CR a ministra zdravotnictvi CR
nad projektem, coz v delSim horizontu umoznuje akceptaci nasich navrh(i zpracovanych
v metodice fesici problematiku zaméstnavani HIV pozitivnich osob ve sluzebnim poméru.

Zékladnim krokem, ke kterému
se na zakladé jedndni zavazala
vsechna spolupracujici minister-
stva, je, Ze bude probihat posu-
zovani skute¢ného zdravotniho
stavu HIV pozitivniho pfisludnika.
Az na zdkladé vysledkd lékar-
ského posouzeni bude rozhodo-
vat posudkovd komise o zdravot-
nim stavu a jeho zpUsobilosti pro
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vykon sluzby. Proces propousténi tedy nebude automaticky, jak tomu dosud bylo. Navrhy
na legislativni zmény, tedy zmény Zakona o bezpecnostnich sborech a vojacich z povolani,
v dobé konani projektu nebyly v legislativnim planu jednotlivych ministerstev. Na zdkla-
dé jednani s Ufadem Verejného ochrance prav, v pfipadé Gprav uvedenych zakonu v bu-
doucnu, budou ufad ochrance trvat na odstranéni diskrimina¢nich znéni zékona, na které
v metodice upozornujeme a které navrhujeme zménit.

Ve spolupraci s jednotlivymi resorty se nam podafilo zajistit vyzkum minéni ve sborech.
Po pocatec¢nim nezajmu prislusnikd sborl o Gcast ve vyzkumu se nam diky lepsi public
relations na intranetovych strankdch jednotlivych ministerstev podafilo realizovat vyz-
kum u 834 pfislusnikd. Armada — 62, celni sprava — 347, hasici — 79, policie — 256, vézen-
skd sluzba - 0, zachranafi — 90. BohuZzel, vyzkumu se zicastnili jen 4 pfislusnici vézeriské
sluzby, ktefi nebyli zapocitani z divodu nerelevantnosti vzorku.

V prdbéhu projektu byly vydany ctyfi publikace o infekénich chorobéach se zamérenim
na rizika pfenosu pro jednotlivé slozky, tedy pro armadu, policii, vézeriskou sluzbu, zéchra-
nafe a hasice.

Vysledky vyzkumu a publikace o infekénich chorobach jsou k dispozici na projektovém
webu www.hiv-uniforma.cz.



Hospodaisky vysledek za rok 2014

Spotieba materialu

Spotreba energie

Opravy a udrzovani

Cestovné

Néklady na reprezentaci

Ostatni sluzby

Mzdové naklady

Z3akonné socialni pojisténi

Dan silni¢ni

Ostatni dané a poplatky

Ostatni pokuty a pendle

Kurzové ztraty

Dary

Manka a Skody

Jiné ostatni naklady (bankovni poplatky...)
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku
Clenské prispévky

X:

850 835,16 K&
435 676,93 K&
89 272,96 K¢
537 593,93 K&
60 420,67 K¢
4059 575,72 K&
5258 153,00 K¢
1631 489,00 K¢
4 500,00 K¢
5692,00 K&

40 718,00 K¢

2 666,56 K¢
495 500,00 K&
200,00 K¢

50 192,78 K¢
16 756,00 K¢
400,00 K¢

Naklady celkem

Trzby z prodeje sluzeb
Prodej cervené stuzky
Uroky

Kurzové zisky

Jiné ostatni vynosy
Prijaté pfispévky (dary)
Prijaté ¢clenské prispévky
Dotace

13 539 242,71 K¢

1538 238,68 K¢
44 093,92 K¢
70,17 K&
6222,75 K¢

19 627,06 K¢
1607 700,84 K¢
2 820,00 K¢
8750 459,54 K¢

Vynosy celkem

11 969 232,96 K¢

Finanéni zprava organizace byla schvalena élenskou schiizi Ceské spole¢nosti AIDS pomoc

dne 24.4.2015.
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Organy sdruzeni v roce 2014

Pfedsednictvo sdruzeni

® Ing. Robert Hejzak (pfedseda)

e Prof. MUDr. Petr Pazdiora, CSc. (mistopfedseda)
e JUDr. Jakub Tom3ej

e  Max Blanck

e Julius Szabd

Kontrolni komise

e Mgr. Petr Mach

e Mgr. Katarina Koziakova - Oboriova
e Patrik Ferra

vedeni Domu svétla
e Jiii Pavlat (feditel)



X:

Podékovani sponzortim, podporovatellim a partneriim

Dékujeme véem darclim a sponzor(im za jejich pravidelné i nepravidelné finan¢ni i vécné
dary a prispévky na sbirkové ucty. Dékujeme firemnim sponzordm za financovéni a pod-
poru nasich prospésnych aktivit. Dékujeme partnerskym organizacim za spolupréci a pod-
poru ¢innosti Ceské spole¢nosti AIDS pomoc. Zvlastni podékovani patfi nasim dobrovolni-
kdim za jejich praci vykondvanou bez naroku na finanéni odménu.

Specidlni podékovani za spolupréaci a podporu sméfujeme témto organizacim: Minister-
stvu prace a socialnich véci Ceské republiky, Ministerstvu zdravotnictvi Ceské republiky,
Ministerstvu vnitra Ceské republiky, Magistratu hlavniho mésta Prahy, Méstské &asti Pra-
ha 8, Statnimu zdravotnimu Ustavu, Narodni referen¢ni laboratofi pro HIV/AIDS, Zdravot-
nimu ustavu se sidlem v Usti nad Labem (pro Cechy), Zdravotnimu ustavu se sidlem v Os-
travé (pro Moravu a Slezsko), Nemocnici Na Bulovce (Infek¢ni klinika — HIV/AIDS centrum),
Fakultni nemocnici Ostrava (infekcni klinika), Art for Life, z. s., Gilead Sciences, s.r.o., Le-
tisti Praha, a. s., GlaxoSmithKline s.r.o., International Visegrad Fund, LEVI STRAUSS & CO.,
MAC Cosmetics.

Déle dékujeme za vstficnost a podporu pracovisti narodniho manazera boje proti HIV/
AIDS a pracovnikiim Operac¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost.

Za vyznamnou nefinanéni podporu aktivit CSAP a Domu svétla dékujeme nasledujicim
firmam a organizacim: GOOD Media s.r.0., Alza.cz a.s., Qcafe s.r.o., Cafe Flirt Bar (Euro-Tra-
de-Point, s. r. 0.), Komeréni banka, a. s., Prague Pride, o. s., Ceské Radiokomunikace, a.s.,
Dopravni podnik hlavniho mésta Prahy, Dopravni podnik mésta Brno, Dopravni podni-
ku Ostrava, Dopravni podnik mésta Olomouc, Dopravni podnik mést Liberec a Jablonec,
Plzeriské méstské dopravni podniky, Spole¢né proti AIDS Brno, OLLOVE Olomouc,
Deutsche AIDS-Hilfe e. V. (Némecko), AIDS-HILFE NURNBERG-ERLANGEN-FURTH e. V. (Né-
mecko), Spoteczny Komitet ds. AIDS (Polsko), Dom svetla Slovensko, o. z. (Slovensko),
Duhové srdce, o. z. (Slovensko), Hattér Tarsasag (Madarsko), Mezinarodni federace asocia-
ci student(i mediciny IFMSA - IFMSA Ceské republiky, Rozko$ bez rizika, OLLOVE Olomouc.
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