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1. UVODNI SLOVO

2. ZAKLADNI UDAJE
O SPOLECNOSTI

Vazeni pratelé,

pravé jste otevreli Viyrocni zpravu Ceské spolecnosti AIDS pomoc.
Jedna se jiz v poradi o sedmndctou Vyrocni zpravu vydanou
v historii nasi organizace, to je od roku 1990. Tato zprdva shrnuje
¢innost nasi organizace, kterd se podili na reseni problematiky
HIV/AIDS v Ceské republice, za rok 2006.

Zda a jak se nam nase hlavni dkoly, kterymi jsou pfima péce o HIV
pozitivni a AIDS nemocné, a prevence a boj proti AIDS, darilo v roce
2006 plnit, posudte sami.

V uvodnim slovu vyrocnich zprav je zvykem podékovat tém, kdo
se na ¢innosti CSAP a Domu svétla v roce 2006 podileli. Jmenovité
podékovat véem, na to by ndm strdnky této broZury nestacily.
Dovolte mi ale preci jen zminit jedno jméno, jméno cloveéka,
kterému bych rdd na tomto misté podékoval. Dne 31. prosince 2006
rezignoval na veskeré své funkce dlouholety predseda CSAP pan
Vdclav Strouhal. Pocatkem roku 2007 ukoncil také svoje pisobeni
v nasi organizaci. Mezi nejvétsi projekty Vdclava patri vybudovadni
Domu svétla, ucast na vystavdch Pragomedica, Mezindrodni
rekondicni setkdni HIV pozitivnich na Sumavé, kongres Straz pod
Ralskem a mnoho dalsich dspésnych akci a projekt.

Za jeho prdci mu patfi nas velky dik.

Miroslav Hlavaty

tajemnik Ceské spole¢nosti AIDS pomoc
feditel Domu svétla

\

PREHLED ZAKLADNICH UDAJU:

jméno spolecnosti Ceska spole¢nost AIDS pomoc, o.s.
sidlo spole¢nosti Malého 3/282
186 21 Praha 8 Karlin
IC 00409367
DIC CZ00409367
pravni forma obcanské sdruzeni
datum registrace 28.9. 1990

Ministerstvo vnitra CR
¢.j. VSP/1-2596/90-R

tel./fax 224814284, 224810345
e-mail aids-pomoc@iol.cz
web www.aids-pomoc.cz

Obcanské sdruzeni CSAP vzeslo z fad prvnich HIV pozitivnich
obcant CR, jejich rodin a pratel. Spolecnost byla zaloZena
6.12. 1989 a registrace u Ministerstva vnitra CR byla provedena dne
28. 9. 1990.



3. HOSPODARENI

PRIJMY ZA ROK 2006:

ucet 691 dotace:
MZ CR

MPSV CR
MHMP

MV CR

910.000,00
934.100,00
1.129.000,00
141.000,00

celkem za rok 2006

ucet 602 trzby ze sluzeb

ucet 648 jiné provozni vynosy

ucet 662 droky

ucet 668 ostatni finan¢ni vynosy
ucet 682 dary od organizaci

ucet 682 dary od fyzickych osob
Ucet 684 clenské poplatky

Ucet 688 ostatni mimoradné vynosy

3.114.100,00

531.930,64
30.206,42
974,32
4.128,00
1.804.306,30
889.648,25
9.680,00
1.000,00

ostatni pFijmy za rok 2006 celkem

pFijmy za rok 2006:

VYDAJE ZA ROK 2006:

ucet 022 drobny dl. hmotny majetek
ucet 501 spotieba materialu

Ucet 502 spotieba energifi

ucet 511 opravy a udrzovani

ucet 512 cestovné

Ucet 513 néklady na reprezentaci
Ucet 518 ostatni sluzby

ucet 520 mzdové naklady

Ucet 524 zakonné pojisténi

3.271.873,93

6.385.973,93

420.243,50
1.748.214,71
230.790,00
244.661,21
66.039,50
34.764,50
1.117.510,48
2.191.939,00
741.695,00

Ucet 527 zakonné socialni naklady
Ucet 528 ostatni socialni naklady
ucet 538 ostatni dané a poplatky
Ucet 545 ostatni pokuty a pendle
Ucet 548 ostatni provozni naklady

8.080,00
38.628,00
8.150,00
1.271,00
124.440,80

ucet 551 odpisy dlouhodobého majetku 250.126,00

Ucet 563 kurzové ztraty
Ucet 568 ostatni provozni naklady

6.241,46
102.716,98

vydaje za rok 2006 celkem

vydaje za rok 2006:

KONTROLNI TABULKA:

pocatecni financni stavy k 1.1.2006
ucet 211 pokladna

Ucet 22110 provozni bankovni tGcet
Ucet 22120 sbirkovy bankovni tcet
prijmy za rok 2006 celkem

kontrolni soucet

7.335.512,14

7.335.512,14

13.126,00
5.882.878,56
113.991,07
6.385.973,93

12.395.969,56

vydaje za rok 2006 celkem
nepenézni upravy cash-flow

7.335.512,14
- 183.793,51

konecny finanéni stav k datu 31.12.06 5.244.250,93




4. ORGANIZACNI STRUKTURA
SPOLECNOSTI

5. ZPRAVA O CINNOSTI CSAP
A DOMU SVETLA

VYROCNI CLENSKA SCHUZE

PREDSEDNICTVO SPOLECNOSTI

*

preventivni pracovnici asistent feditele, vedouci recepce
dobrovolni pracovnici webmaster
socidlni pracovnik
zdravotni pracovnik
spravce domu

predsednictvo spolecnosti:
- predseda Vaclav Strouhal, DiS.

- mistopredseda MUDr. Ivo Prochazka, CSc.

- 9 ¢lent predsednictva

kontrolni komise:
- predseda Bc. Tomas Rieger
- 2 ¢lenové revizni komise

zaméstnanci spolec¢nosti:

- predseda CSAP Véclav Strouhal, DiS.

- tajemnik CSAP, feditel DS Miroslav Hlavaty

- asistent feditele, vedouci recepce Petr Sobek

- zdravotni pracovnik Milena Hruba

- socialni pracovnik,

koordinator dobrovolnikt David Pospisil, DiS.

- koordinator dobrovolnikd Bc. Tomas Rieger

- preventivni pracovnik Vladimir Kovac
Martin Hornych

- webmaster Vladimir Ondris

- spravce Domu svétla Jiti Chocholous

CSAP A DUM SVETLA V ROCE 2006 V KOSTCE A V CISLECH

Dum svétla byl slavnostné otevien 11. srpna 1999. Vyraz slavnostné
je dost nadnesen. V tento den stala pfed domem mala skupinka lidf.
Bylo nas zhruba 35, ¢ekali jsme na prestiizeni cervené pasky, které mélo
odstartovat ¢innost v Domé svétla (dale DS). Dam byl otevien bez z4jmu
verejnosti, zadny novinar ani redaktor nevénoval této, pro nas historické
udalosti, svoji pozornost. VSichni jsme védéli, ze nase prace nebude
jednoducha a Ze se nebude jednat o prochazku rdzovou zahradou.
Problematika HIV/AIDS v té dobé byla na Uplném okraji zajmu verejnosti.

Vétsina obyvatel pouZzivala vétu: ,Nas se to netykd, nam se to nemaze
stat”. Davodem téchto reakci byla nedostacujici prezentace problematiky
tykajici se HIV infekce a onemocnéni AIDS. Pokud se pouzil vyraz HIV
nebo AIDS, vzdy byl spojovan s homosexudly. Pro 96% lidi to byl jen
problém muzi majicich sex s muzi. Mélokdo si uvédomoval, Ze jiz od
roku 1981, tj. v dobg, kdy jesté nositel infekce a ani onemocnéni infekcf
zplsobené nemély sva jména. V té dobé se mluvilo o nemoci 5H.

Prvnim H byli logicky homosexudlové, ze statistik prvnich ptipadu
byla zna¢na vétina pravé z fad gayd. Dalsim H byli Haitané, lidé
prijizdéjici za praci do USA, jednalo se o muze, Zeny a jejich déti.
Tretim H byli heroinisté, lidé aplikujici si injekéné drogy, opét to byli
muzi, Zeny a jejich déti. Ctvrtym H byli hemofilici, lidé Zivotné
zavisli na krvi od darct, opét muzi, Zzeny a jejich déti. Logicky
poslednim, patym H, se stala heterosexudlni vétsina.

Ukazalo se, Ze infekce ani nemoc nenf problémem 4% mensiny, ale
celého lidstva zijictho na této planeté. V roce 1983 je objeven nositel infekce
a ze zkratky jeho oznaceni vznika ndzev HIV, to samé plati u onemocnéni,
zkratku tvori Ctyfi pismena a to AIDS. Téchto celkem 7 pismen latinské
abecedy se stalo symbolem ohrozujicim lidstvo jak 20. tak 21. stoleti.

Dim svétla, od data svého otevieni, zacal plnit své hlavni tkoly,
piimou pomoc lidem infikovanym HIV a prevenci a boj proti AIDS.

Nasledujici tabulka shrnuje obloznost (primérny pocet ubytovanych
klientd denné) od pocétku historie DS. Klienti jsou zde ubytovanf{
dlouhodobé nebo jen kratkodobé.



< obloznost ,Domu svétla” v obdobi 1999 - 2006

rok 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006
pocet ubyt. dnt 188 [ 1835 | 3116 | 4273 | 5140 | 4466 | 3864 | 3827
obloznost v praméru | 1,31 | 5,03 | 8,54 [11,71|14,08| 12,2 |10,59 (10,48

Pocatkem roku 2006 se nam podafilo splnit velky ukol dany v roce
2005. Timto ukolem bylo hledani moZznosti rozsifeni ubytovaci
kapacity DS. V breznu roku 2006 nam zastupitelstvo Méstské casti
Praha 8 oznamilo, Ze vyhovuje nasi zadosti o pridéleni uvolnénych
bytovych a nebytovych prostort v 3. nadpodlazi v DS a to 2 mistnosti,
chodbu, koupelnu a WC v byté po vystéhovanych najemnicich. Déle
dal$i dvé mistnosti, které slouzily jako technické zazemi pro
najemniky. Jedna se o byvalou pradelnu a sklad. Z téchto prostor
vznikne samostatna kancelar feditele DS spolu s webmasterem
a fundraiserem. Samostatné kancelare se kone¢né docka také socidlni
pracovnik DS. Vznikne prostor pro dobrovolniky a prvni samostatny
pokoj pro klienty. Pokoj bude mit socialni zafizenf, bude to samostatna
bytové jednotka. Béhem roku 2006 probihaly veskeré prace spojené
s piipravou stavby, projektové zpracovani a hledani finan¢nich zdroj(,
které by pokryly rekonstrukci téchto zatim uvolnénych prostor.
Méstska ¢ast Praha 8 ndm nabidla do uzivani cely pudni prostor
a pfislibila, ze uvolni dal3i dvé bytové jednotky a to tim, Ze nabidne
zbyvajicim obyvatelim nahradni ubytovani v katastru Prahy 8.

Po uvolnéni téchto dvou bytovych jednotek bude cely diim v pronaj-
mu Ceské spole¢nosti AIDS pomoc a stane se centrem pomoci lidem
infikovanym HIV a centrem boje proti AIDS.

Nasi nejvétsi preventivni aktivitou, kterd byla zahajena 31. fijna
1999, je AIDS poradna zfizena v DS. Jeji hlavni naplnf je anonymnf
testovani na HIV infekci spojené s predtestovym a potestovym
poradenstvim. Zajem o tuto nasi ¢innost vzrlistd kazdym rokem.
Pocet zadatelt o test vzrostl v roce 2006 oproti roku 2005 celkem
0 30% a celkovy pocet provedenych odbérti na test na HIV infekci
v tomto obdobi se zvysil o 32%. Celkovy pocet zachytli novych
ptipadt HIV infekce diagnostikovanych v nasi ambulanci oproti
roku 2005 zaznamenal pokles, z 18 pfipadt novych zachytl v roce
2005, klesl poc¢et na 12 novych pfipadi HIV infekce v roce 2006.
O vysledcich bezplatného anonymniho testovani na HIV infekci
svéd¢i nasledujici tabulka na strané 14-15.

Bezplatné anonymni testovani na HIV infekci

pondéli 16 - 19 hod.
streda 9-12 hod.

na adrese:
Dum svétla, Malého 3
Praha 8 - Karlin

Linka AIDS pomoci 800 800 980
—
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Dalsi, stale se zdokonalujici preventivni aktivitou je telefonnf
Linka AIDS pomoci. Jednd se o prvni nonstop preventivné infor-
macni linku v CR odpovidajici na otazky tykajici se problematiky
HIV/AIDS.

V souctasné dobé je provoz linky plné automatizovany, zéapis
o hovoru se provadi do pocitacového programu pro tuto linku zvIast
upraveného. Zapis je prehledny a lehce se s nim da pracovat v ramci
supervize a v ramci vytvareni statistik hodnoticich ¢innost této linky.

% souhrn telefont 1999 - 2006 Linka AIDS pomoci

MESIC CELKEM | MUZI ZENY
1999 o 108 97
2000 1108 523 403
2001 826 469 273
2002 778 411 286
2003 743 424 248
2004 848 382 311
2005 1728 749 612
2006 4718 1493 il
celkem 10 966 4 559 3 407
41,57% | 31,07%

Tato tabulka pfibliZuje statistiku rozdélenf pfijatych hovord v roce
2006. Je zde vidét zna¢ny nérGst zneuzitych hovord, je to logicky
dopad registrovany véemi provozovateli bezplatnych linek, které jsou
casto zneuzivany ke hram déti nebo k dtokdm dospélych. Telefonnf
¢islo nasi bezplatné linky je 800 800 980.

+» souhrn telefoni 2006 Linka AIDS pomoci

MESIC CELKEM MUZI Z7ENY ZNEUZ. TEST. KLIN. PREN. SOC. VIROL. PREV.

celkem 4719 1494 1177 2048 1451 267 599

246 108 67 71 99 10 48 0 3 6
335 109 122 104 101 21 83 4 5 4
476 142 126 208 144 17 76 0 0 2
520 149 106 265 144 15 46 5 4 6
481 119 135 227 136 21 57 4 7 2
320 75 106 139 101 14 41 4 2 0
306 81 74 151 92 11 30 0 3 2
410 168 105 137 158 28 53 1 4 4
460 154 91 215 137 39 43 2 3 1
442 148 92 202 132 42 33 7 5 2
366 141 77 148 115 26 41 4 2 3
357 100 76 181 92 23 48 5 1 2

w
=]
w
o
w
=

JINE ZNEUZ. PO Ut ST CT PA SO NE

9 71 79 26 26 33 41 19 22
13 104 75 54 39 75 44 22 26
29 208 108 56 84 84 71 42 31
35 265 64 85 82 71 88 49 81
27 227 120 88 71 75 44 41 42
19 139 47 56 60 51 50 35 21
17 151 52 54 46 47 48 35 24
25 137 75 52 54 89 71 29 40
20 215 72 70 69 78 87 43 41
19 202 86 77 61 61 59 40 58
27 148 71 43 73 65 40 42 32
5 181 43 33 39 51 56 70 65
celkem 245 2048 892 694 704 780 699 467 4383
Vysvétlivky:

Obsah hovoru: TEST.= testovani; KLIN.= klinické pfiznaky; PREN.= cesty prenosu; SOC.= socidlni aspekt;
VIROL.= virologie; PREV.= prevence; ZNEUZ.= zneuziti linky.

11
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Preventivni aktivita zaméfend na médium 21. stoleti, internet,
zapocala v mésici dubnu 2006. V rdmci modernizace nasich webo-
vych stranek byla zahdjena ¢innost Internetové AIDS poradny.

Na doslé dotazy odpovida odbornik na problematiku HIV/AIDS
pan MUDr. Ivo Prochédzka, CSc. Dotazy a odpovédi jsou
archivovany na webovych strankach této poradny a slouzi dal$im
zajemctm o tuto problematiku.

V archivu si kazdy muze najit otdzku jiz zodpovézenou, podob-
nou svému dotazu a tim padem ziskava odpovéd okamzité. Pokud
podobnou otazku nenajde, napiSe svij dotaz, na ktery vzapéti
dostane odpovéd (rychlost odpovédi zalezi na pracovni vytizenosti

MUDr. Prochazky).

+» souhrn dotazii za rok 2006 internetova Linka AIDS pomoci

Dalsi aktivitou jsou besedy zamérené na problematiku HIV/AIDS.
Besedy vétsinou vede HIV pozitivni lektor. Tématicky jsou besedy roz-
déleny do dvou okruht. Prvni je véeobecnou technickou informaci
o HIV a AIDS. V druhé poloviné oznami HIV pozitivni lektor poslu-
chaciim svoji diagnézu - HIV pozitivni. Besedy se provadi piimo ve
skolskych zafizeni po celé CR nebo v prednaskovém sale DS.

Beseda v DS je spojena s jeho prohlidkou. Posluchaci jsou seznameni
s provozem toho socialné zdravotniho, azylového a preventivniho centra.

O besedy zaznamendvame stdle vzrastajici zajem. Vée zélezi na té
skute¢nosti, komu se nase nabidka bezplatného provedeni besedy dostane
ve skole do rukou. Pokud je ucitel nebo metodik prevence ¢lovék na svém
misté, neboji se s zaky a studenty hovorit o problematickych otdzkach,
je nasim aktivitam naklonén, nasi nabidku k provedeni besedy ptijme.

“* besedy 2003 - 2006

rok | pocet besed | pocet poslucha¢i | posluchadi/beseda
2003 3 454 50,06
2004 5342 37,62
2005 13 367 45,31

MESIC CELKEM MUZI ZENY BEZ IDENT. TESTOVANI KLINICKE PR. PRENOS SOC. ASPEKT VIROLOGIE PREVENCE JINE ZNEUZ.
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
129 78 40 11 53 18 45 2 2 2 7 0
141 70 51 20 56 29 46 3 3 2 1 1
115 60 45 10 42 28 37 2 2 1 3 0
114 52 50 12 22 45 38 3 2 1 3 0
70 37 28 5 12 28 24 1 3 1 1 0
121 71 40 10 17 53 46 2 1 1 1 0
142 64 70 8 28 58 48 2 3 1 2 0
129 48 73 8 23 56 44 1 2 1 2 0
60 28 30 2 8 23 20 0 2 0 7 0
celkem 1021 508 427 86 261 338 348 16 20 10 27 1

13
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<+ TABULKA: SOUH

-

RN VISLERKMRIESIOVAN

SLEDOVANE OBDOBI 31.

Ve

i V DOME SVETLA
1999 - 31. PROSINEC 2006

o n';("/gfgv Celkem | Celkem Sledované skupiny Vékova struktura w— Neodebrano O‘Zankef" neZ':j,e- ne‘i‘y’fﬁéd- nev;/z(jved-

Wzt | Zeny | MAVStEV | odbéry |y T K P Ost. | do 18 let | 19-25 let |nad 25 let Muzi | Zeny | kontroly |Branych V';;'feyjl'(‘ﬁ V';;'feyjl'(‘ﬁ
1999 37 37 74 66 12 1 3 0 58 4 41 29 0 3 5 0 10,81 2 3,03
2000 351 262 613 561 123 19 13 6 452 63 296 254 1 30 22 0 8,48 44 7,84
2001 382 | 307 689 644 148 26 11 8 496 81 359 249 1 25 20 83 6,53 23 3,57
2002 413 | 333 746 675 161 16 12 7 550 45 397 304 5 41 30 107 9,53 36 5,33
2003 685 | 604 1289 1197 252 27 15 11 984 109 642 538 5 44 48 168 7,14 64 5,35
2004 1020 | 905 1925 1816 379 31 34 13 1468 144 985 796 2 54 55 228 5,66 65 3,58
2005 1366 | 1192 2558 2413 489 39 71 14 1945 213 1177 1168 18 76 69 275 5,67 89 3,69
2006 1755 | 1573 3328 3190 572 52 52 15 2637 138 1531 1659 12 65 73 346 4,15 148 4,64
UHRNEM | 6009 | 5213 11222 10562 2136 211 211 74 8590 797 5428 4997 44 338 322 1207 5,88 323 3,06

Vysvétlivky: H= Homosexualové; T= IUD, injekéni uzivatelé drog;
K= sexudlni kontakt s HIV pozitivnim; P= prostituujici; Ost.= ostatni

AIDS poradna v DS se stavd nejvétsim odbérovym mistem v Ceské
republice, kde se provadi anonymni testovani. V roce 2006 v této
poradné bylo provedeno 57,77% z celkového poc¢tu anonymnich
testd provedenych v celé CR.

0
/

+% pocet anonymnich test provedenych v roce 2006

2006 celkem v CR z toho v DS
01/2006 Bl 28 [N
02/2006 383 273
03/2006 571 309
04/2006 539 264
05/2006 448 332
06/2006 418 249
07/2006 426 216
08/2006 459 270
09/2006 420 237
10/2006 485 282
11/2006 564 326
12/2006 457 Pl

5522 3 190

15
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Tak jako kazdy rok, jsme i v roce 2006 realizovali dvé velké
preventivni kampané.

Prvni nasi akci byla vzpominka na obéti onemocnéni AIDS -
Svétlo pro AIDS, pofadana na Vaclavském namésti 21. kvétna 2006.
Poprvé byla tato akce poradana ve spolupraci s vyrobci kondomt
Durex - jmenovité firma SSL Ceskd republika, s.r.o.

Druha akce byla opét centrem soustfedénd na Vaclavské
nameésti, jednalo se o 1. prosinec - Svétovy den boje proti AIDS.
Také tato akce byla podporena firmou SSL Ceska republika, s.r.o.,
kterd zajistila pro celou akci kondomy Durex. Tento den se jiz
tradi¢né kona celorepublikova preventivné informacéni kampan
Cervena stuzka, kterd je spojend s celorepublikovou sbirkou.

Akce byla opét podporena Dopravnim podnikem Hlavniho
mésta Prahy a to zapljc¢enim tramvaje, ktera jezdila po celém
hlavnim mésté a oslovovala nejen obyvatele Prahy, ale také jeji
navstévniky.

Tato akce je provadéna ve spolupraci se Spolec¢nosti pro pla-
novani rodiny a sexudlni vychovu (MUDr. Radim Uzel, Mgr. Zuzana
Prouzova).

V roce 2006 se této kampané zucastnilo celkem 275 skolskych
zafizenf a celkem v ulicich po celé CR bylo 4.444 73k a studentd,
ktefi nabizeli preventivni materidly, tykajici se problematiky
HIV/AIDS a k prodeji odznak symbolizujici ¢ervenou stuzku (cena
jednoho odznaku je 20,- K¢). Cisty vytézek pro nasi spole¢nost
dosahl vyse 1.450.000,- K¢.

6. JEDNOTLIVE PROGRAMY,
PROJEKTY A CINNOST ROK 2006

zajisténi provozu socialné zdravotnického, azylové a preventiv-
niho stiediska — Dam svétla

socialni poradenstvi pro HIV pozitivni, AIDS nemocné a jejich rodiny
socialni sluzby pro HIV pozitivni Zadatele o politicky ¢i huma-
nitarni azyl - ukon¢ena spoluprace s Ministerstvem vnitra CR —
Sprava uprchlickych zafizeni - 30. ¢ervna 2006

zajisténi provozu AIDS poradny spojené s bezplatnym anonym-
nim testovanim na HIV infekci

zajisténi provozu bezplatné anonymni telefonni nonstop
informacni Linky AIDS pomoci

zajisténi provozu Internetové AIDS poradny

konani rekondi¢niho pobytu ,Stielské Hostice”, celoevropského
setkani HIV pozitivnich na Sumavé

zajisténi primarni prevence pro vsechny typy skol a Sirokou
verejnost - Besedy s HIV pozitivnim lektorem

poradani mezinarodni vzpominkové akce na obéti AIDS —
Candlelight memorial — Svétlo pro AIDS

poradani akci ke Svétovému dni boje proti AIDS — 1. prosinec
spoluprace se Spolec¢nosti pro planovani rodiny a sexudlni
vychovu pfi informacné preventivni kampani spojené s konanim
celorepublikové sbirky ,Cervena stuzka”

spoluprace s organizacemi statni spravy

spoluprace s nevladnimi organizacemi HIV/AIDS — Férum
nevladnich organizaci

spoluprace s organizacemi pro zdravotné postizené /CSAP

je ¢lenem Narodnf rady pro zdravotné postizené CR a Ceské rady
humanitarnich organizaci/

poradani celostatniho seminare ,Zivot s AIDS” pro socialni
pracovniky — Strdz pod Ralskem

Ucast na mezinarodnich veletrzich Pragomedica a EroticaSex -
informacni stanky s preventivnimi materialy a odbornym
poradenstvim
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ucast na mezinarodnich odbornych konferencich zamérenych
na problematiku HIV/AIDS

publikovani ¢lanki do tisku a rozvijeni edi¢ni ¢innosti CSAP —
edice Prevence

zajisténi distribuce preventivnich materialt ve spolupraci

se Statnim zdravotnim dstavem CR

rozvoj mezinarodni spoluprace pri reSeni problematiky HIV/AIDS
(UNAIDS, EUROCASO, ICASO, GNP+, AIDS&mobility,
Integration projects, AIDS Fonds, ICW, ..... )

zajisténi priprav konani celosvétové konference

,HIV - prace a socialni aspekty” v bfeznu 2007 v Praze

(CSAP je hlavnim organizatorem této konference spolu s AIDES)

7. SOCIALNI SLUZBY A SOCIALNI
PRACE

David Pospisil, DiS.
Socialni sluzby a socialni prace, dobrovolnictvi
sekretariat feditele Domu svétla

Rok 2006 bych oznacil jako rok pfiprav a zmén. V tomto roce
jsme jako poskytovatelé socidlnich sluzeb oc¢ekavali pfijeti nového
zdkona ¢. 108/2006 Sb. o sociélnich sluzbidch a jeho provadéci
vyhlasky. Zmény, které se pripravovaly, se tykaji nejen vsech posky-
tovatell socidlnich sluzeb, ale i samotnych obc¢ant - uzivateld social-
nich sluzeb.

Zmeény, které nastaly v tomto roce, se netykaly jen socidlniho
systému, ale také persondlniho zajisténi socidlnich sluzeb v Domé
svétla. Od brezna tohoto roku jsem na postu socidlniho pracovnika
vystiidal PhDr. Radka Sudu, kterému bych rad timto podékoval
za dlouholetou praci v Domé svétla.

Dovolte mi tedy, abych piedstavil ro¢ni praci v ramci Domu
svétla, sociadlné zdravotniho, azylového a preventivniho centra, jenz
nabizi cely komplex socialnich a preventivnich sluzeb, které jsou
poskytovéany jak interné pro nase klienty, tak i pro Sirokou vefejnost.

Diim svétla — azylova cast

Socialni prace s HIV pozitivnimi a AIDS nemocnymi klienty
je velmi specificka. Clovék, ktery se dozvi, Ze je HIV pozitivni,
prochéazi velmi tézkym obdobim, které svymi aspekty zasahuje jak
do jeho psychosocialni pohody, tak do oblasti jeho partnerstvi,
vztaht s rodinou a jeho blizkymi, problémy se mohou vyskytovat
v zaméstnani, ve Skole apod. V nasi spolec¢nosti se lidé infikovani
HIV stale setkavaji s nepochopenim ¢i diskrimina¢nim chovanim.

A proto jsme tu my, ktefi jim mGZzeme poskytnout nejen kvali-
fikovanou pomoc, ale dat jim také psychickou a pratelskou podporu
v jejich zivotnich situacich.
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Dam svétla je zafizeni ur¢ené pro HIV pozitivni Zeny a muze.
Azylovy ddm v rdmci Domu svétla neplni funkci bézné ubytovny,
ale snazi se pomoci lidem v integraci zpét do spole¢nosti a béZného
zivota. Pracovnici Domu svétla se snazi o poskytnuti komplexnich
sluzeb v ramci zdkona a moznosti naseho zafizeni.

Kapacita Domu svétla je 15 lazek, které jsou rozmistény do 5
pokojd. Dim svétla poskytuje pro uzivatele moznost ubytovani
nepievysujici zpravidla 1 rok. Za poskytnuti ubytovani je stanovena
vyse tGhrady 50,- K¢ za 1 den. Pro uzivatele neni zajistovana pfipra-
va stravy. Tato sluZba je zajistovana u imobilnich klientd.

Dale jsou nasim klientdm poskytovany tyto sluzby:

komplexni zajisténi osobni hygieny, v individualnich pfipadech
oSaceni, osobni asistenci (pomoc pfi vyfizovani osobnich zalezitosti
napf. na uradech, u lékare), socialni poradenstvi, v pfipadé psycho-
socialnf krize poskytujeme krizovou intervenci, zprostfedkovavame
psychologickou nebo psychiatrickou sluzbu.

Nasi klienti maji moZnost navstévovat skupinovou psychoterapii
pod vedenim dvou psychologt. S klienty se pracuje na individualni
urovni a vychazi se z metod systemické pripadové prace. Socialni
sluzby nemuseji byt poskytovany jen nasim ubytovanym klientam.
Pomoc nebo podporu poskytujeme také externim klienttiim (klienti
ubytovani mimo DS).

V ramci prace a sluzeb pro zadatele o azyl fungovala do 30. 6.
2006 spolupréce se Spravou uprchlickych zafizeni MV CR, se kterou
byla uzaviena smlouva o poskytovani socialni asistence a ubytovani
HIV pozitivnim zadateldm o azyl. Divodem k vypovézeni této
smlouvy z nasi strany bylo zejména hrubé a opakované porusovani
Domaciho fadu Domu svétla ze strany ubytovanych Zadatelti o azyl.

V roce 2006 jsme provedli:

249 konzultaci internim ¢eskym klientim, 5 konzultaci externim
klientdm (vcetné krizové intervence), 4 x byla indikovana pecovatel-
ska sluzba rtzné délky trvani, 1x byla indikovana pecovatelska
sluzba kontinudlné u nevidomého klienta s 100% bezmocnosti,
zadatelim o azyl bylo poskytnuto 95 konzultaci a nasledné byla
poskytnuta socialni asistence pfi vyfizovani tkont spojenych s azylo-
vym fizenim a povolenim k pobytu nebo byla zprostiedkovana odborna
pravni pomoc v kontextu spravniho fizeni o azyl.

Kazdému z klientli nebo zajemclim o nase sluzby jsou k dispozici
informace na webovych strankdch Ceské spole¢nosti AIDS pomoc:
www.aids-pomoc.cz.

K dispozici mame informacni letaky a brozury, které informuji
Sirokou verejnost o nasich sluzbdch. Informace o na$i organizaci

mohou klienti také dostat na véech AIDS centrech v Ceské republice.

®)  pOMOZTE I VY
V BOJI
PROTI AIDS
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8. DOBROVOLNICKY PROGRAM

Dobrovolnicky program:
Dobrovolnicka sluzba v Domé svétla
Cislo akreditace: OP - 119 - 6/DS - 2006

Dobrovolnici jsou nedilnou soucasti nasi organizace; bez jejich
upfimné pomoci, nadseni a nezistnosti by nase organizace nemohla
provozovat preventivni aktivity, které, jak véfime, pomahaji zmirriovat
sftent infekce HIV v Ceské republice a rozviji preventivni aktivity CSAP.

Tato prace je nejen narocna na cas, ale také na psychiku. Proto se
snazime o stale vétsi zkvalitiiovani naseho dobrovolnického programu.
Snazime se o zviditeliovani naseho programu, aby se zvétsila nase
dobrovolnicka zakladna. Oslovujeme znacné procento mladych lidi
(béhem roku 2006 jsme pfimo oslovili pfes 400 studentt, béhem
prednasek o HIV/AIDS, rozvésili jsme nékolik desitek naborovych
letak@ na rdznych VOS socidlntho zaméteni nebo na fakultach
vysokych skol). Dobrovolnicky program je akreditovan od roku 2006
u MV CR - odbor prevence kriminality, oddéleni dobrovolnické sluzby.

Dobrovolnici jsou pfijimani na zakladé vstupniho pohovoru.
Nasledné jsou proskoleni v problematice HIV/AIDS, v poradenstvi na
Lince AIDS pomoci, v prvni pomoci a v BOZP - bezpec¢nost a ochrana
zdravi pii préaci, a dozvédi se také zakladni informace o nasi spolecnosti.

Po tomto skoleni se musi zdcastnit minimalné 4 cvi¢nych sluzeb
s mentorem (zkuseny dobrovolnik), kde si vse vyzkouseji v praxi.
Po celkovém proskoleni a po svoleni mentort a koordinatora mdize
dobrovolnik vykonavat sluzbu sdm. Dobrovolnici maji povinnost se
Ucastnit supervize a interviznich setkani. Jako mimovzdelavaci aktivitu
nabizime filmovy klub CSAP, ktery ndm poméhd realizovat Clovék
v tisni. Tento projekt je otevien pro uchazece o dobrovolnictvi v nasi
orga-nizaci a také ho mohou navétivit klienti Domu svétla. Snazime se
tak vytvaret neformalni setkani mezi dobrovolniky a klienty.

Dobrovolni pracovnici podepisuji pisesmnou smlouvu o vykonu
dobrovolnické ¢innosti v DS a Smlouvu o dodrzovani ml¢enlivosti.
Jsou pojisténi pro zplsobeni skody na majetku a na zdravi dle
zakona. Pro vykon dobrovolnické ¢innosti v DS byly b&hem roku
2006 vypracovany vnitini standardy sluzby.

Od 14. ¢ervna 2006, kdy nam byla pfiznana akreditace na nas
dobrovolnicky program, se snazime o zviditelnéni tohoto dlouho-
dobého projektu a o zvySovani poc¢tu aktivnich dobrovolnikd.

Diky rekonstrukci nasich webovych stranek jsme rozvinuli in-
formovani nasich dobrovolnikii novinkami v oblasti HIV/AIDS.
Na internetu prezentujeme cely nas program s jeho podminkami,
informujeme o pfipravovanych preventivnich akcich, Gvodnich sko-
lenich, pravidelnych setkdnich dobrovolnikd a odbornych seminéfich.

Na préaci celého projektu se podileji dva koordinatofi a 6 men-
tord, ktefi se staraji o nové proskolené dobrovolniky, jejich cvi¢né
sluzby a zagkolovani.

Preventivni akce, seminafe aj.

Béhem roku 2006 se nam Uspésné dafilo zapojovat nase dobrovolniky
v rdmci preventivnich akci nebo seminéiti Ceské spolecnosti AIDS pomoc.

1. 5. 2006 preventivni akce ,I laska maze zabijet”
(ucast 6 dobrovolnikd)
21. 5. 2006 Candlelight memorial - Svétlo pro AIDS

(dcast 10 dobrovolnikd)
5.-6. 6. 2006 Sexuologicky kongres v Praze
(ucast 4 dobrovolnici)
22. 6. 2006 Hudebni festival Uték (ticast 8 dobrovolnikii)
9.-11. 10. 2006 Vzdélavaci seminaf: Zivot s AIDS, socidlni prace
a pravni problémy (tcast 4 dobrovolnici)
2.-5.11.2006 \Veletrh Sex, erotika 2006 (ucast 9 dobrovolnikt)
1. 12. 2006 Mezinarodni den boje proti AIDS, sbhirkova akce
Cervena stuzka (ucast 19 dobrovolnikd)

Nasi dobrovolnici maji moZnost se zapojovat i do jinych ¢innosti,
které nejsou pfimo spojeny s vykonem sluzby v Domé svétla. Mimo
preventivnich akci CSAP jsou to tikony v rdmci osobni asistence externim
klientdm Domu svétla. Jedna se predevsim o doprovod na Grad,
k osetfujicimu lékafi a pomoc pfi Uklidu v domacim prostiedi.
B&hem roku 2006 nasi dobrovolnici takto pomohli 6 klientam.
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9. PREVENTIVNI BESEDY
V ROCE 2006

Jednou z nasich nejstarSich preventivnich aktivit jsou besedy
o problematice HIV/AIDS. Besedy provadime pfimo v zafizeni, které
o besedu pozad4, nebo se besedy konaji v Domé svétla, v centru pre-
vence a boje proti AIDS. Beseda v Domé svétla je vzdy spojena s pro-
hlidkou tohoto v postkomunistickych zemich ojedinélého zafizeni.

Rok 2006 byl v rdmci provedenych besed, rokem velice tspésnym.
Celkem bylo provedeno 331 besed, pocet posluchact dosahl ¢isla 19 072.

Z celkového poctu provedenych besed proved| lektor VIadimir
Kovac 152 besed, Martin Hornych 157 besed, socidlni pracovnik CSAP
David Pospisil 13 besed a 9 besed proved| predseda spolecnosti
Véaclav Strouhal. Besedy se konaly ve vsech typech $kolskych zaiizeni
po celé Ceské republice (zékladni $koly, stfedni odborné ucilisté
a sttedni odborné skoly, vyssi odborné skoly a vysoké skoly).

,Prevence jako aktivita, kterou vykondavame, je zamérena hlavné na
mladé lidi, kteri se diky nasim beseddm dozvidaji o problematice
HIV/AIDS, a to nejen z hlediska zdravotniho a socidlniho, ale také
lidského.”

Besedy se netykaji pouhych strohych faktt, nejsou provadény
formou dlouhych a nudnych vykladd, jsou predevsim o zivotnich
zkusenostech a to z pohledu ¢lovéka infikovaného HIV nebo
¢lovéka pracujiciho s lidmi HIV pozitivnimi. Nase zkusenosti maji
ucastniky nasich besed informovat, varovat, ale také vysvétlit, ze
bézny kontakt s HIV pozitivnimi osobami je jako kontakt s kazdou
jinou osobou. Tim se snazime zménit ni¢im nepodlozeny negativn{
postoj spolec¢nosti k lidem infikovanym HIV.

P¥i beseddch spolupracujeme také s jinymi organizacemi zacle-
nénymi do Féra nevlddnich organizacich pracujictho v proble-
matice HIV/AIDS v CR a to MCCK, Spektrum Vysocina, o.s., Clovék
v tisni, 0.p.s., STUD, o.s. Jiz tradi¢né zpolupracujeme pfi filmovych
festivalech: Jeden Svét, Mezipatra, Modry svét. P¥i téchto akcich
distribuujeme preventivni materidly - letaky, brozury, plakaty aj.

Besedy provadime bezplatné. V prvé radé vychazime vstiic tém
Skolskym zafizenim, které s nami spolupracuji na preventivné
informac¢ni kampani Cervend stuzka spojené s poradanim celo-
republikové sbirky.

Vladimir Kovac

preventivni pracovnik a pecovatel
Martin Hornych

preventivni pracovnik

10. CILE CESKE SPOLECNOSTI

AIDS POMOC - ROK 2007

zajisténi provozu socialné zdravotnického, azylového

a preventivniho stfediska — Diim svétla

rekonstrukce 3. nadpodlazi v Domé svétla

pfiprava na rekonstrukci ptidniho prostoru - zde se planuje

vznik multifunkéniho salu s kapacitou 120 mist

zajisténi socidlniho poradenstvi pro HIV pozitivni, AIDS nemocné

a jejich rodiny

zajisténi kvality, profesionality a efektivity poskytovanych sluzeb

zajisténi veskerych dosavadnich preventivnich aktivit:

- AIDS poradna spojena s bezplatnym anonymnim testovanim
na HIV infekci

- bezplatnd anonymni telefonni nonstop informa¢ni
Linka AIDS pomoci

- provoz Internetové AIDS poradny

- zajisténi primarni prevence pro vsechny typy skol a Sirokou
verejnost - Besedy s HIV pozitivnim lektorem

- poradani mezinarodni vzpominkové akce na obéti AIDS —
Candlelight memorial — Svétlo pro AIDS

- poradani akcf ke Svétovému dni boje proti AIDS - 1. prosinec

dalsi vzdélavani zaméstnanci a externich spolupracovniki

vzdélavani pro profesni odborniky, statni Gfedniky a jiné

zajemce o problematiku prevence a lé¢by v oblasti HIV/AIDS —

zajisténi dalsiho ro¢niku seminafe — StraZ pod Ralskem

zabezpeceni odborné praxe pro studenty $kol se socidlnim zamé-

fenim v existujicich programech a projektech

spoluprace pfi tvorbé politiky HIV/AIDS na mistni i centralni Grovni

rozvoj spoluprace se statnim a nestatnim sektorem plsobicim

v problematice HIV/AIDS
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11. SPONZORI

V roce 2006 se na provozu a aktivitich Ceské spolecnosti AIDS pomoc
a Domu svétla podilely nasledujici statni instituce, organizace a firmy

a to formou statni dotace, financ¢niho nebo vécného daru.

ZE STATNICH INSTITUCI:
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR
Ministerstvo vnitra CR

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Z NADACI:
Nadace Dagmar a Vaclava Havlovych VIZE 97

Z FIREM, ORGANIZACIi A SOUKROMYCH OSOB:

Spolec¢nost pro planovani rodiny a sexudlni vychovu, o.s.

MUDr. Milo$ Taborsky, CSc.
FEBIOFEST, s.r.o.

Pren Ateliér, s.r.o.

Village Cinemas Czech Republic, s.r.o.
Roche, s.r.o.

SSL Ceska republika, s.r.o.

La Patio International, s.r.o.
Jaroslav Tomst, PC Applications
Sarstedt, s.r.o.

Olza Trading, s.r.o.

Adler Czech, s.r.o.

PRIMYMI FINANCNIMI DARY POMOHLI STUDENTI SKOL:

International School of Prague

DALSIMI FINANCNIMI DARY POMOHLI:

Pracovnici Pamatniku Terezin (finan¢ni sbirka mezi pracovniky)

VECNYM DAREM NAM POMOMHL:
Olbram Zoubek, akademicky sochar

OSTATNI SPOLUPRACUJICi ORGANIZACE:
AIDS centra Ceské republiky

Sexuologicky tstav v Praze

Mladez Ceského ¢erveného kiize

Spektrum Vysocina, o.s. — J. Koryntova

Liga lidskych prav — Mgr. M. Skfivankova
Poradna pro uprchliky — Mgr. B. Hejna

MV CR — Odbor azylové a migra¢ni politiky
MV CR - Sprava uprchlickych zafizeni
Hestia, 0.s. — PhDr. J. ToSner

Pecovatelska sluzba Praha 8

Clovék v tisni, 0.p.s.

Nase podekovdni pat¥i vSem anonymnim ddrcium, kteri ndm pomohli
svym finanénim darem vloZenym do kasicky umisténé v Domé svétla,
svym darem na bankovni konta nasi organizace — provozni bankovni
licet 17337-021/0100 a sbirkovy bankovni icet 51-664650217/0100
anebo zakoupenim odznaku Cervend stuzka.

Bez vasich darii by Ceskd spolecnost AIDS pomoc nemohla pracovat a jeji
existence na poli nevlddnich neziskovych organizaci by byla ohroZena.
VSem vdm za vasi nezistnou pomoc dékujeme.
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12. ZAVER

Je opravdu tézké hodnotit rok 2006 z pohledu své funkce, tajemnika
spolecnosti a feditele Domu svétla. Zde by méla vepsat radky o Gspésnosti
nebo naopak o netdspésnosti tohoto roku verejnost odbornd i laickd, ktera
praci nasi organizace sleduje. Verejnost, které se problematika HIV/AIDS
osobné tykd. Vzhledem k stile se zvysujicimu poctu infikovanych HIV
mame kazdy ve svém okoli ¢lovéka HIV pozitivniho nebo AIDS nemocného
a to at o ném vime nebo nevime.

Pokud mam hodnotit ukazatele nasi prace, které se daji statisticky
vyhodnotit a porovnat s ¢isly z let minulych, tak rok 2006 byl rokem
Uspésnym.

Prekrocili jsme pocet navstévnika AIDS poradny, pocet prove-denych
testd na HIV infekci, pocet doslych a zodpovézenych telefonickych
a emailovych dotazt, pocet provedenych besed. Jediny ukazatel, ktery
jsme nesplnili, je obloznost v azylové ¢asti Domu svétla. Zde jsme zUstali
za rokem 2005 o 0,09 primérné denné ubytovanych klientd.

Rok 2006 nam dosti vysoko zvedl latku naro¢nosti na rok 2007.
Rok 2007 je rokem plnym zna¢nych zmén. Svoji praci v organizaci
ukoncil dlouholety ptedseda Vaclav Strouhal, DiS., a do diichodu odchazi
zdravotni sestra. Cekd nds rekonstrukce 3. nadzemniho podlazi v Domé
svétla, v planu je celkova rekonstrukce ptdniho prostoru. Zde by mél
vzniknout multifunkéni sal s kapacitou 120 mist. Budeme se muset
poprat jak s personalnim obsazenim uvolnénych pracovnich pozic, tak
s otazkou financi. Rekonstrukce volnych bytovych a nebytovych prostor
3. nadzemniho podlazi a ptidy m4 dosdhnout 8,5 miliénd K&. Ceka nés
opravdu slozitd a dosti namahava prace v hledani sponzora nebo
partnera, ktery by ndm pomohl vyfesit tento problém.

Zavazujici je pro nas plnéni vSech dosavadnich projektd, pre-
ventivnich aktivit, hodnoty roku 2006 jsou pro nds zavazujici a udélame
vie proto, abychom na tomto misté za rok mohli prohlasit, ze tomu tak
je a Ze jsme opét ,pétiletku splnili druhym rokem”.

Dovolte mi zavérem podékovat véem vam, ktefi nas v nasi praci podpo-
rujete a to jakymkoli stylem, finan¢né, vécné nebo nam jen drzite palce.

Pieji vam hodné stésti a zdravi a pokud jste nam doposud fandili,
fandéte nam prosim dal.

Miroslav Hlavaty
tajemnik Ceské spole¢nosti AIDS pomoc
feditel Domu svétla



