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VYROCNI ZPRAVA 2021
CESKA SPOLECNOST AIDS POMOC, Z.S.

Rok 2021 v cislech

V pribéhu roku jsme provedli 26 427 testi. Celkem jsme otestovali 9 920 osob, z toho
9 881 lidi na HIV, 7 574 na syfilis, 68 616 na hepatitidu C a 2 356 na hepatitidu B.
Zachytili jsme 51 reaktivnich vysledkd na HIV, z nichZ jsme potvrdili 32 pripadd HIV, dale pak

131 podezreni na syfilis, z nichz bylo 57 pripadu potvrzeno. Rovnéz jsme diagnostikovali 186
reaktivnich pripad( hepatitidy typu C, z nichz 73 bylo konfirmacné potvrzeno. U 9 klient( pak bylo
zjisténo podezieni na hepatitidu B, u 1z nich bylo onemocnéni potvrzeno.

Diky préci nasich checkpointti se ném loni podarilo zachytit kazdou sedmou diagnézu
HIV v Cesku (32 pripadu z celkovych 233).

Komunitni centrum zdravi o$etitilo 50 klienti s venerologickou diagnézou a zabezpedilo
251 klientdim PrEP.

Nasi streetworkeri meli 3 559 osobnich setkani v gay klubech s nasi cilovou skupinou muz(i
majicich sex s muzi. Celkem jsme rozdali pies 55 000 preventivnich baliéka (kondom
a lubrikant), 15 000 pivnich tacku a pres 10 000 baleni TOTO NENi PrEP.

Nase covidpointy realizovaly 334 993 testil na covid a nas on-line systém CovidPIST
odbavil dalsich 983 083 testil na covid od klientt spolupracuijicich organizaci. Celkem jsme
tedy spolupracovali na vyhodnoceni pres 1,26 mil. covidovych test.

Hospodarili jsme s rozpo&étem na prevenci a sluzby v oblasti HIV ve vysi 24,5 miliont Ké.



VEDENI SPOLKU

Ing. Robert Hejzdk  predseda spolku
Mgr. Bc. Tomas Rieger  misfopredseda spolku
MUDr. Petr Smejkal  clen predsednictva spolku
Jiri Pavlat, MBA  clen predsedniciva spolku, reditel Domu svétla

Jalius Szabo6  clen predsednictva spolku

,Nasim spolecnym
cilem je hdjeni prav
HIV pozitivnich lidi ve
spolecnosti, vyvijeni
osverove a preventivni
cinnosti a poskytovani
zdravotnich, socidlnich
a dalsich sluZeb nejen
HIV pozitivnim osobdm.”

Kontrolni komise:

Ing. Lukas Volf  predseda komise
Ing. JUDr. Zdenék Kurka

Pavla Vitmajerova



SLOVO UVODEM

Vdzeni ctendrs

i rok 2021 byl rokem covidovym. Pandemie infekce COVID-19 opéfovné zasdhla do prdce naseho
spolku. V prabehu roku jsme stridave otvirali a zavirali nékterd nase pracoviste, operativné
upravovali podminky festovadni a zajistovali provoz nasich socidinich sluZeb v neustdle se menicich
podminkdch. Po cely rok jsme zdroveri provazovali nékolik pracovist’ covid—pointt, z jejichZ vynostl
Jsme na konci roku zahdjili rekonstrukci cdsti prosfor Domu svéfla. Dekujeme véem nasim
zamesinancum, kteri provoz spolku a jeho akfivit loni casto v nelehkych podminkdch zajist ovalil

Mdme radost, Ze se ndm v loriském roce podarilo udrzet provoz PrEP Pointu, diky kferému jsme loni
dokdzali poskytnout PrEP celkem 158 novym Klientum, byt v druhé poloving roku jsme resili vypadek
doddvek PrEP I6ki na ceském frhu.

Loni jsme podporili novou iniciafivu #workingposifively, v rdmci kferé se nékolik velkych
svych pracovistich bezpecny prostor, aby diagndza HIV infekce nevedla na pracovisti k stigmatizaci,
K diagndze HIV patri v 21. stoleti nejen nulovd virovd ndloz ale i nulovd folerance sfigmatizace.

K destigmatizaci HIV jsme se loni prihldsili i prizkumem o kvalité zdravoing peci poskytovane HIV
pozifivnim lidem. Naposledy jsme podobny prizkum délali pred 5 lety a rddi bychom zjistili jok se

od 18 doby vnimdni HIV zménilo. Dekujeme vsem pacientum, kieri se do prizkumu jiz zapajil jeho
zdkona o ochrane verejiného zdravi, na kterém dlouhodobe kritizujeme zastaralou informacni
povinnast HIV pozifivnich osob. Vérme, Ze do pripravované novely se ndm i diky vysledkiam prizkumu
podari doplinit pozméeriovaci ndvrh.

Ceskd spolecnost AIDS pomac byla loni videt i mimo svd obvykid mista a aktivity. Stdli jsme coby
zaklddajici clen u zrodu Ndrodni asociace pacientskych organizaci INAPO), kde aktuding zastdvdme
pozici predsedy Asociace. Byli jsme pozvani jako recnici na 18, evropskou AIDS konferenci do
Londyna. Jeden nds zdstupce nove pusobl v pracovini skupiné pro pohlavné prenosnd onemocneni
pri Evropskem stiedisku pro prevenci a kontrolu nemoci (FCOC) Dalsi je ¢lenem ridiciho vyboru
evropske sité COBATEST.

Nadchdzejici rok 2022 je pro spolek rokem volebnim. Soucasnému predsednictvu spolku konci
Jeho ctyrlety manddt a clenskd schiize bude volit predsednictvo nove. Dékujeme i foufo cesfou
vsem peti clendm odchdzejiciho predsednictva za jejich prdci pro spolek, kferé venovali svij volny
cas. Novému predsednictvu pak prejeme do nove prdce hodne zdpalu, energie, oahodldni a hiavné
Uspéchal

Stejné jako kaZdy rok, i lefos dékujeme vsem clendm spolku, financnim prispevatelum a dalsim
podporovatelim, pratelim, kamardddm a rodindm, kferi nds v nasf prdci podporovali a podporuji
[ésime se na dalsi spolecnd setkdni!

Robert Hejzak, predseda spolku
Jiri Pavlat, fedifel Domu svetla



IAKLADNI UDAJE
CESKA SPOLECNOST AIDS POMOC, Z.S.

Pravni forma: spolek

Pobocky arganizace mimo Prahu byly v race 2021 v Ostravé, Olomouci, Ceskych Budgjovicich,
Teplicich, Hradci Kralove, Usti nad Orlici, Usti nad Labem a Brng.

Hlavni kancelare ma organizace v karlinském Domeé svétla v Praze, detasované kancelare pak
v Preroveé a Usti nad Labem.

Telefon: +420 224 814 284
Datova schranka: rsx32j8
E-mail: infoaids-pomoc.cz

Bankovni spojeni:

Provozni ucty:

17337021/0100 - Komercni banka, a. s.

IBAN: CZ30 0100 0000 0000 1733 7021; SWIFT: KOMBCZPP

250 042 8467/2010 - Fio banka, a. s.
IBAN: CZ10 2010 0000 0025 0042 8467; SWIFT: FIBBCZPPXXX

Shirkoveé ucty:
260 042 8472/2010 - Fio banka, a. s.
IBAN: CZ10 2010 0000 0026 0042 8472; SWIFT: FIOBCZPPXXX

51-0664650217/0100 - Komeréni banka, a.s.
IBAN: CZ91 0100 0000 5106 6465 0217; SWIFT: KOMBCZPP



KDO PODPORIL NASE
KLICOVE AKTIVITY

Ministerstvo zdravotnictvi v roce 2021 podporilo z Narodniho programu boje proti AIDS
tyto projekty:

Besedy pro mladez s HIV pozitivnim lektorem,

Bezplatnad anonymni telefonni nonstop linka a internetova poradna AIDS pomaci,

Bezplatné anonymni testovani na HIV infekci v AIDS poradné Domu svétla - predtestové a potestové
poradenstvi,

Mabilni HIV poradny s diirazem na testavani MSM v uzemi Cech a Maravy,

Prevence HIV/AIDS na jizni Morave s diirazem na skupinu MSM (véetné pred a po-testového
poradenstvil,

Prevence HIV/AIDS na stiedni Moravé s diirazem na skupinu MSM (véetné prred a po-testového
poradenstvi),

Prevence HIV/AIDS v jiznich Cechach s diirazem na skupinu MSM (véetné pied a po-testoveho
poradenstvi),

Prevence HIV/AIDS v Moravskoslezském kraji s diirazem na skupinu MSM (véetné pred a po-testového
poradenstvi),

Prevence HIV/AIDS v oblasti Usti nad Orlici a okoli s d(irazem na skupinu MSM (véetna pred
a po-testového poradenstvi),

Prevence HIV/AIDS v severnich Cechéch s darazem na skupinu MSM (véetné pied a po—testovéha
poradenstvil,

Prevence HIV/AIDS ve vychadnich Cechéch s darazem na skupinu MSM (véetné pied a po—testovéha
poradenstvi),

Program prevence pro muze majici sex s muzi (MSM] a komunitni program pro osoby HIV+/AIDS,

Zvyseni dostupnosti HIV testovani klicové populaci v nejvyssim riziku nakazy HIV prostiednictvim
sebetestovani.

Dale podporilo v roce 2021 Ministerstvo zdravotnictvi z programu Podpora zdravi, zvySovani
efekfivity a kvality zdravotni péce projekt:

Zlepseni kvality zivota osob zijicich s HIV.

Ministerstvo vnitra v roce 2021 podpofilo projekt Dobrovolnického centra pro Diim svétla
v Praze Karling.

Ministerstvo prace a socialnich véci v roce 2021 podporilo projekty:
Azylovy Diim svétla (jedna se o registrovanou socialni sluzbu pro HIV+ osoby bez pristiesi),

Inovace v oblasti podpory a prevence socialniho vylouceni HIV pozitivni komunity s vyuzitim dobré
zahranicni praxe.



Hlavni mésto Praha v roce 2021 podporilo ze svého rozpoctu tyto akfivity:
Azylovy Diim svétla - registrovand socidlni sluzba,
HIV screening / bezplatné anonymni testovani,
AIDS poradny,
Komunitni program pro muze majici sex s mutzi,
Prevence sexualniho prenosu HIV se zameérenim na mladez,
Mobilni testovani na HIV a syfilis v ulicich Prahy,
Technicke zajisteni terénniho testovani na infekce HIV, syfilis a HCV na festivalu Prague Pride.

Podpora spole¢nosti GSK - GlaxoSmithKline v lonském roce byla vyuZita:

Na nakup léku pro lécbu HIV pro ob¢any jinych statl, kteri béhem pandemie pro uzavi‘ené hranice
a preruseni dopravy uvazli na tzemi CR,

Podporu pravazu checkpaintt pro testovani infekénich nemoci na tizemi CR.

S podporou spoleénosti GILEAD jsme byli schopni zajistit:
Mabilni testavani na HIV a syfilidu v sanitach v Praze i po celé CR,
Udrzbu a servis dvou sanitnich vozi na testovani,
Distribuci test(i na hepatitidu C pro neziskavé organizace a véznice v CR,
Sebetestovani domacimi testy na HIV pro skupinu muzt majicich sex s muzi.

S podporou Uiradu vlady CR realizujeme:
Program Psychosocialni podpory osob s problémovym uzivanim chemsexu.

S podporou ABBVIE jsme mohli:
Testovat klienty na hepatitidu C ve véech checkpointech spolku,
Ve spalupraci s K-centry testovat hepatitidu C v sanitkdch v severnich, zapadnich a jiznich Cechach.

S podporou 02 jsme realizovali online interaktivni prednasky do skol na téma HIV a Zivot.

Dali dary firem a fyzickych osob, véetné prostredki ze shirky Cervena stuika, nebyly prisné
(icelove vazany a pouZili jsme je na dofinancovani jednotlivych akfivit Ceské spolecnosti AIDS pomoc.

Vsem ddrcum a podporovatelim velmi dékujeme!



REGIONALNi ZASTOUPENI

Ceska spolecnost AIDS pomoc v roce 2021 provozovala kromé Domu svétla v Praze také poradnu
v Ostrave, Olomouci, Teplicich, Ceskych Budgjovicich, Hradci Kraloveé, v Usti nad Orlici, Ust nad
Labem a v Brné. Centralni pracovisté je v Domé svétla v prazském Karling, kde je zdravotnicke
zafizeni, v némz zdarma a anonymné testujeme verejnost na HIV, ale i dalsi vybrané pohlavne
pienosné infekce. V Domeé svétla také funguje nase registrovana socialni sluzba Azylovy diim pro
osoby HIV+ bez domova, ubytovna pro HIV pozitivni zajemce a viceucelovy vzdeélavaci sal.

SOCIALNi SLUZBA AZYLOVY DUM

Fakta: Ubytovali jsme 15 HIV+ lidi bez domova [(nage kapacita je 15 azylovych
lazek).

0d roku 1999 zajistuje Ceska spolednost AIDS pomoc v Domé svétla azylovy dim pro Klienty

s HIV infekci. Poslanim azylového domu je poskytnout individudlni a diistojnou pomoc a podporu
HIV+ osobam v nepriznivé Zivotni nebo socidlni sitfuaci spojené se ztratou bydleni. Azylovy ddm
je registrovanou socialni sluzbou poskytovanou podle zakona o socialnich sluzbach. Svym
klientim pomaha v co nejkratsi dobé zlepsit jejich situaci a zacit znovu samostatné fungovat ve
spolecnosti (najit si bydleni, praci, zajistit si prijem). V roce 2021 disponoval kapacitou 15 ltzek

a ubytovano bylo 15 klientd.

Formou spoluprace se socialnim pracovnikem klienti ziskavaji dostupné a odborné garantované
sluzby, navic uzplisobeng jejich situaci, poffebam a cillim. Kvalifikavani odbornici pomahaji
klientim rovnéz pri feseni kazdodennich problému, ¢asto specifickych pro futo komunitu.

Vyuzit mohou a v roce 2021 takeé vyuZzivali i odbornou pomoc z oblasti zdravotni, psychologickg,
psychoterapeutické nebo pravni. Cilem spoluprace je nejen okamzita pomoc HIV+ osobam

v socidlni a lidské nouzi, ale predevsim snaha o celkové zlepSeni postaveni lidi Zijicich s HIV ve
spolecnosti a pomoc s obhajobou jejich prav.

Klienty socialni sluzby jsou lidé v riznych fazich HIV infekce. Uspokojiva tcinnost soutasné léchy
infekce HIV nasim Klientim umoznuje po nekolikatydenni az nekolikamésicni socidlni stabilizaci
navrat do bézného Zivota bez vétsich omezeni. Cena za pobyt v azylovém domé odpovida poctu
|Zek na pokaji - dvojltizkovy pokoj: 125 Ké/den/I0zko, trojlizkovy pokoj: 120 Ké/den/Itzko.
Poradenstvi a komunitni podporu navic CSAP prostrednictvim svych odbarnika a kemunitnich
pracovnikd z fad proskolenych dobrovolnikd poskytovala nejen klientlim Domu svétla, ale také HIV
pozitivnim, jejich rodinnym prislusnikam a osobam blizkym ve véech regionech Ceskeé republiky,
ve spolupraci s regionalnimi HIV centry.

V roce 2021 neomezila trvajici pandemie fungovani nasi socialni sluzby tak
zasadnim zplisobem jako rok prredchozi, takze obloZnost azylového domu
se vratila na piredcovidovou troven. A to i piresto, Ze pocet klientt za Gisly
z roku 2019 stale zaostava. Dar'i se nam ale lépe spolupracovat s klienty

na dlouhodobéjsim rreSeni jejich nepriznivé socialni situace a motivovat je



v ramci individualniho planovani. Diky tomu plIni podminky socialni sluzby

a mohou v ni setrvavat az 1rok, a tim ziskat vyznamny ¢as pro praci na
Zadouci zmeéné sveé socialni situace. Zaroven frval i velky zajem o zakladni socialni
poradenstvi a poskytovani informaci, a to predevsim telefonickou formou.

V pobytové socialni sluzbé azylové domy jsme v pribéhu roku 2021 podporili
15 klientu, kteri se ocitli v socialni a lidské nouzi bez pristresi. Stejné jako v roce predchozim
byli mezi nasimi Klienty i HIV+ cizinci z ll. zemi, kteri se v nasem zarizeni ocitli diky spolupraci

s organizacemi pomahajicimi uprchlikiim s integraci do ¢eského prostiedi (Sprava uprchlickych
zatizeni MV CR, Organizace pro uprchliky, Poradna pro integracil.

Vzhledem k cilové skuping, kde zasadni roli hraje kromé socidlni situace i kvalita Zivota podminéna
zdravotnim stavem a zivotnim stylem, jsme s nasimi klienty spolupracovali na jejich zdravotni

a psychickeé stabilizaci, nastaveni vhodné zdravotni péce a vyuzivani odbornych podpdrnych
sluzeb. V socialni oblasti jsme se s klienty vénovali nejcastéji problematice
davek statni socialni podpory a davek socialni péce, pracovnim moznostem,
perspektivam samostatného bydleni, reSeni dluhové problematiky,
moznostem umisténi nékterych klientti do socialni péce a celkovému ireSeni
nepriznivé socialni i zdravotni situace klientt.

Temer poloving, 7 nasim klient(im, se podafilo Uspesné vrafit zpét na pracovni trh, alespon

po dobu, kdy s nami byli v kontaktu a pevné doufame, Ze déle. K nejcastéjsim a take
nejkomplikovangjsim infervencim opét patrila podpora pri feseni otazky samaostatného bydleni,
vzhledem ke sloZité bytoveé situaci v Praze, kde se ale vétsina nasich HIV+ klient( rozhodla
dlouhodobé usadit kvili minulym zkusenostem se stigmatizujicim a diskriminacnim pristupem

k nim v mensich sidlech. Presto se 5 klienttim podaril navrat do prirozeného socialniho prostiedi,
tedy do nékteré formy samostatného bydleni mimo socidlni sluzby. Infervence v kone¢ném
disledku povazujeme za Uspesné, vzhledem k alespori néjakemu zlepseni situace vetsiny klient(,
byt nékteri z nich stale dochazeji do zaméstnani z naseho azylového bydleni a spoluprace na jejich
socialni stabilizaci pokracuje.

Nasi klienfi, prestoze prichazeji s jasné definovanym cilem zaclenit se zpét do ,normalniho zivota®,
si s sebou tasto prinaseji zkusenosti se socialnim vylou¢enim a rizné formy socialné patologicke
zateé7e, at’ uz jsou to problematické pomeéry v roding, zavislosti, predchozi pobyt ve vykonu trestu
odnéti svobody nebo na ulici, a také psychické problémy i psychiatrické diagnozy. V takovych
pripadech neni dlouhodobé naplnéni jejich cill a udrzeni si prace, bydleni nebo partnerskych
vztah( viibec snadné a pri skonceni socialni podpory v azylovém bydleni mohou Klienti opakovane
selhdvat a vracet se pro podporu socialni sluzby.

Z téchto obsaht vychazime také pii kvalitativnim hodnoceni socialni

sluzby, kdy kromé kvantitativniho hlediska, tedy poc¢tu podporenych klientt

v socialni sluzbé azylové domy, stale ¢astéji klademe daraz na zvySovani
odbornosti a efektivity jejiho poskytovani. Predevsim ndam jde o zlepgovani individualni
a ucinné podpory tem klientdm, ktefi jsou motivovani ke zmeéneé sveé socialni situace a nejde jim
pouze o dostupnou formu socidlniho bydleni. Prabézné pak hodnotime, jak Gspésné se jim pomoci
nasi socialni sluzby dafi zaclefiovani do bézného Zivota, jak celi rizikim stigmatizace a socialniho
vylouceni a zda maji dostatek vlastnich kompetenci a schopnosti k udrzeni si zivotniho standardu,



ktery vyZaduje méné opakovanych nebo dlouhodobych intervenci socialnich pracovnikd. Vzhledem
k fomu, Ze ¢innost nasi organizace je zaroven komunitniho charakteru, byvalf klienti sociaini
sluzby s nami nezfidka zUstavaji i nadale v kontakfu a maji moznost vyuzivat i dalsiho poradenstvi,
setkdvani apod. V pribéhu roku také s pomoci dotazniki od klient azylového
domu ziskavame informace o jejich aktualnich poti*febach a zpétnou vazbu

k poskytovani socialni sluzby, s jeji7 pomoci se snazime zvySovat kvalitu poskytovani
sluzby. Sebrané dotazniky vyhodnocujeme vzdy k ukontenému kalendarnimu roku.

CSAP v race 2021 take, v ramci vyzvy ESF, pracovala na projekiu vyvaje nové ambulantni
psychosacialni podpory pro HIV+ lidi a jejich blizké. Koncept budouci socidlni sluzby inspirovany
dobrou praxi v Némecku, Rakousku, Svycarsku, Velké Britanii ¢i Norsku si vzal za cil nabidnout
klienttim z této cilové skupiny komplexni nabidku pomoci pii udrzeni socialniho statusu, obnové
socidlnich vazeb narusenych v diisledku diagnézy a podporu normalniho zplisobu Zivota bez
ohrozeni socidlnim vyloucenim. A také pri obrané a vymahani prav lidi Zijicich s HIV, predevsim

v pripadech otevrrené i skryté diskriminace. V pilotni ¢asti projektu realizované od
¢ervna 2021 jsme podporiili 30 klientt vcetné 4 rodinnych prislugniki. Nejvetsi

zajem z jejich strany byl o psychologickou / psychoterapeutickou podporu (10, prévni pomoc

a poradenstvi (8], informace a odkazy na zdravotni péci (6), poradenstvi zamérené na zivot s HIV
(6).

Vystupem z naseho projektu podporeného ESF je nova socialni sluzba socialni rehabilitace
Kontakt+, jejiz registraci jsme prave dokoncili. Tafo nova socialni sluzba zahaji provoz v roce 2022
a bude plné k dispozici jak klientdm naseho azylového domu, fak vSem potencialnim klient(im

v Ceskeé republice.

TELEFONNi NONSTOP PORADNA
800 800 380

Provoz anonymni nonstop linky AIDS pomoci je neodmyslitelngé spojen s celou dobou fungova-

ni Domu svétla, tedy jiZ od jeho otevieni 11. srpna 1999. Od prosince 2005 je volani do poradny
bezplatné.

Stejné jako u ostatniho HIV poradenstvi, prochazeji i pro obsluhu telefonni linky AIDS pomoci
vsichni pracovnici skolenim a naslednou supervizi. Tim je zajisténa schopnost zaméstnancl oka-
mzité a s dostatecnou odbornosti reagovat na velmi riiznorodé dotazy telefonujicich.

Celkem jsme v roce 2021 vyridili 2 562 telefonnich dotazl. Nejcasteji se dotazy Klienti tykaly
testovani a rizika nakazy HIV.



Graf 1: rizikové sexualni chovani

Rok 2021, zobrazeno po mésicich. Celkem vlozeno zdznami: 2562, zaznami odpovidajicich filtru: 579.
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Graf 1 ukazuje celkovy pocet zodpovézenych dotazl (zelené) a dotazy tykajici se rizikového
sexudlniho chovani a prevence (modre). Vodorovnd strana predstavuje kalendarni meésice, svisla
strana pocty vyrizenych felefonatu.

Graf 2: testovani a mista, kde se mohou lidé nechat testovat na HIV

Rok 2021, zobrazeno po mésicich. Celkem vloZeno zaznamu: 2562, zdznamii odpovidajicich filtru: 788.
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Graf 2 ukazuje celkovy pocet zodpovézenych dotazll (zeleng) a dotazy tykajici se testovani a mist
kde se mohou lidé nechat testovat na HIV (modre). Vodorovna osa predstavuje kalendarni mésice,
svisla osa pocty vyrizenych felefonatd.



Tabulka nize podrobné analyzuje jednotlivé zodpovézené dotazy na lince dle
meésice, odhadovaného véku, pohlavi a zejména dle tématu dotazu.

Vlysvetlivky: Te = testovani, Prt = priznaky, Ri = riziko, PE = PEP, PR= PrEP, Pr = prevence,
Po = poradna pro HIV+, Di = diskriminace HIV+, Az = azylové a ubytovaci sluzby pro HIV+,
Be = besedy a vzdglavani, We = webinare, In = hovor klienta HIV+, Zn = zneuZiti apod.

Rok 2021, zobrazeno po mésicich. Schovat
pehlavi vek temata

ohdobi ROG. Z m ? do20 20-50 nad50 ? Ie Br R GO PE PI Br Be Di Az Be 3 In Zn I i}
1.2021 266 65 168 2 | 229 2 8 19 55 65 8 10 1 A 1 1 4

2.2021 242 95 129 2 | 209 12 1 84 18 50 80 4 2 1 4 1 i

3.2021 242 70 134 2 197 5 60 13 34 98 1 3 5 28180
4.2021 219 58 130 3 178 i# 73 7 18 69 4 5 8 d 6 1
5.2021 182 54 1M1 il 159 5 62 17 39 40 6 5 1 4 3 1
6.2021 269 101 151 2 | 240 10 51 17 | 36 124 4 7 1 4 3 10 | 3| 3
7.2021 186 63 m 3 161 10 11 9 49 65 i 1 3 3 6| 2
8.2021 177 52 103 151 4 54 6 68 12 14 1 1 6|32
9.2021 161 46 102 137 1 58 | 13 42 14 5 6 1 3 1 8 4
10. 2021 171 28 123 2 144 5 60 7 56 14 ai7s 9|2 2 T2
11.2021 216 46 145 1 4 186 5 63 20 70 27 4 6 3 1 2 3 7 4
12. 2021 23 61 138 5 191 3 98 | 32 | 62 27 7 2| 2 10 1 1 1

Véechna data jsou cerpdna z ON_LINE systému madulu LINKA ve viastnictvi CSAP za obdobi od
112021do 31 12. 2021

INTERNETOVE ON-LINE PORADNY A WEBY

Internetove poradny zajist'uji bezplatné, nepretrzité infernetové poradenstvi pro Sirokou verejnost
i HIV pozitivni komunitu a jejich rodinné prislusniky a blizké osoby. Kazdy zdjemce se tak mize

v pripade jakéhokoliv problému ¢i dotazu spojeného s problematikou HIV/AIDS kdykoliv obratit na
proskolené odborniky a svou sifuaci resit zcela anonymné a bezplatng.

Ve vsech internetovych poradnach CSAP vzneslo v roce 2021 dotaz 970 uzi-
vatelt. V roce 2020 to bylo 1324 uzivatel(, v roce 2019 méla poradna 2 542
dotazi, v roce 2018 se jednalo o 2 433 dotazil. Snizujici se frekvenci dotazii
v poslednich dvou letech dorovnava skokové zvysena aktivita na socialnich
sitich, kde rovnéz provozujeme poradenstvi. Konkrétné navstévnost na FB
vzrostla v roce 2021 0 9,9 %, pricemz ze statistiky vyplyva, Ze dosah uve-
rrejnénych posti byl 1092 322 zobrazeni. Na platformeé Instagram evidujeme
skokovy narist dokonce o 114 %.



Spokojenost klientt s poradenstvim pricitame kvalitni propagaci a zejména vybornému on-line
poradenskému systému, ktery vyrobila Ceska spole¢nost AIDS pomoc ze soukromych dart.
Uzivatelé davaji prednost modernim infernetovym strankam a modernim technologiim pred
e—mailem. Navic rostouci databaze odpovedi na predchozi otazky dava moznost najit odpoved’ na
svlj dofaz i bez polozeni dotazu nového - tedy pouhym vyhledanim odpovedi na dofaz podobny,
poloZeny v minulosti.

Rok 2021, zobrazeno po mésicich. Celkem polozeno dotazi: 970, celkem zodpovézeno dotazii: 970.
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Data jsou cerpdna z ON_LINE systému modulu PORADNA ve viastnictvi CSAP za obdobi od 1. 1. 2021
do 31 12 2021 Rozdil mezi poctem dofazii poloZenych a zodpovézenych je zptsoben rozdélenim
statistiky na kalenddrni roky. Dotaz byl v jiném roce poloZen a v jiném zodpovezen.

Detailni provoz a statistika internetovych poraden

Poradna Dotazy Zodpovézeno
Poradna: Testavani na HIV, spolehlivost testl; mista, kde se nechat 216 216
festovat

Poradna: Zptisoby prenosu a priznaky, rizikové chovani 559 559
Poradna: prevence, PreP / PEP 34 34
Poradna pro rodinné prislusniky a osoby blizké HIV+ N 1
Pravni poradna v oblasti HIV/AIDS 14 15
Poradna HIV a zaméstnani - pro zaméstnavatele, kolegy v praci, 4 4
personalisty

Poradna pro osohy HIV+, lécba HIV/AIDS 104 103
PPoradna pro ostatni témata HIV/AIDS 28 28
CELKEM 970 970

Rozdil mezi poctem dotazi polozenych a zodpovezenych je zpusoben rozdélenim statistiky na
kalenddrni roky.

Doftaz byl v jiném roce poloZen a v jiném zodpovézen.



Zobr. Poé.str.za Prum.doba

Doména Uzivatelé Navstévy stranky 1navstévu navs. (min.)
aids—pomoc.cz 82 207 124 038 372 942 3,01 259
hiv-testovani.cz 515620 78288 185 622 220 212
hiv-prevence.cz 163 273 213 913 476 951 223 2:27
hiv-komunita.cz 22810 35538 87586 246 214
cervenastuzka.cz 4878 5807 10 241 176 0:66
chemsex.cz 17400 21154 36293 172 142
chciprep.cz 17222 24128 55027 228 2:02
CELKEM 2021 349311 502866 1204662

mesicni pramer 29109 41906 100 389

Data jsou cerpdna z Google Analytics za obdobi od 1. 1. 2021 do 31 12 2021

Internetové stranky a weby Ceskeé spolenosti AIDS pomac navétivila mésiéné v praméru
29108 originalnich uzivatelti (kazdy je zapocitan pouze jednou i pfi opakovanych navstévach), kte-
i si mésicne precetli cca 100 389 zobrazenych stranek. Ro¢né se tak jedna o vice nez 349 000
originalnich uzivateld, ktefi si prectou pres 1,2 mil. nasich infernefovych stran. V oblasti poraden-—
skych stranek se jedna zejmena o weby www.aids—pomoc.cz a www.hiv—prevence.cz.



TESTOVANI NA HIV,
SYFILIDU, HCV A HBV

Provedli jsme celkem 9 881 test na HIV.
4 832 laboratornich testt na HIV z venoznich odbérd (krev ze Zily).
5 049 rychlotestt na HIV z kapilarni krve (kapka krve z prstul.

V poradnach jsme infekci HIV diagnostikovali v Praze u 64 pitipadi (39 reaktivni, 25 pozitivni),
v Ostravé u 3 piipadu (2 reaktivni, 1 pozitivni), v Ceskych Budéjovicich u 1 pitipadu
(1reaktfivni] a v Hradci Kralové u 2 pitipadu (1 reaktivni, 1 pozitivnil. V sanitkach jsme dia-
gnostikovali 12 prripad HIV (8 reaktivni, 4 pozitivni).

Celkem byla infekce HIV potvrzena Narodni referencni laborator Statniho zdravotni Gistavu
u 32 osobh.

Realizovali jsme celkem 7 574 testi na syfilis, z nichz jsme zjistili 131 lidi s podezi*enim
na tuto infekei (testy byly reaktivni). Cast téchto klientt jsme nasledné fesili a u 57 pripadi
infekei potvrdili.

Provedli jsme celkem 6 616 testl na hepatitidu C, z nichz 186 bylo reaktivnich a na-
sledné u 73 pitipada byla potvrzena pozitivita.

Provedli jsme 2 356 testt na hepatitidu B, z nich 9 bylo reaktivnich a 1 vzorku
byla potvrzena pozitivita.

Dohromady jsme tak uskutecnili 26 427 testi na vsechny infekce (oproti 20 200 testli v roce
2020).

Behem roku 2021 bylo prostiednictvim nasi organizace distribuovano 913 sebetestil na
infekei HIV, kdy byla vhodnym Kklientim po vstupnim dotaznikovém Setffeni bezplafné zaslana
testovaci sada. Na zakladé velmi vysoké zpétné vazhy (50,8 %] byly prozatim diagnostikovany
2 reakfivni pripady.
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TESTOVANI NA HIV
V PRAZE

Nejvyznamnejsim bezplatnym a anonymnim testovacim
mistem na HIV v Cesku je poradna v Domé svétla v Praze,
kterou nase spolecnost provozuje jiz od rijna 1999. Testovaci
misto bylo v roce 2021 v provozu kazdé pondéli od 16 do

19 hodin, kazdou stiedu od 9 do 12 hodin a také kazdy ctvr-
tek od 15 do 18 hodin (mimo statni svatky). Vysledek testu

se klient dozvi nejpozdgji za tyden po predloZeni patficného
kadu v poradné CSAP. Vysledek testu sdéluje lekar. Nega—
fivni vysledky si mohou Klienti vyzvednout online v systému
PIST.

Poradna v Domé svétla obslouzila 4 685 klientt
(planovano bylo 3 B00). Kazdy navstévnik ziskal preventivni

balitek s kondomem a lubrikantem. Celkem checkpoint proved! 12 579 vysetieni na rdzné infekce.
Z toho bylo 4 745 HIV test, z nichz 4 108 byly laboratorni z venozni krve a 637 rychlotest(
z kapilarni krve. Klienti ve zvyseném riziku navsteévuji checkpoint v Domeé svétla asteji. Z testli na
HIV bylo 39 reaktivnich a 25 pozitivnich (konfirmovanych).

V prazském checkpointu jsme provedlii 3 600 testli na syfilis (z nich 92 bylo reaktivnich a ve

41 pripadech byla potvrzena akutni syfilida). Dale jsme provedli 3 395 testti na HCV

(z nich 18 reaktivnich) a 839 na HBV (z nich 2 reaktivni). Klienti s reaktivnim
vysledkem testu na HBV a HCV byli piredani do Iékairské péce pracovisté IKEM.
Konkrétné poradnu navstivilo 1899 Klient( ze skupiny MSM, coz je 59,8 %o ze skupiny muztl

a vsichni klienti, kteri navstivili nage pracoviste, byli v riziku nebo po rizikové situaci

(12 %), coz potvrzuje spravné zacileni preventivnich kampani na podporu testovani.

Informace o klientech
mésic celkem vék pohlavi statusy doporugeni
0-19 2029 30-39 40- 50- 60+ z m i M T T2 ChA ChD P P2 K H v V2 HIV Syfilis HBV HCv PREP
49 59 Test est Test Test

leden 2021 340 6 169 112 39 11 3 103 237 2| 2| 9 102 & 3| 26| 21 148 8 61 336 217 72 24 157
Gnor 2021 381 13 226 9 | 33 7 3| 05| 2H 3 4| 3| 4| 117 & B[ 35| 15| 175| 6| 51 373 240 77| 2713 | 226
bfezen 2021 390 8| 216 | 122 29| 12| 3 | 138]| 252 3201365 50| 84 21 | 15 159013 634 382'| 230 77| 256 211
duben 2021 322 3| 175 87 44 12 1 132 189 | 1 1 4 10 97| 36| 5| 23| 12| 02| 4| 63 313 | 175 84 203 142
kvéten 2021 375 18 189 110 45 1 2 | 112| 260 2 5|1 | 87 45 6 37 19 155 10 57 368 200 100 260 216
Cerven 2021 344 13 188 95 | 37 9 2 96 248 4 4 4 8 33 5 22 16 157 4 39 340 205 88 241 198
Zervenec 2021 391 14 218 103 42 10 4 107 279 5 2 1 3 89 39 11 29| 16| 159 | 10| 541 379 | 217 63 261 218
srpen 2021 419 30 203 118 54 1 3 142| 276/ 1 4 2 108 40 6 47 8 166 11 63 410 235 111 283 218
Z4fi 2021 453 21 228 124 61 12 7 153 | 297 | 3 B2 NSiS 50 1] 32 9 168 5 62 441 255 94 288 221
fijen 2021 404 21 215 112 46 8 2 124 280 4 1 4 130 36 6 37 15 167 4 64 397 249 83 284 209
listopad 2021 469 19 252 136 51 6| 5 146| 319 | 4 M2 4| 7| 142 57 | "8 36| 10| 1861 13| 81% 463 | 274 111 | 327 | 255
prosinec 2021 397 23 216 107 41 7 3| N129| 268 3 3 104 39 10 33 18 157 7 60 391 216 78 261 213
Celkem 4685 189 2495 1325 522 116 38 1489 3177 19 42 30 54 1313 503 87 378 174 1899 95 718 4593 2713 1032 3178 2518



Vysvétlivky statust (rizikovych faktora)

M = medikace PrEP, aktivni uzivatel pre—expozicni profylaxe
T = toxikoman - injekeni uzivatel

T2 = partner/ka toxikomana T

ChA = uzivani alkoholu za Ucelem zvyseni pozitku ze sexu
ChD = uzivani tvrdych drog za Utelem zvy$eni poZitku ze sexu
P = poskytovani placeného sexu

P2 = uzivatel/zakaznik placenéha sexu P

K = sexudlni kontakt s HIV+ osobou neznamé virove naloze
H = muZ majicf sex s muzi, homosexual, bisexudl apod.

V = opakovand syfilitida nebo kapavka, nebo soubgéh infekci
V2 = klient mél jakoukoliv veneralogickou chorabu

misic vie HIV
o Fe o e o c A Lo
leden 2021 M 341 44 431 29 93 2| 2
dner 2021 1038 378 49 49 2 320 1 1
bfezen2021 1038 392 60 59 1 323 319 2 2
duben2021 848 326 38 38 280 az| 4f 3
kvéten 2021 976 377 46 46 323 318 3 2
terven2021 941 350 43 42 1 299 294 2 3
Cervenec2021 1016 396 49 a3 1 LT 33 5 3
srpen 2021 1136 429 65 63 2 355 352 2] 1
24712021 1188 466 57 57 395 388 4 3
flen2021 1105 412 45 45 360 B4 4 2
listopad 2021 1290 475 s7 57 414 410 2 2
prosinec2021 1093 403 B4 8 1 305 o3
Celkem 12579 4745 637 630 7 4016 3959 32 25
mésic vie HEV Ag
o] 200 O < i
leden 2021 amm 57 3 54 54
Onor2021 1038 62 6 [ 56 56
bfezen 2021 1038 65 3 3 62 62
duben 2021 B48 69 8 & 61 61
kvéten 2021 976 72 7 6 1 B6S 65
terven 2021 enn 73 9 9 64 63
Cervenec 2021 1016 62 3 3 59 59
srpen 2021 1136 86 7 7 7 79
zafi2021 1186 82 6 & {7 i
fijen2021 1105 74 6 6 68 68
Wstopad 2021 1204 79 7 7 iz iz
prosinec2021 1093 58 13 13 45 45
Celkem 12579 839 78 77 1,761 759
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TESTY NA HIVAIDALSI INFEKCE
DISKRETNE. ZDARMAL ANONYMNE

GAY FRIENDLY
CHECKPOINT - OSTRAVA
FN PORUBA, AMBULANCE
KaZDY CTYRTEI

AIDS-p

KLINIKY INFEKCI
K 15 - 18 HOD.

TESTOVANI NA HIV
V OSTRAVE

V Ostravé provozujeme poradnu za laskavé podpory Fakultni
nemocnice v Porubé v prostorach tamni Kliniky infekéniho
lékarstvi. Poradna je v provozu od 8. fijna 2009, vidy kazdy
¢tvriek od 15 do 18 hodin.

Moravskoslezskou poradnu navstivilo 392 kli-
entu (plan 300). Kazdy navstévnik ziskal preventivni balicek
s kondomem a lubrikantem. Bylo realizovano 350 HIV
testi, z nichZ 46 byly laboratorni z vendzni krve a 304
rychlotestti z kapilarni krve. 2 HIV testy byly reaktivni
a z téchto byl nasledné 1 konfirmovan jako pozi-
tivni. Dale bylo realizovano 81testl na syfilis (1 reaktivni), 62
testl na HCV a 49 na HBV - z test HCV a HBV byly véechny

negativni. Konkrétné poradnu navstivilo 153 Klientti ze skupiny MSM, co? je, coZ je 58,2 % ze
skupiny muzt a vsichni Klienti, kteri navstivili nase pracovisté, byli v riziku nebo po rizikové

situaci (113,3 %).

Informace o kiientech/realizovanych testech

mésic celkem vak pohlavi statusy doporugeni
019 2029 3039 4049 5059 60+ 2z m | M T T2 ChA ChD P P2 K H V2 HVTest SyfilisTest HBVTest HCVTest PREP
leden2021 24 2 10 10 2 5 19 1| 6| 3 4 1 9 6 23 13 12 14 1N
Gnor2021 40 3 21 13 3 12 28 8| 1]1] 2 20 6 37 23 25 27 24
bfezen2021 27 3 15 8 1 116 Al il e E 1| e 3 27 14 15 18 13
duben2021 46 1 26 11 6 2 14| 311 17| 4|z| 7| 2| 20 7 44 2 29 35 26
kvéten2021 39 2 17 13 5 1 1 7 32 2 0 6 7 [ N 6 37 24 23 25 20
Cerven2021 37 5 21 8 2 1 19 18 A1 N e B S B 4 36 20 24 28 25
Cervenec2021 34 20 1| 2| 1M 23 1| 2 4 4 1 4 32 19 15 16 12
srpen2021 18 3 9 4 2 g| a1 7 2 1 4 16 10 5 0 9
oozl 40 5| 21| 1| 1| | 1 9 3 1| qa| 4 6 1 16 8 40 28 27 2 2
fijlen2021 35 1 20 5 8 114 21 08 2 16 9 35 24 21 23 19
listopad2021 26 3 11 7 3 2 7|19 6| 2 2 o |laa 4 25 14 17 17 13
prosinec2021 26 3 15 5 2 1 9 16 1 il 0 e I I R 3 26 14 18 19 17
Celkem 392 31 206 106 36 8 5 126 263 3 5 8 119 34 6 41 11 153 7 60 378 235 231 264 215
o e o ria Sz s o Ay
. &
v on 2
o ow nh
12001 3 18
o Mz 3 2
Celbem 42 350 304 72 230 1 “ u wom wlo w @
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DISKRETNE. ZDARMA. ANONYMNE
GAY FRIENDLY

CHECKPOINT » OLOMOUC

KRAJSKA HYGIENICKA STANICE, 1. PATRO
KAZDA STREDA 13:30 - 16:30 HOD.

nebo po rizikové situaci (106,7 %).
Informace o klientech/realizovanych testech

mésic celkem vék

0-19 2029 30-39 4049 5059 60+

leden 2021
tnor 2021 50 40 4 4 2
brezen 2021 11 1 5 - 1
duben 2021 18 12 & 1
kvéten 2021 12 1 8 @ 1
Cerven 2021 12 4 4 4
Cervenec 2021 7 3 4
srpen 2021 16 - ] 5 2
Z&F1 2021 31 2 20 6 2
Fijen 2021 23 3 10 7 2
listopad 2021 23 4 11 3 5
prosinec 2021 21 1 13 6 1

Celkem 224 12 135 50 23 4

a7 N 17 17
Celkern 670 225 212 n 1 13

20

TESTOVANI NA HIV
V OLOMOUCI

V Olomouci provozujeme poradnu za laskavé podpory

Krajské hygienické stanice Olomouc a Zdravotniho Ustavu

se sidlem v Ostrave. V souvislosti se soutasnou epide-

miologickou situaci byla sttedomoravska poradna - tes—
tovaci misto, kvili pottebam KHS v souvislosti s pandemii

covid - 19, v roce 2021 prestéhovana na ulici Krapkova

217/18 v Olomouci a je ofevirena kazdy tyden ve stedu od

14:00 do 17:30 hodin. Spadovou oblasti jsou okresy Olomouc,

Prerov, Prostejov, Sumperk, Kroméfiz.

Stiredomoravskou poradnu navstivilo 224 kli-
ent. Kazdy navstévnik ziskal preventivni balicek s kon-

domem a lubrikantem. Bylo zde realizovano 225 HIV
test, z nichZ 13 byly laboratorni z venézni krve a 212 rychlotest( z kapilarni krve. VSechny
HIV testy byly negativni. Dale bylo provedeno 217 testt na syfilis, 160 test(i na HCV a 68 na
HBV. VSechny testy byly negativni. Konkrétné poradnu navstivilo 63 klientd ze skupiny MSM, coz
je 47 % ze skupiny muzt a vSichni klienti, kteri navstivili nage pracovistg, byli v riziku

pohlavi

i m

87 134

]

i

M
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1| 3| 2|12
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TESTOVANI NA HIV.
VTEPLICICH A USTI N/L

V severnich Cechach provozujeme 2 HIV poradny. Pabogku v Tepli-

cich jsme ofevreli v breznu 2017 a provozujeme ji za laskavé podpory
Nemacnice Teplice ve spolupraci se Zdravotnim tstavem se sidlem v Usti
nad Labem. Teplicky HIV checkpoint je v provozu kazdy ¢tvrtek od 15 do 18
hodin. Paradna v Usti nad Labem (Lékar'sky dim v Jirchafich) je ofeviena
kazdou stredu od 15 do 18 hod.

Severoceskeé poradny navstivilo 262 klientt (planovano
bylo 250). Kazdy névstévnik ziskal preventivni balicek s kondomem

a lubrikantem. Bylo zde realizovano 259 HIV testu, z nichz 176
bylo laboratornich z vendzni krve a 83 rychlotest( z kapilarni krve.
Vsechny HIV testy byly negativni. Ddle bylo provedeno 194
testli na syfilis (1 reaktivni, 2 pozitivni), 173 testt na HCV (3 reaktivni)

a 75 na HBV (vSechny testy byly negativni). Celkem bylo provedeno 701
testl. Konkrétné poradnu navstivilo 84 Klientti ze skupiny MSM, coz
je 45,4 % ze skupiny muz(i a v&ichni klienti, kteri navstivili nase
pracovisté, byli v riziku nebo po rizikové situaci (105 %).

Informace o kiientech/realizovanych testech

mésic celkem
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CEKNI STATUS

NEZ VYRAZIS'DO AKCE

AIDS-pomec.ez,,

TESTY NA HIV A'DALSMINFEKCE
DISKRETNE. ZDARMATANONYMNE
GAY FRIEILI?LY

CHECKPOINT - CESKE BUDEJOVICE

EESKA 20 (VNITROBLOK, ZVONTE)
KAZDY €TVRTEK 15~ 18 HOD:

TESTOVANINAHIV
V CESKYCH BUDEJOVICICH

Pobotka v Ceskych Budgjovicich je v provozu od kvétna
2017. Spadovou oblasti HIV poradny jsou mimo Ceské Budé-
jovice takeé mésta Cesky Krumlov, Vodiany, Kaplice, Trebon
a jejich okoli. Poradnu provozujeme za laskavé podpory
Rozkose bez rizika ve spoluprdci se Zdravotnim dstavem se
sidlem v Usti nad Labem. Ceskabudgjovicka HIV poradna je
v provozu kazdy ¢tvriek od 15 do 18 hadin.

Jihoéeskou poradnu navstivilo 242 klient
(planovano bylo 200). Celkove jsme realizovali 375 riz—
nych testl. Konkrétné 231 HIV test, z nich7 43 byly
laboratorni z venozni krve a 188 rychlotesti z kapilarni krve.
Jeden klient mél pozitivni laboratornf test, po konfirmaci

byl vyhodnocen jako negativni. Dale bylo provedeno 75 testl na syfilis, b11testtina HCV a 18 na
HBV - v&echny tyto testy byly negativni. Konkrétné poradnu navstivilo 70 Klient(i ze skupiny MSM,
coz je 46,4 Y% ze skupiny muZll a vsichni Klienti, kteri navstivili nase pracoviste, byli v riziku
nebo po rizikové situaci (102,9 %).

Informace o kiientech/realizovanych testech

mésic celkem vék
0-19 2029 3039 4049 50-59
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prosinec 2021 18 2 8 7
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pohlavi statusy doporutent
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TESTOVANI NA HIV
V HRADCI KRALOVE

Pobocka v Hradci Kralové ma spadovou oblast pro Kralove—

hradecky a Pardubicky kraj. Testovaci misto bylo zi{zeno ve

spolupraci s Fakultni nemocnici Hradec Kralove na Infekeni

=y klinice v primé spolupraci s tamnim HIV centrem. Checkpo-

CEKNESTATUS | P . Checkt

NEZVYRAZIS DO AKCE mTvbv,I zprovozr)e,n 2?. kvétna 2018 BJ.EhU provozni doba je
= kazdé pracovni Utery od 15 do 18 hodin.

Bl ek Ly DLS! INFEKCE Vychodocéeskou poradnu navstivilo 261 klientt
SN0 (planovana bylo 250). Celkem bylo realizovano 568 testil na
rizné infekce. Kazdy navsteévnik ziskal preventivni balicek

FAKULTN| NEMOCNICE, PAVILON 6

KA08 S1ert 15 - 18 Hon s kondomem a lubrikantem.

Realizovano bylo 255 HIV test, z nichZ 102 bylo
laboratornich z venozni krve a 153 rychlotest z kapilarni krve. Jeden vzorek byl reakfivni a na-
sledné konfirmaci vyhodnocen jako pozitivni. Dale bylo provedeno 140 test( na syfilis, 138 testl
na HCV a 35 na HBV - vSechny tyto festy byly negativni. Konkréfné poradnu navstivilo 87 klient
ze skupiny MSM, coz je 49,4 % ze skupiny muzt. Vsichni Klienti, kteri navstivili nage pracoviste,
bylo v riziku nebo po rizikové situaci (106,1 %).

Informace o kiientech/realizovanych testech

mesic celkem vek pohlavi statusy doporueni
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TESTOVANI NA HIV
V USTi NAD ORLICI

Pobotka v Usti nad Orlici md kromé samotného mésta Usti
spadovou oblast okresy Svitavy, Chrudim, Rychnov nad Knéz-
nou a Sumperk. Testovaci misto bylo zizeno ve spolupraci
s orlickousteckou nemocnici spolu s HIV cenfrem v Hradci

éE KN I STATUS Kralové. Checkpoint byl zprovoznén 28. tinora 2019 a jeho

NEZ VYRAZIS DO AKCE provozni doba je kazdy pracovni ¢tvriek od 15 do 18 hodin.
Nachas SRS 1 Orlickotisteckou poradnu navstivilo nebo jeji

i as . sluzby vyuzilo 118 klientt (planovano bylo 100).
Celkem u nich bylo realizovano 222 testd na riizné infekce.
Konkrétné bylo provedeno 115 HIV testi, z nichz 29 bylo
laboratornich z venozni krve a 86 rychlotest( z kapilarni
krve. VSechny HIV testy byly negativni. Dale bylo provedeno 46 test( na syfilis, 46 testu
na HCV (3 reaktivni] a 15 testli na HBV. V roce 2021 poradnu navétivilo 42 klientt ze skupiny MSM,
coz je 62,7 % ze skupiny muzl. VSichni klienti, kteri navstivili nase pracoviste, byli v rizi-
ku nebo po rizikové situaci (118,6 %).

CHECKPOINT « UsTi NAD ORLICH

Informace o kiientech/realizovanych testech

mésic celkem vék pohlavi statusy doporuteni
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555 @Ry TESTOVANI NA HIV

Ve spolupraci s Fakultni nemocnici Brno jsme otevieli

28. listopadu 2019 novy HIV checkpoaint pro Brno a Jihomo-
ravsky kraj. Testovaci misto bylo zi'izeno v budove infekéni

kliniky FN Bohunice a jeho provozni doba je kazdeé Utery od

15 do 18 hod.

Jihomoravskou poradnu v Brné navstivilo nebo
Qi;,‘wﬁﬂm jeji sluzby vyuzilo 417 klientt (planovano bylo 400).
A ACHUNICE AHLAVKA 0 KL NFENIHHOROD Celkem u nich bylo realizovano 1004 festi na rizné infekce.
T“T°““"‘;‘:g:;::\2‘l'§?‘;§f‘" e Provedli jsme 404 HIV test, z nichz 286 bylo labora—
KAZDY CTVRTEKOD 15 BOLI 8HOD. fornich z venazni krve a 118 rychlotestd z kapilarni krve.
Vsechny HIV testy byly negativni. Dale bylo prove-
deno 260 testl na syfilis (5 reaktivnich, 3 pozitivni), 244 testt na HCV (4 reaktivni) a 96
na HBV (vSechny negativni). Konkrétné poradnu navstivilo 160 Klienttl ze skupiny MSM, coz
je 58,6 % ze skupiny muzl. VSichni klienti, kteri navstivili nase pracoviste, byli v riziku
nebo po rizikové situaci (114,4 %).

Informace o kiientech/realizovanych testech

mesic celkem ek pohlavi statusy doporutent
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TESTOVANI NA HIV
V SANITKACH

Mobilni checkpointy navstivilo v roce 2021 celkem 3 319
Klientt (plan byl 2 700), z toho v Praze 1997 (60 % provozu).
Konkrétngé maobilni paradny navstivilo 1215 (v Praze 839)
klientt ze skupiny MSM, co? je 56,7 % ze skupiny muz(

(v Praze 64,7 % z 1296 muz(). Vichni klienti, ktefi navstivili nase pracovistg, byli v riziku nebo po
rizikové situaci (128 %).

Bylo realizovano 3 297 HIV testu (v Praze 1989 HIV test(), z nichZ 29 byly testy laboratorni z
vendzni krve a 3268 rychlotestt z kapilarni krve. Celkem 8 klientt bylo HIV reaktivnich
a z téchto bylo nasledné 5 konfirmovano jako pozitivni. Dale bylo provedeno 2961
testl na syfilis (v Praze 1851), z nichZ bylo 32 reaktivnich a 11z nich nasledné vyhod-
noceno jako pozitivni. Nase sanitky a testovaci stany zrealizovaly 1161 testd na hepatitidu B
(v Praze 634), pricemz 7 z nich bylo reaktivnich a déle 2347 test( na hepatitidu C (v Praze
1445), kdy bylo 158 klient HCV reaktivnich a nasledné 73 z nich bylo vyhodnoce-
no jako pozitivni. Celkem bylo provedeno 9766 test(.

Pro cilené osloveni Klicoveé skupiny MSM pouzivame pivni facky s LGBT tématikou. Distribuce je
cilena na mista, kde se MSM chodi relaxovat a bavit.

V pribéhu roku 2021 bylo realizovano 225 vyjezdu sanitek, z toho 38 v Praze. Nekfera mista byla
obsazena dvéma sanitnimi vozy najednou. Kazdy klient mobilniho checkpointu obdrzel preventivni
balitek s kondomem a lubrikantem.

Informace o klientech/realizovanych testech

mésic celkem vk pohlavi statusy doporuceni
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SEBETESTOVANI NA HIV

Sebetestovani je skvelou alternativou pro
osoby, které maji obavy z prozrazeni identity
pfi festu ve zdravotnickém zafizeni nebo na
malém méste, piipadng je pro né nejblizsi
testovaci misto pilis vzdalené. V soutasné
dobé koronaviravé pandemie bylo zaraver
idedlnim doplnkem HIV testovani i pro ty, kteri
jinak testy HIV bézné v testovacich centrech
podstupuji. Sebetestovani bylo selekfive
propagovano a aktivné nahizeno zejména
prostrednictvim socialnich siti, které cili na
sexudlné aktivni MSM ve vysokém riziku na-
kazy HIV (gay seznamky Grindr a Iboys.cz, gay
Kluby a sauny a dalsi).

0 sebetest projevilo v roce 2021 zajem celkem 1033 klientt (planovano bylo 500). Nekter klienti si
nasledné sebetest nevyzvedli a posta jej vratila zpét, nékteri klienti po telefonické konzultaci sv(j
zajem zrusili.

Celkem 913 Klientcim byl test prostiednictvim Ceské posty, s. p. nebo Zasilkovny zaslan. Kazdy
z Klientt obdrzel spolecné se sebetestem preventivni osvétové materialy a balicek s kondomem
a lubrikantem.

mésic celkem vek pohlavi statusy doporucent
O % B 4 0 6+ z o om ] M T T2 GAGD P P2 K H OV V2 HV sl HBY  HOY PREP
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V rédmci projektu Sebestestovani doslo k zasadnimu osloveni klicoveé cilové skupiny MSM - 70,6 %.
Projevil se extrémni nardst zajmu o HIV testovani u osob ve zvyseném riziku ndkazy HIV (148,2 %).
Velmi vysoke procento klient poskytlo zpétnou vazbu o vysledku provedeného testu - 50,8 %.
Byly zachyceny 2 reakfivni vzorky.
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PROPAGACE TESTOVANI A PREVENCE
SVETLD PRO AIDS - 16. 5. 2021

KaZdorocné tieti kvétnovou nedeli, 16. 5. 2021, vzpomindme na ohéti nemoci AIDS - International
AIDS Candlelight Memarial Day. Cely svét, a take Ceskd a Slovenska republika, si abéti AIDS pii-
pomina Svétlem pro AIDS. V Ceskeé republice se v roce 2021 rozsvitily budavy v Praze, Brng, Olo-
mouci, Zling, D&ging, Usti nad Labem, Chrudimi a Plzni, na Slovensku v Bratislavé. Cervené svétlo
je nejenom pripominkou obg&ti AIDS, ale hlavné upozornénim, Ze HIV je stéle velkym problémem,

i kdyZ jsme na ngj v covidovém obdobi moZné zapomnéli. Na Slovensku probiha iniciativa Svétlo
pro AIDS pod zastitou sdruzeni Dom svetla Slovensko. V ramci této iniciativy probéhla také souté?
na socialnich sitich o nejlepsi fotografii ervené svitici budovy.
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JAMU Brno Petfinska rozhledna, Praha
Anna Medlenova Lesakova Luka$ Hach
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PODCAST ZIVOT PLUS

V ¢ervnu jsme spustili prvni dily podcastu Zivet plus, kiery je ne jenom o HIV a pro HIV+ ale
svym obsahem ma co Fict i Siroké verejnosti. Rozebira témata a situace, které s HIV ¢asto zdanli-
vé nesouvisi. Zivot plus si zkratka rad posviti na témata, kterd jsou nékdy pochmurnd, ¢asto na
hrang, a jesté tastsji na témata, kiera prinasi sam Zivat. Podcast Zivot plus je fu pro vechny,
kteri aspoii jednou v Zivoté vstoupili na tenky led. Podcast si miiZzete poslechnout na platforméach
Spotify, Apple podcasts, Google podcasts.

V race 2021 jsme advysilali prvnich 15 epizad. V poradu s Robertem Hejzakem, predsedou Ceskeé
spolecnosti AIDS pomoc, f'esime, zda je spolecnost dostatecné informovana o HIV. Robert se
zamysli, zda mame v Cesku programy, které se dostatené vénuiji vzdélavani v oblasti HIV. A také
padla zminka o hoaxech o HIV, které jsou nejb&zngjsi, jak je dokazeme uvadét na pravou miru.
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S Lenkou Kralovau jsme fesili frans Zivat v CR. O svou osobni zkugenast s proménou se s némi
dli aktivistka bojujici za préva trans lidi v CR. Jak se Lence dar, kde viude nara?f na piekazky

a sfigmata a proc se rozhodla naro¢nou promenu podniknout. To vSe se dozvite v tomto dilu.

V poradu resime ale i hodné vazna témata: Jak se vyrovnat s diagndzou? Jaké techniky pro vyrov-
nani se existuji? Co pomahd, a naopak, co nam maze ublizit? Jak se vratit zpét do béZznych Kolejf

a kdo, kromé psychologa, nédm mize pomoci? 0 fom jsme si povidali s PhDr. Richardem Braunem.
Prehled vsech porad( najdete také na webu hiv—komunita.cz.

MYSLITE, ZE SE VAS HIV NETYKA?
OSVETOVA REKLAMNi KAMPAN

V listopadu a prosince 2021 mohli obyvatelé a navstévnici Prahy potkat v ulicich mésta 60 auto-
busti propagujicich kampai testujseveas.cz, na které Ceska spoletnost AIDS pomac spolupra-—
cuje s firmou Gilead Sciences. Kromé autobust probihala kampari hiv-testovani.cz také na LED
displejich v centru Prahy. Jednalo se o nejvetsi osveétovou kampan, kterou jsme uskutecnili za
poslednich 10 let. Cilem kampaneé bylo vysvétlit verejnosti, 7e HIV se tyka nas véech a nechat se
otestovat neni 7adnd ostuda. V 9 pevnych checkpointech a testovacich sanitkach Ceské spalec—
nosti AIDS pomoc je mozné nechat se otestovat anonymneé a zdarma. Vice informaci o testovani je
na strance www.hiv-testovani.cz.

EVROPSKY TESTOVACI TYDEN NA HIV
A ZLOUTENKY - 22. 11. - 29.11. 2021

V pribéhu tohoto tydne bylo v nasich pevnych checkpointech a sanitkach provedeno celkem
748 test. Z toho 302 na HIV, 18 na Zloutenku typu B, 180 na Zloutenku typu C a 216 na syfilis.
V porovnani s lofiskym rokem je to 0 30 % vice testt (v roce 2020 to bylo 565).



INICIATIVA “WORKINGPOSITIVELY

V prabehu roku spoleénosti SAP, IBM a Ceska spolec—
nost AIDS pomac v Ceské republice zahajily iniciativu
#workingpositively. Spolecné zveme teské zamést-

viditelnymi vzory v ukonceni diskriminace a v podpore #WOI‘kiﬂngSitiVE|y
zamestnancu Zijicich s HIV na pracovisti. Strach, stigma

a zakladni dezinformace i nadale zUstavaji diivodem dis-
kriminace a vedou k vylouceni lidi Zijicich s HIV jak ze soukromg, tak pracovni sféry i k omezovani
jejich pracovnich prilezitosti.

SVETOVY DEN AIDS - 1. 12. 2021

U prilezitosti Svétového dne AIDS, kdy si pripomindme obéti AIDS a vyjadrujeme podporu lidem

v ohlasti HIV. Jednalo se napfiklad o Ceskou tiskavou kancelar, portal Lui.cz, ktery publikoval
rozhovor s predsedou Ceske spoleénosti AIDS pomac Robertem Hejzakem, Cesky rozhlas, ktery
odvysilal reportaz z Domu svétla, Blesk.cz, kde se objevil clanek + rozhovor s Petrem Kallou, ktery
hovoril o svych zkusenostech ¢loveka Zijiciho s HIV.
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SYSTEM PIST - 5 LET PROVOZU

Ke zlepSeni provozu testovani, shéru a analyze dat z festti a miry
rizika chovani uZivatel( spolek pripravil a v srpnu 2017 spustil viastni
elektronicky informacni systém PIST (Prevence Infekci Systémo-
vym Testovanim). V roce 2020 byl zdokonalen a zahrnuije jiz data
z vice nez 39 tisic poradenskych sluzeb a 90 tisic testl na HIV, HCV,
HBV a syfilidu.
PIST v soucasné fazi umoznuje:
anonymni predtestové poradenstvi on-line v redlném case,
podporu poradctim ve smyslu doporuceni vhodné doby pro test
at’ uz laboratorni nebo rychlotest na HIV, HCV, HBY, syfilidu,
potestové poradenstvi a doporuceni (na zakladé sexudlniho chovani PIST urci dalsi vhodny ¢as na testy
a doporuci preventivni opatieni - uzivani kondomu nebo PrEP apod),

vyzvednuti vysledkd testi na jakémkoliv zapojeném pracovisti,
mobilni provoz v sanitkach nebo ve zdravotnickych stanech,
vyhodnocenf dat o rizikovém chovani populace (pro lepsf zacileni prevence),

zajisténi detailni evidence realizovanych poradenstvi, pouzitych test (dllezita statisticka data pro
vyhodnocenf spolehlivosti rychlotest a klitové tidaje pro budouci zacileni preventivnich akfivit],

automaticke hlaseni rychlotesty i laboratornich testt internetem pitimo do databéze NRL-SZU,
zpétnou vazbu klientl na testovani (zdravotni i poradenskou ¢ast) - automaticky vyhodnocovanou na
konkrétni pracaovniky,

vyzvedavani vysledku testovani on-line v profilech klientu.

Verejnou ¢ast pro Klienty (zajemce o test) Ize vyzkouset zde www.hiv-testovani.cz/chcitest.
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Ukdzka prehledove cdsti systému PIST - pozice vedouciho pracovnika pro prubeh procesu festi

Systém je vyuzivan ve véech checkpaintech CSAP. Podminkou pro hladky provoz systému PIST je
infernetovy signal jak pro obsluhu, tak pro Klienty, a také technicka podpora.

Systém jsme v letech 2020 a 2021 vyuZili jako zaklad nového systému CovidPIST, ktery vyuziva—
me pro testovani koronaviru v nasich CovidPointech. Tento novy systém on-line komunikuje se
servery Ministerstva zdravotnictvi a jeho organizaci a vyznamne ulehcuje provoz nasich praco-
vist’. Vysledky klientiim rozesila automaticky emailem a SMS.



BESEDY S HIV POZITIVNIM LEKTOREM

Fakta: Besedu s HIV+ lektorem absolvovalo 3036 studentt. Celkem probéhlo
109 vzdélavacich akci.

S nabidkou besed oslovujeme pisemné a cilené pocatkem kazdého skolniho roku Skolska zarizeni
po celé CR (cca 6000 kontaktt). Diky pridéleni dotace ze strany MZ ve vysi 364 000,~ K& jsme byli
schopni nabidnout v race 2021 véem skolskym zafizenim po celé CR realizaci besed zcela zdarma.
Bez této dotace bychom museli od kol vyzadovat poplatek na dofinancovani, coz by znacné snizilo
zajem skol o tyto besedy. Vzdglavani pro prazské skoly pak dofinancoval také Magistrat hlavniho
meésto Prahy.

V roce 2021 jsme besedy realizovali ve ttech formatech. Zhruba 10 % téchto vzdélavacich akci
probeéhlo prezencné za Ucasti lektora primo na skolach. Vzhledem k soutasné epidemiologicke
koronavirove situaci povazujeme za velky Uspéch, Ze se nam podarilo tyto vzdelavaci akce trans—
formovat do on-line prednasek, ke kterym jsou vyuzivany komunikacni aplikace jednotlivych skol
(napr. Teams, Zoom apod.). Koncept ,prezencnich” besed ziistal zachovan, lektor je do komunikaéni
mistnosti jednotlivych tid prizvan ucitelem. Tretim formatem je vysilani webinard, které jsou ve
skolach vysilany a inferaktivni komunikace s lektorem je mozna prostiednictvim socialnich siti.

V souvislosti s pandemii covidu, uzaviranim skol ¢i karanténami trid jsme vSak narazili na problém
skolskych zarizeni sladit terminy vysilani webinar( tak, aby byl pocet sledujicich v jeden ¢as co
Oproti tomu za velky Uspéch povaZujeme, Zze se nam podarilo pdvodni besedy decentralizovat ze

6 zakladnich porad( na jednotlivé on-line prednasky do trid, které se setkaly s velkym ohlasem.

| pies soucasnou slozitou epidemiologickou situaci ve spolecnosti zajem zainteresovanych insti-
fuci o tyfo preventivni vzdelavaci akce nepolevil.
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GAY STREETWORK

Aktivita Gay streetwork vychdzi z jednoduché pragmaticke filozofie harm reduction, jejimz hlavnim
cilem je ochrana verejného zdravi formou snizovani rizik. Hlavni cilovou skupinou projektu jsou
muzi majici sex s muzi. Streetwork provadime od roku 2008 a jeho primarnim poslanim je pora-

lubrikant a informacni letaky o HIV/AIDS a dalsich sexualngé prenosnych nemocech.

V prabeéhu roku 2021 realizovali nasi streetworkeri 3 559 osobnich setkani ve vybranych gay
podnicich. Formou individualniho kontaktu s klientem dochazi k predani preventivniho balicku
a zodpovezeni dotaz( k prenosu HIV. Klient je zaroveri informovan o bezplatném a anonymnim
testovani.

Soutasti prace streetworker( je rovnéz Ucast na gay friendly festivalech a dalsich akcich. Jejich
aktivnim ptisobenim v ferénu na MSM komunitu zvysujeme povédomi o zasadach bezpecné-

ho sexu a vtasného testovani na HIV/AIDS. Na akcich jsou distribuovany preventivni materialy

s ochrannymi prostredky (kondomy a lubrikacni gely). Tento materidl neni standardné v prodeji

a pracovnici nasi organizace ho kompletuji. Priblizenim se ke skupiné MSM v terénu prredpoklada-
me eliminaci strachu z testovani a navstévy HIV poraden.

V ramci této akfivity rozdavame pozvanky na testovani a akce pro MSM a HIV+ a dalsi propa—
gacni materidly. Velmi se nam osvedcilo pouzivani pivniho tacku jako informacniho nosice s MSM
motivem a pozvankou K testovani. Pivni tacek je navstévniky prijiman lépe nez preventivni plakaty,
které podle nich ,strasi a kazi zabavu“. Bylo distribuovano pies 55 000 kondomii a 15 000 pivnich
tackuy a dalsfch material(. Také jsme distribuavali pres 10 000 baleni TOTO NEN{ PrEP.

TESTOVANI NA PRAGUE PRIDE 2021

Behem festivalového tydne Prague Pride 2. 8. - 8. 8. 2021 navétivilo testovaci mista Ceské spo-
le¢nosti AIDS pomoc celkem 1272 lidi, tedy podobny pocet jako predchozi rok (v roce 2020 to bylo
1233 a v roce 2019 pak 861 lidi). Testovani probihalo ve stanech na Streleckém ostrove, v Karlin-
skych kasarnach a také tradigné v Domé svétla Ceské spolecnosti AIDS pomac.

Zdravotnici provedli 1259 test na HIV, 1136 na syfilis a 443 na Zloutenku typu B a 1115 na Zlouten-
ku typu C. Celkem fedy terénni i smluvni laboratore vyhodnotily 3953 testu.

Do laboratori bylo z tferénniho testovani na potvrzeni vysledkil odeslano celkem 22 vzorkd Kk ove—
feni diagnozy, z toho 2 vzorky na HIV, 13 pripadu na syfilis, 2 vzorky na Zloutenku B a b pripadii na
Zloutenku typu C.

Nejvétsi zajem o testovani mély vékové skupiny 20 a7 29 let (B66 osob) a 30 a7 39 let (323 osob).
Na testy prislo 423 Zen, 796 muz(i a 53 lidi oznacilo jiné pohlavi. Asi ¢tvrtina testovanych byli
cizinci, kteri navstivili Prahu jako turisté. Nejcastejsim divodem navstevy testovaciho mista byl
nechranény sex pod vlivem alkoholu.

| pres soutasnou covidovou situaci a rliznd omezeni spinilo letosni testovani na Prague Pride sviij
tcel a s jeho pribeéhem jsme spokojeni.



CHARITATIVNi BEH FUN&RUN

V roce 2021 jsme jiz desatym rokem spolecné s Prague Pride tymem zorganizovali charitativni
beh FUN&RUN, apét ve Zlutych laznich v Praze. Beh proti homafobii probghnul 9. zari. Divadem
konani akce v zar, a nikoliv fradicne v kvétnu, byla pretrvavajici koronakrize a jarni omezeni
socidlniho kontaktu. V rdmci béhu se podarilo vybrat celkem 132 000 K¢ na provoz online LGBT+
poradny Sharvouven.cz a naseho Domu svétla. Coz bylo témér o 30 tisic K& vice nez v piedchozim
roce. Dalgim cilem charitativniho béhu bylo nejen upozornit na obéti nemoci AIDS, ale zejména
podporit lidi bojujici s HIV a omezit jejich spolecenskou diskriminaci.

17 kvétna v roce 1990 byla homosexualita vyskrinuta z Mezinarodni klasifikace nemoci Svéto-
vé zdravotnické organizace. JiZ tradicné jsme na béhu testovali zajemce na HIV a dalsi infekce
v nasich sanitkach.

CHEMSEX.CZ - —

I v roce 2021 jsme pokracovali v prevenci

v oblasti fzv. chemsexu. Cilené se vénujeme
jednomu z rizikovych faktort pro nakazu HIV
a ostafnich pohlavné prenosnych onemoc— )
néni. Regime piedevaim prevenci ndvykoveho INFORMACE O SEXU A DROGACH
uzivani drog za Gcelem intenzivngjsiho pro-

Zitku sexualnich zazitk( a takeé zavadéni harm ﬂi

reduction nastroju.
V roce 2021 jsme pokracovali v individualni praci s Klienty (340 hodin individudiniho poradenstvil.

Byli jsme s prednaskou o chemsexu na sympoziu Spole¢nosti pro sexualni medicinu, kde jsme in—
formovali sexuology a dalSi odborniky, kteri pracuji v této oblasti, o fenoménu chemsexu, poskytli

jsme jim HR materialy pro uZivatele a kontakt pro pripadné konzultace. Dalsi prednasku o chem-

sexu (spolu s distribuci materidl(i o HR pri chemsexu) jsme realizovali na Jihogeske adiktologickeé

konferenci. Povedlo se opét realizovat prednasku o chemsexu na Prague Pride.

PrEPPCINT

COVIDPEANT

Aktualizovali jsme www.chemsex.cz, postupné pridavame informace o dalsich NL a aktualizujeme
informace o HR pri chemsexu. Podileli jsme se (jako soucast tymu autor) na vzniku nové brozury
pro uzivatele chemsexu (Jak odletét na Mars a bezpecné se vratit zpatky).

Poskytli jsme brozury o HR pii chemsexu (Prvni pomoc a Psychoza z chemsexu] ve vétsim mnoz-
stvi k distribuci Klientim do prazskych kontaktnich center (Sananim, Drop-In, Stage 5), také na
vyzadani do terénnich programti Laxus nebo do RozkoSe bez Rizika.

Uskutecnili jsme prednasku o chemsexu a mefodach prace s uzivateli chemsexu pro studenty
psychologie na FF UK.

Prameérny vek Klientt je 34 let, je to podobné jako v roce 2020, kdy to bylo 34,5 let. Stale prevazuji
klienti s pervitinem jako primarni NL. Sexualni zivot byva chemsexem ovlivnény riizné: nekter
Klienti si uzivaji stiizlivy sex (a maji ho), jini nemeéli stizlivy sex ani nepamatuji. Neni v tom jednotny
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vzorec. \'yznamna skupina uzivatel(i méla potize v sexualnim zivoté (najit partnera, potéseni ze
sexu) jesté pied chemsexem.

Chemsex se postupné stava normou na prazske gay scéne. Vede to k tomu, Ze se uZivatelé méne
stydi za uzivani, ale moznd také déle trva nez vyhledaji pomoc (ekvivalent alkoholu ve spole¢nostil.

Aktualizovali jsme web o harm reduction a dalSich fématech spojenych s chemsexem
(www.chemsex.cz).



KI]MIJNITNI PROJEKTY HIV+

POZITIVNE!

Dvoumgsicnik POZITIVNE! je prvotng ur-

¢en pro HIV pozitivni komunitu. Zpravodaj
vychazi od roku 2012 a komunité je K dispozici
elektronicky i v tistené podobe. Elekironicky
je newsletter distribuovan prostiednictvim
e—mailové rozesilky a webovych stranek
www.hiv—komunita.cz/pozitivne/, kde se Ize
prihlasit k automatickému odbéru. V tisténé
formé je ¢asopis distribuovan do tekaren
specializovanych lekai(, poraden CSAP a HIV
center v celé Ceske republice. V roce 2021
bylo vydano 6 ¢isel.

V Fijnu 2021 jsme zahdjili vyzkum
mezi pacienty, ktery bude probihat
az do kvétna 2022.

Obdobny vyzkum probehl v roce 2017. Jeho
cilem je zmapovaT nézory a zkuéenosﬂ |id|’

s poskytovanim zdravotni péce v HIV centrech
a jinych zdravotnickych zarizenich. Tento
prazkum nyni s odstupem péti let opaku-
jeme a chceme zjistit, zda se zménil pohled
pacientt na kvalitu poskytované zdravotni
péce. Vyzkum je specificky tim, Zze probihd ve
trech jazycich s ohledem na cizince dlouho-
dobe Zjici v CR - 8esting, anglitting a rusting.
Odpoveédi nam umozni ziskat uceleny pohled
a podklad pro jednani se zastupci lékar.
Cilem je zlepseni podminek lécby a zdravotni
péce o HIV+ komunitu.
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PRAVNI PORADNA PRO HIV POZITIVNI

Pravni poradna Ceske spalenasti AIDS pomac nabizi bezplatnau pravni pomac a zastupovani

HIV pozitivnim osobam v pravnich otazkach souvisejicich s HIV jiz od roku 2012. V uplynulém roce
jsme zodpovedéli fadu dotazd v on-line poradneé a poskytli nékolik blizsich konzultaci zamérenych
zejmeéna na ofazKy nulove virove naloze, zaméstnavani HIV pozitivnich, lékarskych tkonl a testo-
vani, kriminalizace HIV pozitivnich a situaci HIV pozitivnich cizinct Zijicich v CR.

Lidem s HIV nabizime individualni pravni konzultace a v od(ivodnénych pripadech zprostiedkujeme
i bezplatné pravni zastoupeni v fzeni pred soudem. V uplynulém roce nasi pravnici pomohli smir—
nym zplsobem urovnat jeden spor pacienta se zubar'em, ktery jej pdvodné odmitl oSettit, a zapajili
se do r'eseni pripadu diskriminace pfi pronajimani bytu ¢lovéku s HIV na Slovensku. Take jsme
poskytli nékolik konzultaci advokatim, kteri poskytovali pravni sluzby lidem s HIV.

V ramci jiz v predchozim roce odstartovaného projektu zaméreném na boj s diskriminaci v oblasti
soukromého pajistovnictvi jsme o daném tématu nahrali dva dily padcastu Zivot plus, v navaznosti
na kferé jsme zaznamenali narlist zajmu tazateld 0 moznosti sjednani soukromych pojisténi pro
HIV pozitivni. PInéni cill vytyéenych v tomto projektu (1. poskytovani metodické pomoci HIV pozi-
tivnim osobam pri reseni konflikt( s ceskymi pojistovnami a vedeni dialogu s ¢eskymi pojistov-
nami) nynf pi'edstavuje dlouhodobou akfivitu pravniho tymu Ceské spoleénosti AIDS pomoc, jejiz
pInéni bude kontinualné pokracovat v roce 2022.

Pravni tym Ceskeé spoleénasti AIDS pomac se take zapajil do nékolika projekttl na mezinarodni
vymenu informaci organizovanych nasi sesterskou organizaci v Némecku.

NASE ADVOKACNi PRACE KE ZLEPSENI
POSTAVENI 0SO0B ZUJICICH S HIV
VE SPOLECNOSTI

Nase advokagni prace vedouci ke zlepsovani podminek pro Zivat asoh Zjicich s HIV v Cesku je
Zamerena zejména na snizovani stigmatizace a odstranovani pricin diskriminace. NaSe zapojeni
do prace poradnich organt a pracovnich skupin, stejné jako mezinarodni spoluprace ¢i primy
politicky lobbying, jsou pro pacientskou organizaci stejné dulezité jako primé sluzby Klientdm.

V lonském roce jsme tak napriklad:

Lobbovali za zruseni informacni povinnosti osob Zijicich s HIV ve zdravot-
nickych zarizenich. Dlouhodobé zastavame nazor, Ze informacni povinnost by pro HIV
pozitivni méla byt nastavena stejné jako pro ostatni pacienty. Je pro nas neprijatelng, aby
nékomu hrozilo trestni stihani, pokud svou diagndzu Iékari z obav z odmitnuti oSetieni ne—
sdeli. Loni jsme se zapojili do projektu Advokacniho féra Open Society Fund, v ramci kterého
pripravuje kampan za zmeénu zakona o ochrang verejného zdravi. Informacni povinnost osob



Zapaijili jsme se do mezinarodnich iniciativ. | loni jsme zastupavali Ceska v EU HIV/
AIDS Civil Society Foru a byli jsme spoluautory zpravy analyzujici vysledky narodni vysledky
mezinarodni studie sexualnich chovani muzt majicich sex s muzi EMIS 2017. Za European
AIDS Treatment Group (EATG), kde jsme zapojeni, jsme byli jmenovani jako zastupci obcanske
spole¢nosti do pracovni skupiny pro pohlavné prenosné nemoci v Evropském stiedisku pro
kontrolu nemoci (ECDC). N&s zastupce byl v zavéru roku zvolen to ridiciho vyboru mezind-
rodniho projektu COBATEST.

Zprostiredkovavali jsme informace ze zahranicénich akei. | loni jsme prinaseli
ceske HIV komunité informace ze zahranitnich akci, napi*. 18. evropské AIDS konference

v Londyng, kam jsme hyli pozvani i jako recnici. Sledovali jsme zahranicni portaly, tasopisy

a publikace s tematikou HIV/AIDS a prebirali vybrané lanky do nageho éasopisu POZITIVNE!
Snizovali jsme dopad covid-19 na HIV komunitu. Nas zastupce v Pacientskeé radé
ministra zdravatnictvi CR loni zastupoval véechny pacientské organizace v pracavni skuping
pro ockovani proti COVID-19. Diky jeho praci se nakonec infekce HIV dostala na seznam
onemocnéni pro piednostni ockovani a nasi pacienti se tak ke COVID vakcindam dostali
rychleji nez ostatni.

Jot, Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* v e
e Operacni program Zaméstnanost

PROJEKT ,,INOVACE V OBLASTI PODPORY
A PREVENCE SOCIALNIHO VYLOUGENI HIV
POZITIVNI KOMUNITY S VYUZITIM DOBRE
IAHRANICNI PRAXE®

Projekt ,Inovace v oblasti podpory a prevence socialniho vylouceni HIV pozitivni komunity s vyu—
Zitim dobré zahrani¢ni praxe®, registracni ¢islo CZ.03.3.X/0.0/0.0/17_083/0011350, je financovan
7 prostiedkd ESF prostrednictvim Operacniho programu Zaméstnanost a statniho razpogtu CR.

Termin realizace: 1. 12. 2019 - 30. 4. 2022

Cilem tohoto projektu je vyvoj nové ambulantni sluzby, ktera by pruzné reagovala na potieby osob
HIV pozitivnich, a tim predchazela jejich socialnimu vyloucen.

Projekt sestava z 8 samostatnych klicovych akfivit:
1. mapovani potieb klientd,

2. inspirace a dobrd praxe odjinud,

3. analyza ziskanych poznatk,
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4. ideace,

5. prototypovani a testovani prototypd,
6. pilotni ovéreni funkénasti nove sluzby,
7. evaluace a finalni podoba nove sluzby,
8. ucici se organizace.

V prvni poloving roku 2021 byly Gspésné dokonceny Klicove aktivity ¢. 1 5. Dne 1. 6. 2021 doslo

k zahdjeni realizace ,KA 6 - Pilotni ovéreni funkénosti noveé sluzby®. V disledku prodlouzeni pro-
jektu do 30. 4. 2022 a schvalenych zmén bude realizace této Klicové aktivity podporena az do 31. 1.
2022, tedy 8 mésicl.

Nava ambulantni poradenskd a terapeutickd sluzba CSAP pro HIV+ a jejich blizké byla nazvana
Kontakt+ a sidli v Domé svétla. Inovacni tym odbornych pracovniki, jejichZ tikolem je péce o klien—
ty, zacal fungovat v tomto slozeni: Komunitni pracovnik, Preventivni pracovnik, Zdravotni pracov-
nik, Psycholog, Psycholog s adiktologickymi zkusenostmi, Adiktolog, Pravnik a Lékar, preventivni
pracovnik. V ramci sluzby Kontaki+ je klientim nabizena: psychologicka i psychoterapeuticka
podpora; zdravotni, socialni a adiktologické poradenstvi; zkusenosti HIV+ lidi a antidiskriminacni

a pravni podpora. Cilem je komplexni nabidka pomoci pfi udrzeni socidlniho statusu, obnoveé soci-
alnich vazeb narusenych v dusledku diagndzy a podporu normalniho zplsobu Zivota bez ohrozenf
socidlnim vyloucenim. A také pomoc pri obrané a vymahani prav lidi Zijicich s HIV, predevsim

v pifpadech oteviené i skryté diskriminace.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o sluzbu novou, zacala byt realizovana informacni kampari tak, aby
o existenci téfo sluzby védélo co nejvice potencialnich Klient(. Byly vytvoreny informacni letacky,
vizitky, sluzba bude propagovana v tasopise Pozitivné i u odbornych lékard. Sluzba byla prezento-
vana na 7. Mezinarodnim sympoziu ke Svétovému dni AIDS v Plzni.

Dosud jsme v ramci projektu podpofili 30 Klientt véetné 4 rodinnych prislusnikl. Nejvetsi zajem

z jejich strany byl o: psychologickou / psychoterapeutickou podporu (10, prévni pomoc a pora-
denstvi (8], informace a odkazy na zdravotni péci (6), poradenstvi zaméiené na zivot s HIV (B).

TESTOVANI COVID - COVIDPDINT.CZ

V rdmci boje s pretrvavajici pandemii COVID-19 jsme 19. zari 2020 zahdjili provoz pracovisteé
urceného pro testovani na COVID-19 a pokracovali v ¢innosti po cely rok 2021. V ramci COVIDPO-
INTu jsme pIné vyuzili profesionalni zkusenosti - -
nasich zdravotnik(. BE‘I"IPF@@ ” S
Nase covidpointy realizovaly 334 993 test oo :

na covid a nds on-line systém CovidPIST od—  Zosimmerie il st
bavil dalsich 883 083 testl na covid od klient(
spolupracujicich organizaci. Celkem jsme tedy
spolupracovali na vyhodnoceni pres 1,26 mil.
covidovych test.

Nejvytizenegjsi mesic byl cervenec 2021, kdy

2o




jsme provedli pres 41219 covid testd, prdmérné mésicné jsme realizovali cca 28 000 test.
Nejvice lidi (3025) jsme obslouzili 17. 5. 2021, kdy nage pracovisté COVIDPOINTU pracovala témér
nepretrzite.

Abychom zajistili lepsi odbérové podminky, prestéhovali jsme testovaci mista ze stan(i do 4 do
kontejnerovych domecku.

VENEROLOGICKA "= =
AMBULANCEA PREP =

V roce 2021 jsme osetrili 50 klient(i s venero—
logickou diagnozou. Za uvedeny rok jsme zpro-
stredkovali PrEP 158 novym Klienttim, celkove
jsme PrEP zabezpecili pro 251 klientd.

PROTI HIV

V brreznu 2020 byla v Domé svétla v Karliné
oteviena vlastni venerologicka ambulance
a v roce 2021 se pIné vénovala novym klient(im, zejména zajemcdm o PrEP. Sluzby venerologie
jsou zameérené v ramci komunitniho centra predevsim na muze majici sex s muzi. Sluzby nicméng
muze vyuzit i siroka verejnost. Probihaji zde pravidelné kontroly stavajicich klientd a vysetreni
pred predepsanim PreP pro klienty nove.

Pocet lidi, kterym byl beéhem roku 2021

Celkem MuZzi Zeny  predepsan PrEP poprvé v jgjich 7ivote
All 251 249 2 158
<15 0 0 0 0
15-19 0 0 0 9
20-24 10 10 0 2
25-49 214 212 2 134
50+ 27 27 0 15
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Rozdéleni podle populace

(01/01/2021 -12/31/2021)

MuZi majici sex s muZi

UZivatelé drog

Pocet lidi, kterym byl predepsan PrEP nejméné jednou
v daném obdohi

Pocet muz( majicich sex s muzi, kterym byl prede—
psano pravidelné denni uzivani PrEP nejméneé jednou
v daném obdobi

Pocet muzi majicich sex s muzi, kterym bylo predepsano
jednorazove uziti PrEP nejmeéné jednou v daném obdobi

248

162

86

B



HOSPODARSKY VYSLEDEK

ZA ROK 2021

(udaje jsou v K&

NAKLADY: Celkem Bézna cinnost Covid ¢innost
Spatieba materialu 3426298214 6 669 325,61 27593 656,63
Spotreba energie 1409 80240 1409 80240 0,00
Opravy a udrZavani 2266 988,24 479 304,00 1787 684,24
Néklady na cestovné 109 107,00 108 792,00 315,00
Ostatni sluzby, ¢innost covid 722726 32743 58565 918,73 66 370 408,70
Mzdové naklady 13 317 517,00 7093 14,00 6 224 403,00
/akonne socialni pojisteni 2302170,00 2302170,00 0,00
Dan silni¢ni 7492,00 7492,00 0,00
Ostatni dané a poplatky 10 433,00 8939,00 1500,00
Kurzove ztraty 2472087 2472097 0,00
Dary 0,00 0,00 0,00
Ostatni naklady (bankovni poplatky..] 7976090 75 408,65 435225
Odpisy dlouhodobého majetku 441614,00 441614,00 0,00
Naklady celkem 126 458 921,08 24476 601,36 101982 319,72
VYNOSY:

Trzby z prodeje sluzeb 58 784 364,65 1409 366,85 57 374 997,80
\lynosove uroky, kurzoveé zisky, fondy 253137 252937 200
Jiné ostatni vynosy, ¢innost covid 72 986 809,23 367 764,60 72 619 044,63
Prijaté prispévky (dary) 738773529 738773529 0,00
Prijaté clenske prispevky 1000,00 7600,00 0,00
Doface 15 308 205,25 15 308 205,25 0,00
Vynosy celkem 154 470 645,79 24 476 601,36 129 994 044,43
Hospodarsky zisk 28 011724,71 0,00 28 011 724,71

Hospodarsky bude pouzit k financovani ver'ejné prospesnych tinnosti v prevenci HIV a podpory
osab Zijicich s HIV v nasledujicim hospodarském ohdobi.
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spolek

Darovy subjekt: Ceska spoletnost AIDS pomoc, z.s. zapsany’

1¢ /DIC: 00409367 / CZ00409367

Sidlo tcetni jednotky: Malého 3/282, 18600 Praha

Rozvaha pro ucetni jednotky, u kterych hlavnim piedmétem ¢innosti neni podnikani, v plném rozsahu

ke dni 31.12.2021
(v celych tisicich K&)

AKTIVA

stav k prvnimu
dni ucetniho

stav k
poslednimu dni

obdobi ucetniho obdobi
1 2
A Dlouhodoby majetek celkem 971 1227
AL Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 108 108
ALl Nehmotné vysledky vyzkumu a vyvoje 108 108
AL Dlouhodoby hmotny majetek celkem 1541 2239
AIl2.  |Uméleck dila, pfedméty a sbirky 62 62
AIL4.  |Hmotné movité véci a jejich soubory 1479 2177
ATV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem -678 -1120
AIV.2. |Opravky k softwaru -65 -65
AIV.T. OP{évky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmotnych movitych -613 -1055
véci

B. Kratkodoby majetek celkem 14596 42421
BII. Pohledavky celkem 806 995
BIL1.  |Odbératelé 343 1095
B.Il.4. |Poskytnuté provozni zalohy 312 583
B.IL5.  |Ostatni pohledavky 151 -4918
B.II.12. |Naroky na dotace a ostatni zi¢tovani se statnim rozpodétem 4188
B.II.17. |Jiné pohledavky 47
B.IIL Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 14150 41418
B.IIL1. |PenéZni prostiedky v pokladné 657 73
B.IIL3. |PenéZni prostiedky na uétech 13493 41345
BIV. Jina aktiva celkem 8
B.IV.1 |Naklady pristich obdobi 8
Aktiva celkem 15297 43648
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PASIVA stav k prvnimu stav k
dni ucetniho | poslednimu dni
obdobi ucetniho obdobi
1 2
A Vlastni zdroje celkem 5947 28636
AL Jméni celkem 4628 4628
ALl Vlastni jméni 4628 4628
AL Vysledek hospodafeni celkem 1319 24008
AIL1l.  |Uget vysledku hospodafeni 22690
AIL2.  |Vysledek hospodafeni ve schvalovacim fizeni 942
AIL3. |Nerozdéleny zisk, neuhrazeni ztrata minulych let 377 1318
B. Cizi zdroje celkem 9980 15012
B.IL Dlouhodobé zavazky celkem 5873 2031
B.Il.4. |Pfijaté dlouhodobé zalohy 5228 1164
B.IL.6.  |Dohadné uéty pasivni 645 867
B.IIL Kratkodobé zavazky celkem 488 8204
BIIL1.  |Dodavatelé 222 2813
B.IIL3. |Pfijaté zalohy 1
B.IIL4. |Ostatni zavazk 3 54
BIILS.  |Zamé&stnanci 32 8
B.IIL7. |Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi 3
BIIL8. |Daf z pfijmd 221 5156
B.IILY. |Ostatni pfimé dané 6
B.IIL10. |Dar z pridané hodnoty 3 173
BIIL11. |Ostatni dané a poplatky 1
B.IIL17. |Jiné zavazky -2 -2
B.IV. Jina pasiva celkem 3619 4777
B.IV.1. |Vydaje pristich obdobi 3619 4777
PASIVA CELKEM 15927 43648




Daiiovy subjekt: Clesk spoletnost AIDS pomoc, z.s. zapsany
spolek

1C /DIC: 00409367 / CZ00409367

Sidlo udetni jednotky: Malého 3/282, 18600 Praha

Vykaz zisku a ztrity pro Géetni jednotky, u kterych hlavnim p¥edmétem &innosti neni podnikani¥ piném rozsahu

ke dni 31.12.2021

(v celych tisicich K&)
Nazev poloZky Einnost &innost celkem
hlavni hospodaiska
| 1 2 3

Al Spotiebované ndkupy a nakupované stuzby 6669 27594 35673
ALl Spotieba materilu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 6669 27594 35673
AL3. Opravy a udrzovani 479 1788 2267
Al4 Néklady na cestovné 109 109
ALS. Ostatni sluZby 5862 66370 72232
AL Osobni néklady 9396 6224 15620
ATIL10. {Mzdové naklady 7094 6224 13318
A.IIL11. |Z&konné socialni pojidténi 2302 2302
AIV. Dané a poplatky 14 2 16
A.IV.15. {Dang a poplatky 14 2 16
AV. Ostatni ndklady 100 100
A V.19. |Kursové ztraty 26 26
A.V.22. |Jiné ostatni néklady 70 4 74
A VL Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouiti rezery a opravnych polozek 442 442
A.VI.23. |Odpisy dlouhodobého majetku 442 442
A VI |Dafi z pfjmd 5332 5322
é.vmz Daih z pHjmi 5332 5322

Naklady celkem 24477 107304 131781
B.I Provozni dotace 15308 15308
B.ILI. Provozni dotace 15308 15308
B.IL Ptijaté pispévky 7389 7389
B.I1.3. _|Pfijaté piispévky (dary) 7388 7389
B.IL4. |Pfijaté Elenské piispévky 1 1
B.IM. Trzby za vlastni vykony a za zboZi 1409 57375 58785
B.IV. Ostatni vynosy 371 72619 72989
B.IV.7. _|Vynosové Groky 1 1
B.IV.8. [Kursové zisky 1 1
B.IV.10. {Jiné ostatni vynosy 369 72619 72987

Vymnosy celkem 24477 129994 154471
C. Vysledek hospodafeni pfed zdandnim 28012 28012
D. Vysledek hospodateni po zdanéni 22690 22690
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